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Chiedimi se ero
felice...

Ogni tanto capita che la televi-
sione ti faccia tornare indietro
nel tempo ricordando gli avve-

nimenti di un recente passato. In questi
giorni si parla del rapimento e dell’o-
micidio di Aldo Moro. Me li ricordo fin
troppo bene, quei giorni. Ma non è di
questo che voglio parlare. 
Accidenti, sono già passati trent’anni... 
Ho provato a fare un salto all’indietro
con la memoria cercando di ricordare
come ero, cosa pensavo. E, magari, per
suggerire qualche confronto con i gio-
vani di oggi.
Ad esempio... mi ricordo che a quei

tempi non sapevo cosa fosse la noia (a
parte quando c’era da studiare la
Filosofia). C’era sempre da fare, da
pensare, da guardare, da scoprire,
esplorare. Lo stesso concetto di
“vacanza” aveva un valore del tutto
diverso rispetto ad oggi. La vacanza
per me iniziava nel momento stesso in
cui finiva la scuola. Non c’era bisogno
di andare lontano, bastava il muretto,
gli amici. I genitori rimanevano a un
tiro di schioppo. Abbastanza vicini,
però, per intervenire quando i guai
diventavano più grossi di noi. In gene-
rale, però, i problemi erano nostri e ce
la dovevamo sbrigare da soli, pena l’e-
secrazione collettiva. Sia a scuola, sia
con gli altri ragazzi. Oggi conto orgo-
gliosamente le cicatrici di allora: il
pugno al sopracciglio, il tizio che non
mi faceva passare vicino casa sua per-
chè ero “figlio di carabiniere”, il morso
del cane... Quei segni sulla pelle oggi
sembrano un “memorandum” per
ricordare gli “straordinari” del mio
“Angelo Custode”. Eufemisticamente,
ricordo che per tenermi fermo mi dove-
vano legare al termosifone. Ogni
secondo in più seduto a tavola, o pas-
sato a letto, era un istante perso. Mi
vien da sorridere quando oggi vedo i
ragazzi andare mollemente in giro con

i lacci sciolti tirandosi su i pantaloni a
vita bassissima. Quella moda, se fosse
stata in auge ai miei tempi, mi avrebbe
sicuramente ucciso. Già mi ci vedo,
precipitare in un dirupo tradito dalle
mie stesse scarpe. Da ragazzi il quar-
tiere assomigliava ad un piccolo paese.
Non avevamo molto, ma quello che
possedevamo aveva il valore straordi-
nario della conquista che andava con-
divisa con gli altri. Eravamo “bambi-
noni” in simbiosi con il pallone. Tra
una lezione e l’altra, a scuola si orga-
nizzavano partite di rugby, basket, cal-
cio, e a casa si continuava.Anche da
soli. In due si giocava a passaggi, in tre
a tiri in porta, in quattro già scattava la
sfida. Con la vernice turchese della Fiat
127 di mio padre avevamo disegnato a
terra le linee di un campo. Se c’erano
anche le ragazze mettevamo la rete,
bassa per il tennis, alta per la pallavolo.
Per il calcetto bastava staccare la rete e
mettere le porte. Le macchine doveva-
no rimanere fuori dal campo, e d’esta-
te la strada si popolava fino a notte
fonda di decine di ragazzi e ragazze.
“Spazi di aggregazione”, oggi li chia-
mano così. E le passeggiate in biciclet-
ta? Come uno stormo si partiva la mat-
tina e si tornava a pomeriggio inoltrato,
e la “passeggiata” finiva regolarmente
con una volata da collasso. E il giorno
dopo si partiva di nuovo. Le nostre bici
non erano il massimo della tecnologia,
ma erano lubrificate in continuazione.
E ogni giorno si perdeva un po’di
tempo per metterle a punto, o per
migliorare l’aerodinamica del com-
plesso uomo-macchina. Io trattavo la
mia due ruote come il pilota della
Ferrari di allora la sua Formula uno. La
portavo al limite, sempre. E si capisce
quindi come quel tal Gilles Villeneuve,
lo sconosciuto pilota con il casco con le
bande arancione venuto dal Canada,
fosse ben presto diventato il mio idolo.

Riuscivo anche a trovare il tempo per
studiacchiare, poco alcol, niente fumo,
e della droga avevo solo sentito parla-
re. Mangiavo pochissimo, e facevo
disperare mia madre. Mangiavo meno
dei canarini che allevavo nella gabbia
in veranda. Campavo d’aria e adrenali-
na. E di ormoni. Il ‘68 era bello che
passato, allora c’era il “riflusso”. Il
mondo femminile era tornato ad esse-
re, almeno per me, un universo paralle-
lo con il quale si avevano sporadici e
quasi sempre infruttuosi contatti. E le
ragazze anche allora erano meraviglio-
se, strette nei jeans attillatissimi che per
infilarseli si dovevano sdraiare sul
letto. E oggi cosa potrei rispondere a
chi dovesse chiedermi se ero felice?
Certo che lo ero. Eccome, se lo ero... 

Arriva “Città gratis”
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Mi torna in mente il giorno in cui
posai due copie di Città Magazine su
di un tavolo in un ufficio pubblico. Si
avvicinarono due signore e una disse
«Uh! “Città”, justo justo, una a mi e
una a ti!». Città magazine questo
mese si presenta in veste rinnovata.
Al centro del giornale troverete
«Città gratis», l'inserto che si sta
gradualmente ampliando per accon-
tentare ogni tipo di lettore. Tutto
sommato, dopo sette anni di onorato
servizio, qualche ritocchino ci vole-
va. Tuttavia le signore non abbiano
timore, Città Magazine, cordialmen-
te ridefinito "Città" da loro e dai
tanti lettori affezionati, resta quello
di sempre, quello che ogni mese è
con noi e non contro di noi, quello
che scrive tante cose belle e, ogni
tanto, quando ci vuole, qualche cri-
tica o qualche suggerimento. "Città"
lo leggi e non ti guasta la giornata.
Diteci la vostra su www.cittamagazi-
ne.com (l.t.)
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L e ipotesi sul tavolo del sindaco
Massimo Cialente sono essen-
zialmente due. La terza l’ab-

biamo aggiunta noi. 
IPOTESI 1: IL GANCIO CORTO
L’abbiamo chiamata così perchè il
percorso somiglia a un gancio. Si sale
lungo via Roma (percorso bianco) si
gira a sinistra lungo viale Giovanni
XXIII per raggiungere la Fontana
luminosa e il progettato parcheggio di
piazza Battaglione Alpini (duramente
contestato da una parte della coalizio-
ne al governo a palazzo Margherita).
Da qui il percorso dovrebbe raggiun-
gere via Strinella e il parcheggio di
Collemaggio. Due chilometri e
mezzo a binario singolo, cinque con
l’assolutametne necessario binario
doppio (percorso giallo).
PREGI: passa vicino a tre scuole e un
plesso universitario con 4.000 studen-
ti e raggiunge il megaparcheggio.
DIFETTI: il tracciato è molto sposta-
to a nord. Per quanto riguarda gli

utenti, a beneficiare di questo percor-
so sarebbero solo gli abitanti della
zona della Fontana luminosa, di San
Silvestro e via Strinella, che potranno
rapidamente raggiungere Coppito.
Per tutti gli altri, diciamo dai Quattro
Cantoni in giù, ci sarà la necessità di
progettare un efficiente sistema di bus
navetta. Quante persone, tra l’altro,
partirebbero da casa propria per rag-
giungere il tapis roulant di piazza
Duomo per scendere a Collemaggio e
da qui andare a Coppito? Appare
inoltre sovrastimato il numero di
utenti della metro diretti al polo di
Lettere in costruzione all’ex ospedale
San Salvatore. Si tratta di studenti
che, per poter essere attratti dal
metrobus, dovrebbero abitare a
Pettino o Coppito. In realtà, molti
degli studenti che vengono da fuori
città abitano in centro, e della metro
messa lì non saprebbero che farsene. 
IPOTESI 2: IL GANCIO LUNGO 
Se non fosse utilizzabile il tracciato
lungo la parte bassa di via Roma, in
Comune stanno pensando di deviare

il percorso su viale della Croce Rossa
(percorso azzurro). Da qui la metro
salirebbe lungo viale Ovidio per rag-
giungere anche in questo caso la
Fontana luminosa e da qui via
Strinella e Collemaggio. Tre chilome-
tri e mezzo a binario singolo, sette se
si opta per binario doppio. 
PREGI: non servono autorizzazioni.
DIFETTI: di tutte le ipotesi che si
potrebbero fare, questa è senza dub-
bio la più costosa. Da risolvere ci
sono i problemi del doppio binario
lungo tutto viale della Croce Rossa,
con pesantissime ripercussioni sulla
viabilità. Il tracciato si sposta a nord,
avvicinandosi a quartieri densamente
popolati, ma Colle Pretara, San
Francesco, il Torrione, Colle Sapone
e la Torretta rimangono comunque
lontanissimi. E molti utenti non
avrebbero alcun interesse a prendere
la propria auto o il bus, raggiungere
un qualche parcheggio per essere por-
tati poi solo alla Fontana luminosa
oppure a  Coppito. Continuerebbero a
usare la propria auto: te li saluto i

Metropolitana: eppur si
muove. Da qualche giorno
sui giornali ricomincia ad

uscire qualche notizia sulla
costruenda metropolitana di super-
fice. E, a parte le solite polemiche,
sembra che in Comune stiano pen-
sando anche a qualche percorso
alternativo. Niente di sconvolgente,
anche perchè la nuova rotta dovrà
essere concordata con la
Soprintendenza.Tutto dipenderà
dalla conferenza di servizio tra gli
attori interessati alla vicenda, e
dalla reale disponibiltà degli ulte-
riori finanziamenti. In attesa degli
eventi, abbiamo deciso di mettere su
carta le varie ipotesi di percorso
che sono uscite sui giornali,  per
verificarne pregi e difetti. Per ulti-
ma abbiamo voluto aggiungere una
nostra nuova idea, una rielabora-
zione del sistema a senso unico pub-
blicato su Città magazine di alcuni
mesi fa. Questa volta il sistema è più
semplice, non prevede tratti a senso
unico, ma solo regolati da zone a
traffico limitato, ha il pregio di
“coprir e” praticamente tutto il cen-
tro storico, andando a prendere
utenti ovunque, con costi sostenibi-
li. Chissà se anche stavolta a palaz-
zo Margherita faranno “orecchie da
mercante”. (r.p.)

Tranvia di superfice: in attesa del progetto definitivo
tentiamo di verificare le varie ipotesi che si rincorrono sui giornali

METRO, PROVIAMO A “PESARE”
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20.000 passaggi giornalieri. Altro
problema, in comune con altre ipote-
si. Se si pensa al doppio binario, ci si
troverà costretti a sacrificare tutti i
parcheggi a lato strada. Se si dovesse
scegliere il binario singolo, in cui i
vettori vanno in un senso e anche nel-
l’altro, invece, per il traffico privato
si dovrà necessariamente adottare un
sistema con corsia riservata alla
metro associata ad un senso unico.
Immaginate un’auto che va lungo il
tracciato in una direzione, mentre un
vettore, usando lo stesso percorso, va
in direzione opposta.

IPOTESI 3: LA RACCHETT A
E’ una nostra nuova proposta, la riela-
borazione dell’idea che avevano lan-
ciato alcuni mesi fa, e “cassata” dal

Comune che non vuole occupare via
XX Settembre con il tracciato della
metro. In realtà, e questo può essere
facilmente verificato con le simula-
zioni, per rendere scorrevole il trac-
ciato 2, quello lungo viale della Croce
Rossa, si dovrebbe spostare parte del
traffico proprio su via XX Settembre,
mandandola in tilt. Ma veniamo all’i-
dea di Cittàmagazine. Si tratta di un
sistema ad anello a binario singolo
che i vettori della metro percorrono
solo in senso orario. Il tracciato passa
su via Roma, mentre all’incrocio tra
via Roma e viale Duca degli Abruzzi,
è prevista una zona di scambio. Qui
gli utenti possono scegliere se rima-
nere sui vettori che girano intorno alla
città oppure salire sui mezzi verso

Coppito. Il tracciato ricalca in parte
l’ipotesi 1. Da Collemaggio, però,
(percorso rosa)la metro continuereb-
be la sua corsa salendo verso la Villa
comunale, via XX Settembre, Viale
Persichetti, ponte di Belvedere e viale
Duca degli Abruzzi. Per impedire che
il traffico rallenti i vettori, basterebbe
riservare agli autorizzati ztl del centro
alcune segmenti di corsia della metro.
Questo stratagemma eviterebbe lun-
ghi giri ai residenti e costringerebbe
gli automobilisti che arrivano da fuori
a usare la corsia libera, senza quindi
interferire con i vettori della metro.  
DIFETTI: il punto debole dell’idea
sta nella zona di scambio posta su
viale Giovanni XXIII o viale Duca
degli Abruzzi. Ma si potrebbe pensa-
re di portare questa zona alla base di
via Roma. I vettori che salgono gira-
no a sinistra, i vettori che arrivano da
ponte Belvedere scendono.  
PREGI: per l’anello corto di devono
fare ex novo solo 4 km e mezzo di
binario. A 25 km/h di media, l’anello
si percorre in poco più di 10 minuti,
sfiorando buona parte del centro sto-
rico e rendendo la metro appetibile
per molti utenti e turisti. In particola-

re verrebbero interessati anche gli
abitanti della zona centro sud, tagliati
fuori da tutte le precedenti ipotesi di
tracciato. Con una serie di parcheggi
di scambio e pochi bus navetta lungo
l’asse tra via Roma, via Basile e San
Bernardino, tutti potrebbero rapida-
mente raggiungere ogni punto del
centro storico. Il sistema è modulare,
basta scegliere in base alle reali esi-
genze dell’utenza quanti vettori met-
tere sull’anello intorno al centro stori-
co e quanti sulla tratta verso Coppito.
Non ci sono sensi unici, e quindi pro-
blemi coi circoli collaterali, ma solo
brevi tratti di percorso della metro a
traffico limitato che possono, in caso
di emergenza, essere aperti anche agli
altri utenti. L’anello singolo “salve-
rebbe” molti parcheggi sul lato destro
della strada e può essere sperimentato
con i bus prima della realizzazione
definitiva. Solo nel caso non si potes-
se salire su via Roma, potrebbe esse-
re allungato su viale della Croce
Rossa e via XX Settembre (tratto
verde). In totale, 7 km di binario sin-
golo, mentre la zona di scambio
andrebbe facilmente tra viale della
Croce Rossa e viale Corrado IV.  

Ecco l’ultima, “rivoluzionaria”, idea di Cittàmagazine

I VARI TRACCIA TI
Città magazine

www.cittamagazine.com

aprile 2008



ATTUALIT A’

I l primo amore non si scorda mai...
È la storia di due famosi condut-
tori radiofonici aquilani che sono

tornati ad animare, attraverso Radio
L'Aquila 1, le giornate del capoluogo
di Regione. Da pochi giorni è partita
la nuova programmazione di Radio
L'Aquila 1, storica emittente aquila-
na, ormai l'unica del capoluogo
d'Abruzzo. Nell'emittente locale (ex
Radio Valleverde) di Giovacchino
D'Annibale, infatti, si possono ria-
scoltare le voci di Vanni Biordi e
Alessia Spezza. Dal lunedì al venerdì,
dalle 7 alle 8.30 Vanni Biordi condu-
ce la prima parte del "Morning
Show" (prima parte), mentre Alessia
Spezza ed Elio D’Annibale si siedono
alla consolle dalle 8.30 alle 10 per la
seconda parte del programma. Dalle
10 alle 13 Vanni Biordi conduce
"Baci&Schiaffi", e la programmazio-
ne continua con "Pomeriggio in blu"
dalle 13 alle 17 e "Uno, due, tre...
stella" con Alessia Spezza dalle 17
alle 20. «In un’epoca di globalizza-
zione» ha detto VanniBiordi, «abbia-
mo fatto il passo all’indietro, esaltan-
do il tessuto locale». Lo staff di Radio

L'Aquila 1 (93.500 Mhz), è composto
anche da Elio D'Annibale, Mario
Santavicca, Alessandro D'Annibale,
Claudio Alfonsetti e Alessia
Lombardo.                    (S.Cas.)
Nella foto Elio D’Annibale, Alessia
Spezza, Vanni Biordi ed una intrusa,
Angela Baglioni, giornalista dell’Agi
e del quotidiano “il Centro”, che si è
ritr ovata per caso nei locali della
stessa radio in cui ha iniziato la car-
riera giornalistica. In realtà, Angela
aveva minacciato amichevoli ritor-
sioni se la foto che l’immagine che la
ritraeva fosse stata pubblicata.
Speriamo bene!

Febo Grimaldi, il noto regista
aquilano, ha ricevuto dalla
Provincia un premio per i suoi

quaranta anni di carriera. Il riconosci-
mento è stato consegnato dall'asses-
sore Pio Alleva nel corso di una ceri-
monia nella sala del consiglio provin-
ciale. Insieme a Pio Alleva c'era l'al-
tro assessore provinciale Ermanno
Giorgi, l'assessore comunale Antonio
Lattanzi e il direttore della Cassa di
risparmio dell'Aquila, Rinaldo
Tordera. Tra il pubblico, i ragazzi di
due classi dell'Istituto d'arte, scuola in
cui Grimaldi ha insegnato, e numero-
si colleghi. Al termine della cerimo-
nia, nella sala sono stati proiettati
alcuni documentari del regista, a par-
tire dal primo, quello sui “serpari” di
Cocullo realizzato nel 1966. «Devo
ammettere» ha commentato
Grimaldi, che Cocullo e la sua tradi-
zione dei serpari, a cui ho dedicato la
mia opera prima, mi sono rimasti nel
cuore». «Febo Grimaldi è un artista»
ha detto l'assessore comunale
Lattanzi, «che se fosse nato in un'al-
tra epoca avrebbe usato, per racconta-
re il mondo, la penna o il pennello,

come ad esempio Patini con la
davanti a noi, “bestie da soma”, in cui
racconta la fatica del lavoro. Invece
della tela, Febo Grimaldi ha usato la
cinepresa. ». «Questo premio» ha
detto Grimaldi, «chiude la mia carrie-
ra cinematografica e, in mezzo ai
riconoscimenti che ho ricevuto, avrà
sempre un posto di rilievo. Sono dav-
vero onorato per questo riconosci-
mento, perchè mi sono dedicato com-
pletamente all'Abruzzo, e in partico-
lare alle zone della provincia
dell'Aquila, e ho sempre fatto del mio
meglio per documentare le attività, le
usanze e le tradizioni di questa terra». 

Il nuovo palinsesto Dalla Provincia

Aria nuova a Radio L’Aquila 1 Premio alla carriera per Febo Grimaldi

Pag. 6Città magazine
www.cittamagazine.com

aprile 2008
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LA BA TTAGLIA DEI “CENT O GIORNI”
«L’arma peggiore? Le
super pistole caricate a
vino. A Colle Sapone
hanno portato le galli-

ne, all’IPSIASAR degli
asinelli...»
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Lunedi' 10 Marzo tutti i ragazzi delle
classi terminali superiori hanno cele-
bato i tanto sospirati cento giorni
agli esami di Stato. Non è mancato
proprio niente: uova, farina, vino,
birra, schiuma da barba, fumogeni e
altro. Vi chiederete come possa esser-
ne informata, be' io ero coinvolta in
uno dei "tumulti" che la nostra citta'
ha ospitato per un'intera mattinata.
Ogni scuola ha dato il meglio di se,
per così dire, per rendere questa
giornata più stravagante che mai;
ma come è solito di noi ragazzi si
sono superati i limiti, ovviamente a
svantaggio di coloro che frequentano
le classi  inferiori e delle persone che
per lavoro, lunedì, si sono trovate
coinvolte. E sì, ormai da anni è una
tradizione per i nostri compagni
diciannovenni prendere posizione
davanti alla propria scuola, muniti il
più possibile delle armi sopra dette, e
già dalle sette e trenta e attendere
l'arrivo degli altri per dare inizio alla
"battaglia". I ragazzi del liceo
"Cotugno" erano ben disposti per
tutte le vie intorno a Palazzo Quinzi,
in modo da non lasciare scampo a
nessuno. L’arma peggiore? Le super
pistole ad acqua, che, invece di
acqua, erano state caricate a vino.
Lascio il resto all'immaginazione dei
lettori! Le macchine che circolavano
per le vie del centro storico e le per-
sone che si trovavano a camminare
hanno preso la solita dose di farina e
qualche uovo, e anche quest'anno ci
sono state delle lamentele. La situa-
zione non è stata migliore al liceo di
Colle Sapone. Qui alcuni ragazzi,
per aumentare il caos generale,
hanno deciso di portare con loro
alcune galline, mentre
all'I.P.S.I.A.S.A.R sono arrivati persi-
no dei poveri asinelli. Insomma, è
vero che bisogna divertirsi ma la
domanda è: fino a che punto?
Sicuramente già conosciamo le
risposte degli aquilani che sono stati
coinvolti, dei professori e dei poveri
ragazzi rimasti infarinati ma che
sicuramente ai loro cento giorni
faranno lo stesso, mandando avanti
questa “tradizione”. Se così la
vogliamo chiamare...

Valentina Servilio

IPSEDIXIT...

a cura diAldo Scimia

“Le guerre cominciano nella
mente degli uomini, è nella mente
degli uomini che le difese della
Pace devono essere costituite"

Documento di costituzione
dell'UNESCO - Londra -

Novembre 1945



SPECIALE PAGANICA

I l maltempo ce l’ha messa proprio
tutta per riuscire a rovinare la
festa di Paganica. Nonostante la

neve abbia fatto capolino più volte, le
celebrazioni di San Giustino e della
Madonna d’Appari, che tradizional-
mente chiudono la settimana di
Pasqua nell’aquilano, sono andate
avanti senza intoppi. Nel giorno di
pasquetta le vie della frazione hanno
ospitato la tradizionale processione di
San Giustino (in alto). Pochi minuti
prima che la processione uscisse dalla
chiesa parrocchiale, la piazza di
Paganica veniva sferzata da una
improvvisa nevicata e, pochi minuti
dopo, quando la processione è uscita,

le persone dietro alla statua del Santo
si sono ritrovate illuminate da un tie-
pido sole. Sono gli scherzi di marzo
pazzerello, caratterizzato quest’anno
da una Pasqua molto anticipata che si
ripeterà fra parecchie decine di anni.
E il giorno dopo, la pioggia ha tenta-
to di rovinare non solo il tradizionale
pic nic sui prati tra Camarda e
Paganica, ma anche la messa all’a-
perto davanti alla chiesetta della
Madonna d’Appari. Ma i fedeli non si
sono persi d’animo. Per proteggerle
dalla pioggia battente hanno incap-
pucciato le preziose statue lignee e la
processione ha potuto svolgersi rego-
larmente. (s.m.)

Il maltempo l’ha fatta da padrone, ma le 
tradizionali processioni si sono svolte ugualmente
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ANIMALI
Zona 99 cannelleè stato smarrito un gatto di
circa 2 anni, colore rosso, con petto bianco di

nome "Leo". Chi abbia notizie è pregato di
contattarmi al seguente numero:
349.2970977. Grazie
American Pitbull terrier standard Adba
ellenti linee di sangue genitori visibili ed
equilibrati campionessa in expo. No perdi-
tempo prezzo modico solo recupero spese.
347.1335468

MOT O
Af fare! Vendo mini cross professionale,
Derbi Dirt Kid 12, motore benzina 4 tempi

con iniezione cdi e carburatore Dell'Orto val-
vola piatta, frizione a bagno d'olio, altezza
sella 99 cm (molto comoda), nuova, ancora
imballata. Il meglio in commercio. Prezzo di
listino 1499 euro+iva. vendo a euro 1350. tel
3804335943
Af fare! Vendo mini cross professionale,
motore Kymco 4t (gruppo Honda) con avvia-

mento elettrico a batteria + kick start, chiave
antifurto, carburatore da 25 a doppio galleg-
giante, 4 marce, sospensione posteriore a gas
regolabile in escursione e rigidità made in
Italy, freni a disco idraulici. Nuova imballata.
Prezzo di listino 1836,00. Vendo a 1300 euro
tratt. tel 3804335943
Yamaha RD 350, moto del 94 perfettamente
funzionante, a due tempi, euro 900,00.
L'Aquila 347 597938.
Quad AEON Cobra 180 cc. Del 2005, km
1400, motore quattro tempi. Omologato per
due e targato. Visibile in provincia
dell'Aquila. Vendesi a euro 2.300,00 trattabi-
li. 339 1345323 Augusto.
Casco Nolantaglia xs, anno 2007, con visie-
ra da sole asportabile, vendesi euro 150,00.
Tel. 340 5034383 - 348 4252307.

Vendesi scooter50 booster spirit, colore
nero, ottimo stato. Info 338 5437444
L'Aquila.
Yamaha Tenerè 660colore nero bellissima
con bauletto gomme nuove  Euro 1800
339.7130140 
Malaguti Madison 125 del 2001, blu con
revisione e gomme Pirelli nuove, km. 20.000,
perfetto stato vendesi 800 euro.
Tel.320.7480074Honda Scooter Aprilia
Atlantic 250 cc, vendesi causa inutilizzo.
Anno maggio 2005 km.9.000 completo di
bauletto originale Aprilia e antifurto. Prezzo
di vendita euro 2.800,00. info 0862.312178
ore pasti 328.3163437
Honda Deuville 650 cc km 6800 effettivi
anno2005 pari al nuovo vendesi per motivi di
famiglia a 5500 euro trattabili. Tel.

347.6761393 oppure 328.6680527
Moto Guzzi Le Mans 850II anno 1980 otti-
mo stato. Danilo 349.8361088

AUTO
Ford Ka Collection gialla 1.300 benzina,
anno 2000 km. 88.000, vendesi euro
3.000,00. Tel. 340 5034383 - 348 4252307.
Smart benzina vendesi gennaio 2006, 27000
km. Gomme maggiorate, full optional, qual-
siasi prova, tagliandata, impianto DVD TV
mp3 e AV, monitor 7,2 pollici compreso euro
8.500,00. Tel. 328 2486289.
Iveco Daily con cassone telonato vendo a
6.000 euro non trattabili. Info 347.6603017
Rover Si motore Honda V6 24v FO ottima
vendesi 392.4208864
Rover 825 SI metallizzato FO perfetta euro
4.000 trattabili. 329.2048777
Saab 2000 Aero turbo 16v met. Full optional,
perfette condizioni km.150.000 vendesi a
4.000 euro trattabili. informazioni
392.4208864
Fiat Stilo 1.9 jtd grigio met. 5p anno 2003
revisionata marzo 07, bollo dic. 07 garanzia
mot. sett 07, come nuova km. 59.000 euro
9.000,00 Tel. 338,7507071
Tempra XS 1400anno 90 ottime condizioni
revisionata vendesi a euro 800.00
Tel.339.3377520
Audi A6 Avant quattro Tiptronic 180 cv sw
cerchi alluminio da 17" pneumatici nuovi, full
optional, clima bizona, sedili elettrici, antifur-
to volumetrico, ETS, fari allo xeno, sempre
garage, sempre tagliandata a euro 16.000 ven-
desi Cell.333.8975923
Maserati Ghibli 2000CC 306 cv metallizza-
ta, pelle chiara, radio cd condizionatore
sospensioni elettroniche regolabili, km
90.000 Euro16.000,00 trattabili eventuale
permuta con Porsche 911/964 cc3600 Tel.

Antonello 348.6921033
Maserati Ghibli 2000CC 306 cv met, pelle
chiara, radio cd condizionatore sospensioni
elettroniche regolabili, km 90.000
Euro16.000,00 trat.329.2048777 sig. Maglio
Ford Mondeo GLX 1.8 TD SW full optio-
nal, stereo pioneer, ottimo stato, sempre gara-
ge, sempre tagliandata, pneumatici nuovi a
2500 euro tratt. Tel.333.8975923

IMMOBILI af fittasi
Villagrande di Tornimpar te affittasi appar-
tamenti arredati costituiti da ingresso, cucina,
sala, bagno, camera, termoautonomo. Tel.
0862 451164
Sassa località Brecciaseccaaffittasi mansar-
da arredata costituita da ingresso indipenden-
te, angolo cottura, tinello, ripostiglio, camera,
bagno, terrazzino. Tel. 0862 411726.
L'Aquila Pettino affittasi garage 25 mq euro
100,00 mensili. Luca 3476974094.
L'Aquila Pettino , via Pascoli, affittasi appar-

tamento terzo piano, soggiorno, angolo cottu-
ra, 2 camere, doppi servizi, verande, garage,
cantina, termoautonomo. Tel.347.6623544
L'Aquila Sassa Scalo, affittasi appartamento
100 mq. in villetta bifamiliare con ampio
giardino, appena ristrutturato.
Termoautonomo. Prezzo 500,00 trattabili.
Tel.347.1807039
Pettino, vicinanze Movieplexa 2 min dall'u-
niversità affittasi appartamento arredato: 2
camere ampie, cucina abitabile, bagno, box
auto, soffitta a 400 euro no condominio, ter-
moautonomo. Disponibilità immediata.
320.6770200 - 328.1129564
Via Beata Cristina 20 metri dalla pizzeria il
Canguro, affittasi appartamento ben arredato
composto da 3 camere  singole, cucina abita-
bile, lavatrice, lavastoviglie,  bagno, balcone,
prezzo interessante 349.4028867
Via Monte Brancastello, n. 22 affittasi
appartamenti per studenti: 3 singole, 1 doppia
Tel.338.8785910



Preturo, L'Aquila , affittasi a studenti non
fumatori 1 camera singola molto ampia e
luminosa per completare appartamento con
doppi servizi, lavatrice, termoautonomo. No
condominio; a pochi minuti dalla facoltà di
scienze e medicina ed ospedale Regionale di
Coppito. Prezzo 115,00/mese a camera.
Tel.339.2745646
Via Francesco Paolo Tosti, affittasi casa
indipendente di 6 camere, cucina, sala abita-
bile, 2 bagni, terrazzo-balcone, a studenti. Tel.
ore pasti 0862.24434
Mini appar tamento centrale, indipendente,
termoautonomo, affittasi a 2 studenti. euro
450,00 Tel.0862.28381
Pescasseroli, affittasi appartamento panora-
mico servizi cucina trilocale solo privati
347.5661899 - 393.0016388 Giulia
Zona S. Barbara affittasi camera.
Tel.329.4439327
Zona 99 Cannelle, vicinissimo fermata bus,
affittasi posto letto a studenti in stanza doppia
euro 180,00. Massima serietà 328.0578673
Arischia, affittasi tutto o in parte a studenti
operai famiglie, appartamento arredato in
villa 5 camere, salone con camino, doppi ser-
vizi, doppio garage, termoautonomo euro
50,00 a persona. Eventuale vendita: vera
occasione. Solo se interessati
Cell.339.7914484
Centro storico, attichetto bicamere (salonci-
no/letto e tinello/cucina) bagno, grande ter-
razza panoramica, completamente ristruttura-
to, termoautonomo affittasi referenziati, no
studenti. Ero 600 cell.347.3472114
L'Aquila zona S. Giacomo affittasi app. 3
camere, 2 bagni, salone,
cucina,Tel.347.8161257
L'Aquila Colle Pr etara affittasi appartamen-
to a 4 studentesse camere singole e grandi,
cucina, 2 bagni, interamente balconato. Per
completare appartamento. Tel.0862.312821
340-3010371
L'Aquila ovest affittasi appartamento uso
ufficio/studio professionale/abitativo mq.160
4 stanze, cucina, 2 bagni, antibagno, termoau-
tonomo, arredato, ingresso autonomo, no con-
dominio, ampio parcheggio privato.
Tel.348.3701183
L'Aquila centralissimo affittasi a bancari
funzionari, dirigenti o pari referenziati, rifini-
tissimo monolocale arredato, nuovissimo
euro 450,00/mese escluso spese (solo dalle
ore 19,00 alle 20,00 Tel.328.1631979)
Pettino, vendesi/affittasi appartamento di 140
mq.su due livelli uso studio piano terra ter-
moautonomo 340.2895623  348.2627053
Coppito, piazza principale, servita da mezzi
pubblici, affittasi a studenti camera singola
ben arredata in casa autonoma in comune con
altri studenti. Libera dal 28 febbraio.
333.3932982
Coppito, vicino università, ospedale e guar-
dia di finanza, affittasi camere per brevi
periodi a euro 20,00/giorno. Uso cucina gra-
tuito. Tel. 347.5202938
Zona Inapli, Pettino, affittasi appartamento a
studenti o liberi professionisti. Piano terra: 3
camere, salone, doppi servizi, ampio terrazzo
no spese di condominio. Tel. 349.7150541
Centralissimo appartamento affittasi uso
ufficio 347.3614197
Piazza Fontesecco(AQ) affittasi apparta-
mento intero o a camere singole: ingresso,
salone, 3 camere, cucina, bagno, balcone
veranda. Arredato, ristrutturato, termoautono-
mo. 340.2752461
L'Aquila pr essi Fontana Luminosa piano
strada affittasi cantina anche per rimessa
scooter Tel. 0862.938238
Coppito (AQ) app. in villa: 3 camere letto,

salone con camino, cucina abitabile, riposti-
glio, doppi servizi, giardino e posto macchina
scoperto Tel.338.3895892
Coppito, piazza, per completare appartamen-
to indipendente affittasi a studenti o lavorato-
ri una camera singola e una doppia con possi-
bilità di renderle singole. cucina con caminet-
to, lavatrice, 2 bagni, 2 entrate, piccolo giar-
dino. Tel 333/3932982
Via Antica Arischia affittasi appartametno in
villa ammobiliata: 3 camere, 2 bagni, ampia
cucina, terrazza, no condominio, riscalda-
mento autonomo. Tel. 0862/312118
Via Strinella , L'Aquila, affittasi app.a studen-
ti/esse: primo piano termoautonomo: ingres-
so, cucina, bagno, 3 letto di cui una doppia,

sala, terrazzo e balcone. info 328/8236059
L'Aquila. San Francesco, affittasi vicinissi-
mo facoltà di scienze motorie stanze singole e
doppie a studenti o lavoratori.333.3024188
L'Aquila - Coppito piazza principale affitta-
si per mesi di luglio e agosto casa ammobilia-
ta con tre camere singole e una doppia, due
bagni, cucina con camino, due entrate e giar-
dinetto. Tel. 3333932982
Coppito, piazza caratteristico miniapparta-
mento appena ristrutturato ammobiliato indi-
pendente con piccola corte cucina bagno lava-
trice camera con 2 posti letto. Referenziati.
Libera da agosto 333.3932982

IMMOBILI vendita - acquisto

Zona Torrione vendesi appartamenti in villa.
Uno: sala con camino, cucina e tinello, 3
camere, 2 bagni, balconi, garage 30 mq, can-
tina 20 mq, legnaia. Due: sala, cucina, came-
ra, cameretta, bagno, balcone, garage, riposti-
glio. Ore pasti 0862 580052.
Corr opoli (TE) a 7 Km dal mare, in centro
storico vendesi casa singola su 3 piani anche
ammobiliata, composta da 4 camere, 2 cuci-
ne, 3 bagni, locale commerciale. 250.000,00
euro trattabili. Cell. 339 2632671.
Corr opoli (TE) a 7 Km dal mare, vendesi o
affittasi casa singola composta da 8 locali,
ammobiliata, recintata, con 12.000 mq di ter-
reno agricolo circostante di cui 2500 edifica-
bili. Cell. 339 2632671.
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Corr opoli (TE) vendesi terreno agricolo di
mq 1.000 con 45 piante secolari di ulivo. Cell.
339 2632671.
o ben servito, 146 mq. 3 camere, 2 bagni,

salone, cucina, soggiorno, camino, cantina,
garage, posto macchina. 0862 24334 - 329
8996581.
Pescara, Montesilvano sud o Francavilla
nord, acquisto appartamento con una camera
max 70.000 euro oppure con due camere max
90.000 euro Serietà,no agenzie, info
347.9950188 
Zona S. Barbara vendesi appartamento man-
sardato quarto piano con scensore posto auto
esterno composto da: ingresso, sala, cucina,
due camere, bagno. Prezzo da concordare.
338.6253936
A 4 km. dall'Aquila , strada per
Collebrincioni, vendesi casale 400 mq. più
8.200 mq. di terreno (bosco), in parte da
ompletare. 340.8441986
Pizzoli, vendesi terreno edificabile vicinanze
ristorante Mimosa di mq.1395. No agenzie.
Tel. 348.3309136
Arischia, vendesi terreno edificabile con pro-
getto, zona residenziale, no agenzie, su strada
principale. Tel. 0862.315351
Via Strinella vendesi locale di 130mq. più 85
mq. di uso magazzino, 3 vetrine fronte strada,
causa trasferimento. Tel.340.2895623
L'Aquila , vendesi capannone immerso nel
verde mq.400+150 soppalco, terreno mq.
2000 zona Via S.Giuliano A/1 Info
348.2514582
Centro storico L'Aquila vendesi bellissimo
app. restaurato in palazzo settecentesco
mq.100 + eventuale cantina. Ing., cucina abi-
tabile, ampia sala, corridoio, 2 cam., bagno,
terrazzo, camino, termoautonomo. Possibilità
creazione terza camera e secondo bagno.
Tel.320.0768033 Giulio
Zona Colle di Preturo, vendesi villa di
nuova costruzione, a schiera, garage, taverna,
cantina, 2 bagni, soggiorno, angolo cottura, 2
camere, terrazzo e balcone, giardino privato e
corte. Info 347.2399616

IMMOBILI COMMERCIALI
affitto - vendita
L'Aquila affittasi locali commerciali - dire-
zionali in zona Contrada Romani, prossimità
"Regione", vicino MARS Computer: 1. circa
50 mq. Euro 450,00 mese, 2. circa 60 mq.
Euro 600,00 mese. Tel. 0862 314189 ore
pasti, cell. 349 5846800.
L'Aquila affittasi locale di mq. 80 H. 4,00,
uso artigianale, magazzino, doppio ingresso,
impianto trifase 380 volt, serranda traforata
telecomandata h. 3,70 - l. 3,00, con bagno
posto a 1,5 km da piazza Duomo su ottima
viabilità. Info cell. 328 5699978.
L'Aquila affittasi locale in via Roma, zona
incrocio via Giovanni XXIII, dotato di due
vani più bagno, appena ristrutturato, ad uso
commerciale, studio o ufficio. Chiamare per
informazioni 338 2260759.
Paganica (AQ)affittasi locale artigianale di
mq.200 circa compreso macchinari per lavo-
razione alluminio e ferro. 338.8974197
Santa Barbara (AQ) affittasi locale uso
magazzino 2 posti auto. vicino caserma dei
Carabinieri. Tel.0862 316982 ore pasti
Paganica (AQ) affittasi locale artigianale
mq.60 circa. Altezza soffitto mt.3,50 ampia
vetrina su strada provinciale. 338.8974197

CASE VACANZA
affittoi - vendita
San Salvo Lido, Vasto, bandiera blu
d'Europa, di fronte isole Tremiti e vicino al

Gargano, residence "Le Mereidi" affittasi
appartamento fronte mare, due camere angolo
cottura, bagno, antibagno, posto macchina
recintato, tutti i comfort, climatizzatore, tv,
lavatrice, frigo e congelatore. Tel. 349
5699218 - 0862 411948.
Campomarino Lido, Terme di Molise, ban-
diera blu d'europa, di fronte Isole Tremiti, 18
km dal Gargano, affittasi appartamento fronte
mare, ampio salone, cucina, due camere da
letto grandi, terrazzo, posto macchina chiuso
privato. 349 5699218 - 0862 411948.
Positano, vendesi comproprietà alberghiera
di lusso 4 stelle, dal 29.07 al 05.08. Swite con
5 posti letto, piscina, animazione, piano bar,
parcheggio, ecc., Euro 28.000,00 non trattabi-
li.
Castelsardo, unico paese della Sardegna
rimasto intatto dal medioevo con ancora le
alte cinta murarie, privato offre in affitto
anche settimanalmente 2 appartamenti nuo-
vissimi vicini al mare situati nel residence del
porto turistico de paese. tel. 079.280630
Isola la Maddalenadove il mare è turchese
verde smeraldo celeste cristallino privato
affitta appartamentino 50 mt. dal mare Tel.
079.280630

ATTIVITA' COMMERCIALI
L'Aquila cedesi avviata attività commerciale
articoli prima infanzia e abbigliamento bam-
bini zona centro commerciale Amiternum.
Tel. 0862 318315 orario negozio.
Pizzoli, presso Centro Commerciale, vendesi
negozio di alimentari e prodotti tipici. Avviato
e con clientela fidelizzata. Chiamare solo se
veramente interessati, ottimi guadagni se
gestito da una persona. Tel. 0862 461181
Pizzoli Località Cermone affare cedesi avvia-
tissima attività calzature e accessori posizione
ottima. Solo se interessati 0862 461440 - 393
9792388.
Af fittasi spazio all'interno di una elegante
boutique in pieno centro a L'Aquila in Corso
Federico II libero da Aprile. info 347
1807039.
AFFARE! Centro storicoL'Aquila (a 20 mt.
dai  portici), per motivi familiari, vendesi
AVVIATISSIMA attività di pasticceria com-
preso  attrezzature; offresi affiancamento per
i primi mesi . Solo veramente interessati
393.4075633 0862.701013
A L'Aquila vendesi quarantennale bar, tabac-
chi, ricev. lotto e totocalcio. Bigliett.
A.S.Roma calcio, Punto Lis comprendente:
ricariche telef., Mediaset Premium e La/ Più,
pagamento bollette telecom ed Enel,paga-
mento multe automobilistiche e canone Rai.
Locali rinnovati ed efficienti. Info
349.7922585
A L'Aquila cedesi attività ben avviata in
pieno centro storico. Info 347 1807039.
A 15 km dall'Aquila vendesi attività com-
merciale ventennale eventualmente anche
l'immobile, unico proprietario, bar/pizzeria
con forno a legna, ampio terrazzo all'aperto.
Tel. ore pasti 0862.810682

LAVORO richieste - offerte
Centro estetico, per apertura nuovi locali e
potenziamento organico, ricerca collaboratri-
ce con eperienza. Telefonare per appuntamen-
to e colloquio di selezione allo 0862 700331
oppure al 339 4965386.
Madr elingua Ingleseoffre traduzioni. Prezzi
modici. 334 1784398.
Signora titolare di partita IVA effettua puli-
zie presso uffici, negozi e privati. Rilascia
ricevuta o fattura. Info 348 6115876
Estetista27enne qualificata cerca occupazio-

ne, info tel. 328 4553316 zona L'Aquila.
Infermiera pr ofessionale, regolarmente
iscritta albo professionale, esperta in inter-
venti paramedici per gravi patologie e non,
disponibile per L'Aquila e dintorni, per pre-
stazioni professionali domiciliari paramedi-
che. No perditempo. Max serietà. Per contatti
347 3557833.
Su monster.it pubblichi un annuncio di lavo-
ro e il secondo è in regalo. Se cerchi persona-
le, numero verde 800944960 o www.mon-
ster.it/sms.
Agrotecnicocon esperienza offresi per pota-
ture/aiuto potature o altri lavori nel settore,
periodo genn.-feb. 329 8005366.
Studentessa con esperienza di attestati inter-
nazionali, offresi per ripetizioni di tedesco,
francese, inglese, per scuole elementari medie
superiori, spagnolo solo per elementari e
medie. Disponibile anche week end. 7,00
euro / ora. Tel.328.1436656
Laur eato in economia e commercio imparti-
sce ripetizioni in materie aziendali, economi-
che, giuridiche e matematico-statistiche a stu-
denti di ogni ordine e grado nonchè sostegno
nello studio quotidiano ad alunni delle scuole
elementari. Tel.328/4769721
Signore referenziato, automunito, offresi per
assistenza a disabili a prezzi modici. Info
329.3374925
Frequenti la scuola elementare o media e non
vuoi studiare solo? Chiamami, faremo i com-
piti insieme. Si garantisce la laurea e l'espe-
rienza didattica ventennale. Tel.328.4130834
Laureata in scienze giuridiche impartisce
ripetizioni di diritto a studenti di scuole supe-
riori e universitari. Info 329.7378670
Laureata in matematica con lode ed abilitata
impartisce ripetizioni di matematica e fisica a
studenti di ogni ordine e grado. Esperienza in
recupero debiti, esami universitari e test d'in-

gresso, L'Aquila 320.0743621
Laur eatein varie discipline effettuano prepa-
razioni e stesura tesi, relazioni ed elaborato in
tutte le materie. Traduzioni in lingua e ricer-
che bibliografiche. Max professionalità
L'Aquila. Tel.320.0743621
Laureato con lode in Fisica (V.O) impartisce
lezioni di matematica e fisica per studenti di
ogni ordine e grado. Tel. 339.7061106
Preparazionescolastica ed universitaria. Via
Barattelli, 13 L'Aquila, di fronte sede della
Croce Rossa. Tel.389.1756695, 320.0743621
Professore di musica impartisce lezioni pri-
vate di tromba, trombone e chitarra a prezzi
modici. Info  339.7130140
L'Aquila 26enne esperta in campo estetico
cerca lavoro presso istituto di bellezza. Tel.
392.4836708
Autosufficiente cerca donna di compagnia
automunita disposta a vivere con lei. Info
0862.689657 Paganica
Laur eata con esperienza didattica effettua
lezioni ad alunni di scuola elementare e media
escluso inglese. Informazioni 328.4130834
Si eseguonotraduzioni in inglese, tedesco,
spagnolo, portoghese, arabo, russo, rumeno.
Info 347.4366609
Studentessa universitaria impartisce ripeti-
zioni di italiano, latino e greco. Prezzi modi-
ci. Ilaria 349.0564828
Consulentedel lavoro, max esperienza e pro-
fessionalità per apertura nuovo studio in
L'Aquila, cerca collaborazioni con studi pro-
fessionali e aziende per elaborazione paghe e
consulenza del lavoro. Tel. 338.2172439 
consulenzalavoro.mp@libero.it
Cercasi esperta in ricostruzione unghie per
collaborazione con centro estetico.
Tel.320.7154114
Ragazza 35enne seria e onesta offresi per
serie proposte di lavoro. Informazioni
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329.267835
Si eseguonotraduzioni in inglese, francese,
tedesco, spagnolo. Info 347.4366609
Madr elingua inglese per conversazione,
lezioni private, traduzioni. Tel. 339.7175399
Laureata in Scienze Ambientali impartisce
ripetizioni di matematica, geometria, chimica,
fisica e scienze per gli alunni di elementari,
medie, superiori e preparazione esami univer-
sitari. Max serietà e prezzi modici. Mara
388/1815010-0862/976753
Ripetizioni madrelingua spagnolo e inglese
per elementare media e superiore
0862420596 cell. 3401241675
Laureata in lingue impartisce ripetizioni di
lingue in ogni materia umanistica e offresi
come aiuto compiti euro7,50/ora.
Tel.328.00550154
Cercasi estetista con esperienza, inquadra-
mento di legge. Per colloquio tel.
328.1488268
Italiana automunita esperta per notti in ospe-
dale a domicilio. Prezzi modici.
Tel.333.3932982
Aziendanel settore della vendita diretta cerca
collaboratori su L'Aquila. 333.8797884 -
347.8080797
Ragazza35enne, con diploma di ragioniera,
attestato operatore EDPoffresi per ripetizioni
di diritto, informatica, spagnolo a ragazzi e
bambini di scuole medie e superiori. Anna
328.4513525
Si impartiscono lezioni di computer. Tel.
349.0832291 - 349.6818259
Italiana automunita esperta lavori domestici
ed assistenza anziani cerca lavoro a ore possi-
bilmente la mattina. Tel. 333.3932982
Cercasi sarta esperta per sartoria in centro
dell'Aquila. Informazioni 0862 25279
Si effettuano ripetizioni di inglese e spagno-
lo per scuole elementari e medie inferiori. Tel.
0862.420596
Lezioni di matematica, fisica, chimica, elet-
tronica a studenti di ogni ordine e grado.
Recupero debiti formativi. Preparazione
esami anche universitari. Zona L'Aquila. Info
328.5406365
Dottoressa in linguee letteratura straniera
impartisce lezioni a bambini di scuola ele-
mentare e a ragazzi di scuola media inferiore
e superiore. 349.7200114
Madr elingua ingleseimpartisce lezioni per
ogni ordine e grado a L'Aquila 338.7144469
Pulizia cantine, soffitte o garage? Soluzione
Gianni 388.3637032

SPORT - NAUTICA
VACANZE
Af fare! vendo telaio professionale Santa
Cruz Nomad in materiali compositi, taglia
medium (p. listino 2400 euro + iva) nuovo
imballato, + attacco manubrio Easton 50 +
mozzo manubrio in fibra di carbonio con

cuscinetti in titanio autolubrificanti + reggi-
sella ea 50 (tutti e 3 non meno di 170 euro) +
leggendaria forcella 2008 Fox 36 Talas rc2
con ogni tipo di regolazione (quattro manopo-

le di registrazione), nuova imballata (listino
1039 euro). Vendo a 2490,00 euro. tel
3804335943
Vendo bicicletta da corsa Giant alluminio
6061, gruppo completo shimano 105, T-
Mobile, rosa - nero, pneumatici Blizzard,
sella San Marco, anno ott. 2007, 1200 euro.
Alessandro 339 5296637.
Vendo mute da torrentismo  + gonnellino
paraspruzzi + scarpe da torrentismo usate due
volte euro 120,00. info 329 3374925
Tenda casettavendo 2 camere, 5 persone
cucinotto, veranda, ottime condizioni, intatta,
completa paleria e custodie. Euro 120,00 .
Info foto yanz1961@infinito.it oppure contat-
ti e sms 335.1977935
Vendesi roulotte Roller Super De Luxe cam-
perizzata 2 camere 5 posti letto mq.5,30 com-
pleta di tutto, prezzo 2.000 euro non trattabi-
li. Tel.328.6167778

VARIE
Affare! Vendo telecamera professionale Sony
evv-9000p video cassette recorder + obiettivo
Canon 10 x zoom lens macro vcc-810 bx
(manuale-automatico-controllo da tripod) +

sostegno professionale per cavalletto da stu-
dio televisivo. Usata pochissimo. Vendo a
1499 euro tratt. tel 3804335943
Fisarmonica da studio, 120 bassi, tastiera a
pianoforte, in discrete condizioni, vendesi a
euro 450,00. Tel. 338 4225807.
Combinata per legno, monofase, norme cee,
completa di utensili, piani in ghisa con carrel-
lo a squadrare, vendo a 799 euro. Trasporto
incluso. Tel. 345 2454491.
Vendesi Motorola Dolce & Gabbana con
due batterie e custodia D&G, come nuovo.
euro 220,00. tel. 328 2486289.
Donne essere innamorate per voi ha signifi-
cato soffrire prima o poi. Si sta organizzando
un gruppo di self help per donne che finora
hanno sempre avuto relazioni infelici con gli
uomini. Chi desidera superare questo proble-
ma telefoni per informazioni a Michela. Tel.
347 7583595.
Vendesi palmare i-mode Tamin nero euro
250,00. info 328 2486289.
Corso di Tango argentino, tango vals, milon-
ga. Primi passi … e oltre. Il corso si svolgerà
il mercoledì dalle 20,30 alle 22,00. Si accetta-
no anche iscrizioni singole. La prima lezione
di prova è gratuita. Per informazioni
Filomena (diplomata A.N.M.B.) 0862 316016
- 339 4242728
Vendo torchio da vendemmia h 1.60 x dia-
metro 60 , anni 1970 euro 2.500,00 trattabili.
Info 329 3374925
Cappotto di visonetesta di moro mod. clas-
sico taglia Lrealizzato da maestri pellicciai.
Morbido, nuovissimo, tenuto bene, vendo.
Fatti questo regalo. 328.4130834
Vaporetto Joel Italia, nuovo, ancora imballa-
to vendesi a prezzo interessante 347.3331854
Vedesi Vasca da bagnoBusco modello
Auxilia, rettangolare 110x80x130 attrezzata
per persone con difficoltà motorie. Impianto

idromassaggio, mai usata, visionabile, prezzo
listino 6.100 euro cedo a euro 1.000 Tel.
0862.315677 349.7670266
Vendesi una lampada percapelli nuova, 1
lavaggio, 2 specchi, 2 poltrone. Per informa-
zioni Patrizia 329.2929445
Vendesi vestito da sposain organza taglia
42. Tel. 0862.420546 ore pasti
Frigo Philips Bianchi 4 porte 400 litri semi-

nuovo, un anno di garanzia, fabbricatore di
ghiaccio incluso. Euro 1.500 non tratt. con
consegna a domicilio fino al piano terra. Info
contattare 328.6779423 - 0864.45222
Vendesi 6 damigianedi vetro da litri 54 cia-
scuna con rivestimento in plastica in ottime
condizioni a euro 120,00 per l'intero blocco.
Ore pasti 0862.315694 329.9712965
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PICCIRILLI MONDIALE

«Quando ho alzato lo
guardo e ho visto il gran-
de tabellone luminoso

con il mio nome vicno al
numero uno, ho provato una
emozione indescrivibile». A
parlare è Benito Piccirilli,
nuovo campione del mondo
nella categoria M80 sui 60
metri ai recenti campionati del
mondo indoor di Clermont
Ferrand. Cosa c’è di strano, a
parte che un aquilano ha vinto
un mondiale? Il nostro Benito
ha 80 anni suonati.
«Classe 1927, una classe di

ferro» ammicca Piccirilli,
aquilano doc essendo nato il
26 di luglio in una casa del
‘400 in via Bominaco. Benito
ogni mattina si alza presto, fa
qualche esercizio di riscalda-
mento e poi va al campo di
atletica di piazza d’Armi per
allenarsi. Piccirilli ha tagliato
il traguardo realizzando un

personale di 10" e 28 centesi-
mi, bruciando l'atleta tedesco
che agli scorsi mondiali,
disputatisi a Riccione, si era
aggiudicato il titolo iridato.
Sempre nei 60 metri categoria
M45, categoria dei 45enni, da
segnalare la brillante prova di
un altro aquilano, l’ex campio-
ne di rugby Giulio Morelli,
arrivato primo degli esclusi
dalla finale e classificatosi

nono assoluto con un persona-
le di 7" e 55 centesimi. Mentre
nella specialità del giavellotto,
sempre nella categoria M45,
l'altro aquilano Alessandro
Ambrosi ha conquistato il
quinto posto.
La squadra del capoluogo era

accompagnata in Francia dal
noto centometrista aquilano
Gianni Lolli (in basso, con
Piccirilli e Giulio Morelli). 
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La scuola Carducci, (nella prima foto in alto), è tor-
nata a vincere, sul campo di atletica di piazza
d'Armi, l'ottava edizione del Trofeo delle Gazzelle,
manifestazione di corsa campestre organizzata alla
fine di febbraio dall'Atletica L'Aquila. 
I ragazzi della scuola di viale Duca degli Abruzzi

hanno fatto meglio della scuola media Mazzini, la
vincitrice dello scorso anno. Al terzo posto è giun-
ta la scuola media Dante Alighieri, seguita dalla
scuola media di Pizzoli e dalla media Barbara
Micarelli. Tra gli atleti, prima posizione per

Camilla Capannolo, della Alighieri, seguita da
Giorgia Sponta, della scuola media Carducci, e
Alexia Ivonne Nisii, della media Barbara Micarelli.
Beatrice Sponta, Chiara Calderoni, Marta Maurizio
e Giulia Lombardi, tutte della scuola Carducci,
hanno occupato le posizione appena sotto il podio,
seguite all'ottavo posto da Elisa Tedeschini, della
Mazzini, da Maria Masciocchi, della Dante
Alighieri, e, al decimo posto, da Chiara Parisse,
della Carducci.
Tra i maschi ha primeggiato Davide Rossi, della

scuola Alighieri, seguito da Riccardo Grecchi, della
Carducci e Simone Serani, anche lui della
Carducci. Appena fuori dal podio sono arrivati
Donato Federico, della Carducci e Marco Masucci

della media di Pizzoli. Al sesto posto è giunto
Simone Lauria, seguito da Mario Fulgenzi e
Daniele Ciocca, tutti della scuola Mazzini. Nona e
decima posizione per Emanuele Zaccagno e Filippo
Ciccozzi, della Dante Alighieri. A premiare i giova-
ni partecipanti c'erano Luciano Perazza, presidente
del Coni regionale, Gianni Tivoli, delegato per l’a-
tletica, e Anna Paola Paolini, dell'associazione per
la lotta alla sclerosi multipla, presente con uno
stand per la raccolta fondi. Nel corso della manife-
stazione il presidente dell'Atletica L'Aquila, Floro
Panti, ha ricordato che «quest'anno non abbiamo
invitato i politici, dopo che siamo stati costretti a
cancellare il Corri salta lancia di quest'anno a causa
del degrado del complesso di piazza d'Armi».

LE SCUOLE MEDIE
AQUILANE AL

“TROFEO DELLE
GAZZELLE”

Manifestazione organizzata
dall’Atletica L’Aquila

Città magazine
www.cittamagazine.com



In alto a destra, le formazioni dell’Aquila rugby under 11. A seguire l’Avezzano under11, L’Aquila under 9, l’Avezzano under9, il Paganica under9,
l’A vezzano under11, la Gran Sasso under11 e 13, Radice Sulmona, Maestre Pie Filippini Sulmona, Tornimpar te under13, Sulmona under13, Paganica
under 13, L’Aquila 1 under 13, Primavera Roma under13, Old Pescara under13 e L’Aquila 2 under 13. 
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TORNEO PRIME METE, ILMALTEMPO ROVINALA FESTA
Troppo fango anche per dei “duri”
come sono i giocatori di rugby. E così
quest’anno il tradizionale toeno
“Prime mete” è stato rinviato a causa
della pioggia che ha ridotto i campi
da rugby dell’Acquasanta in veri
acquitrini. Si è salvato, per così dire,
solo il trofeo dedicato a Natalino
Mariani e riservato agli under 15, in
cui le partite si sono giocate lo stesso

sul campo diPaganica, anche se
senza alcuna classifica. Nonostante il
rinvio, noi di Città magazine abbiamo
voluto premiare il coraggio dei tanti
partecipanti che sono comunque scesi
in campo lottando contro gli avversa-
ri e il freddo pungente. A loro, e in
particolare agli atleti che sono arriva-
ti da lontano, un arrivederci alla pros-
sima edizione.
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Insegnare ad… insegnare: la SSIS.
Sembra un gioco di parole, ma la

realtà di cui sto per parlare del gioco
ha ben poco. Si tratta della scuola che
riporta tra i banchi gli aspiranti inse-
gnanti, alla ricerca dell'abilitazione
per l'esercizio della professione.

E già, la SSIS (Scuola di
Specializzazione per l'Insegnamento
Secondario) del gioco ha ben poco:
due anni di corsi pomeridiani a fre-
quenza obbligatoria, esami, tirocini e,
a conclusione, esame di stato per il
conseguimento dell'abilitazione.
Il requisito minimo di accesso è la

laurea; aggiungerei come requisiti
non esplicitati sulla carta, ma indi-
spensabili per il "sissino" (così viene
abitualmente chiamato chi è iscritto
alla scuola), tanta pazienza e forza di
volontà, disponibilità ad investire una
somma di denaro piuttosto... signifi-
cativa, data la sua condizione di
disoccupato o comunque di insegnan-
te precario.
Si accede alla SSIS attraverso prese-

lezioni svolte nelle sedi delle
Università presso le quali viene atti-
vata tale scuola di specializzazione. 
Il mio percorso mi ha condotto in

Veneto: mi sono ritrovata tra le tante
centinaia di aspiranti che nei primi
giorni di ottobre del 2007 si affolla-
vano davanti la sede dell'Università
Ca' Foscari, per sostenere la prova e
tentare così di divenire parte di quegli
"eletti" che avrebbero votato altri due
anni della loro vita allo studio, per
aggiungere un nuovo tassello al
mosaico di titoli richiesti oggi dal
mondo del lavoro a chi cerca di
entrarvi. 
La mia, le nostre menti, piene di tutte
le nozioni che i mesi estivi avevano
permesso di immagazzinare (il baga-
glio di conoscenze richiesto è vastis-
simo: magari si potesse ampliare la
capacità della memoria umana come
si fa con quella dei computer!).
E finalmente, dopo giorni di attesa

carichi di progetti, idee, sogni, conti-
nuamente concepiti e disfatti, il
responso: la SSIS mi ha aperto le
porte ed è iniziata la mia avventura…
Sono trascorsi, ora che scrivo, i primi
quattro mesi dal mio ingresso in que-
sta realtà ed il bilancio non è affatto
positivo: ho trovato tanta disorganiz-
zazione mentre questa istituzione non
si preoccupa di venire incontro alle
esigenze di chi è chiamato a sacrifici
notevoli per conciliare la frequenza
dei corsi con altre esigenze, lavorati-
ve e familiari.
Questo, in base al confronto con i

miei "colleghi di sventura" ritengo sia
il problema più grave. Se una donna
di mattina insegna a scuola, nel
pomeriggio segue i corsi SSIS, ha
figli da accudire, quando può trovar
tempo per studiare e sostenere gli
esami relativi ai singoli corsi?

"La notte", penserete… Esatto!!
Purtroppo resta, per tanti, solo la

notte, oppure… il ricorso all'aiuto di
qualche fogliettino, da consultare di
nascosto… triste, sì, ma in certi
casi… il fine giustifica i mezzi. 
Arrivati alla fine dei due anni, conse-
guita l'abilitazione dopo questo lungo
percorso ad ostacoli, quali prospetti-
ve? L'incertezza, per ora, se si consi-
dera che le graduatorie permanenti

nelle quali venivano inseriti i docenti
abilitati sono state chiuse e non è
stato chiarito quali saranno gli svilup-
pi futuri.
Dove saremo collocati? Ci saranno

nuovi concorsi? 
Che sarà di noi? 

Francesca Di Giorgio
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IN QUESTO MONDO “PRECARIO”
“Insegnare ad insegnare”, è la SSIS. Sembra un gioco di parole, ma dello scherzo c’è ben poco...



PENNE CON 
MELANZANA
E SALSICCIA
di Grazia Romano

Ingredienti per 4 persone: 300 gr. di penne,
1 melanzana media, 1 cipolla tritata finemente, 2 cucchiai di olio extra-
vergine d’oliva, 100 gr.  di salsiccia senza pelle e sbriciolata, 1/2 bic-
chiere di vino bianco secco, 1 peperone rosso tagliato a dadini, un pez-
zetto di peperoncino piccante, 400 gr. di pomodori San Marzano, un piz-
zico di origano, un mazzetto tritato di prezzemolo, uno spicchio d’aglio,
4 cucchiai di parmigiano grattugiato, sale e pepe. Difficoltà media,
tempo di preparazione 55 minuti, tempo di cottura 30 minuti. 

Procedimento: pulite e lavate la melanzana, tagliatela a dadini e mette-
tela in un colapasta con sale per farle perdere l’acqua di vegetazione.
Lavate i dadini con acqua corrente e asciugateli con un canovaccio.
Versate nel tegame l’olio, fate appassire la cipolla, unite la salsiccia e
fate rosolare per 2-3 minuti. Versate il vino bianco e fate evaporare a
fuoco vivace. Aggiungete i dadini di melanzana, il peperone, il pepe-
roncino e fate rosolare. Dopo 5 minuti unite i pomodori, l’origano, il sale
e il pepe. Coprite e fate cuocere per 20 minuti. Aggiungete poi il prez-
zemolo e l’aglio tritati e fate cuocere per altri 7-8 minuti. Intanto fate
bollire l’acqua salata per cuocere le penne. Scolate al dente, condite con
la salsa dopo aver tolto il peperoncino. Servite caldo dopo aver cospar-
so di parmigiano grattugiato. Per chi lo preferisce, si possono aggiunge-
re anche alcune olive snocciolate. 

Casalbordino: in via Panella
il punto vendita aquilano

Cosa spaventa un pilota di Formula uno? Non certo la possibilità di farsi
male, che altrimenti non ci entrerebbe proprio dentro una macchina da
corsa. A terrorizzare i piloti è la possibiltà di esporsi al ridicolo, maga-
ri andando fuori strada nel giro di ricognizione. E cosa spaventa un gior-
nalista, oppure qualunque persona che lavora ad un giornale? La possi-
bilità di mandare in stampa un pezzo “provvisorio”, esponendosi, nella
migliore delle ipotesi, al ridicolo. Questo lungo prologo è per scusarmi
per l’errore del numero scorso di «Città magazine» nel pezzo relativo
alla vendita diretta dei prodotti della cooperativa di Casalbordino.
Come avranno immaginato i lettori la rivendita non si trova in via “non
lo so”, ma in via Panella, all’Aquila est, nei pressi dell’Iperstore GS.
Agli amici della cooperativa di produttori di Casalbordino e a tutti i let-
tori le mie scuse per l’involontario strafalcione. (r.p.) 
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Aprile vi offrirà la possibilità
di nuovi, interessanti incon-
tri. E’ arrivato il momento di

stabilire le vostre priorità, scoprire che
cosa volete modificare in voi e intorno
a voi. In campo lavorativo è l'occasione
giusta di dare prova delle vostre capa-
cità. In amore, vecchie pulsioni potreb-
bero agitarvi. Misurate le parole e evi-
tate pensieri e comportamenti inadatti
che potrebbero ritorcersi pericolosa-
mente contro di voi.

ARIETE 21/3 20/4

Qualche difficoltà in più a
causa di frustrazione e irrita-
zione. Le energie non sono al

massimo, e non è consigliato, in questo
momento, affrontare situazioni che
richiedono concentrazione e pazienza.
Il transito di Saturno nel vostro segno,
vi aiuterà nell’organizzare le cose intor-
no a voi. Evitate di fare questo, però,
con la vita degli altri. In amore c’è una
rivoluzione in vista. Non spaventatevi
troppo, le cose miglioreranno. 

TORO 21/4 21/5

Qualche problema di comu-
nicazione con le persone che
vi stanno intorno, special-

mente con le persone che vi sono più
care. Non date eccesiva importanza ai
particolari, specie quando sono secon-
dari. Con il vostro magnetismo riuscire-
te a conquistare il cuore della persona
amata. Rimanete però con i piedi ben
piantati a terra: la Luna vi indurrà a pas-
sare il tempo fantasticando senza con-
cludere un granchè. 

GEMELLI 22/5 21/6

Grande attività mentale e
comunicativa. In questo mese
farete gli straordinari in pub-

bliche relazioni. Tenete a bada il nervo-
sismo, soprattutto in ambito lavorativo.
I ritmi frenetici dei vostri affari stanno
raggiungendo dei livelli eccessivi che
potrebbero mandarvi in tilt. Siete bacia-
ti dalla fortuna, sia nel gioco che in
amore: non lasciatevi sfuggire delle
ottime opportunità. Mettete a frutto il
vostro potenziale crativo.

CAPRICORNO 22/12 20/1

Troverete il modo di raggiun-
gere quella libertà che non
avete mai avuto prima.

Sconfiggendo tutte quelle limitazioni
che hanno reso fino ad ora la vostra vita
poco interessante. Attenzione però che
questa libertà non crei eccessiva confu-
sione intorno a voi. Il vostro organismo
è particolarmente sensibile alle influen-
ze esterne e poco resistente agli sforzi.
E’ opportuno mettere in atto qualche
cambiamento al vostro stile di vita.

ACQUARIO 21/1 19/2

Mese all'insegna della creati-
vità e dell'amore. Sentirete il
bisogno di esprimervi utiliz-

zando tutta la vostra fantasia, vi sentire-
te affettuosi, socievoli e contenti.
Anche se non siete degli artisti, sentire-
te un forte impulso a esprimervi in
maniera artistica e particolarmente
creativa. Vi sembrerà di avere tutto
sotto controllo, non vi sfuggirà nulla. E’
il momento ideale per concedersi una
bella vacanza. 

PESCI 20/2 20/3

E’ il momento ideale per
avviare nuove attività lavora-
tive o per cominciare nuovi

studi. Il transito di Nettuno potrà risve-
gliare in voi il desiderio di analizzare ed
approfondire le cose ad un livello emo-
tivamente ed intellettualmente più
profondo. Nelle relazioni con il prossi-
mo sarete portati ad essere altruisti e
disinteressati e questo potrebbe portare
a dei conflitti con la persona amata.
Cercate di farvi capire.

BILANCIA 24/9 21/10

Il vostro fisico vi chiede un
pizzico di tregua, non riuscite
più a far fronte a tutti gli

impegni che vi siete presi. Ci vuole una
pausa. In amore, Aprile potrebbe porta-
re alla fine di rapporti ormai stanchi.
Ciò avverrà se voi darete sfogo al
vostro spirito inquieto. Reprimervi
potrebbe essere la scelta peggiore.
Nella sfera professionale, un vostro
comportamento eccessivamente ardito
potrebbe irritare i superiori, 

SCORPIONE22/10 22/11

Vivrete esperienze di grande
intensità. In amore sarete
spinti a ricercare il piacere

nelle cose belle e armoniose. Con il
partner sarete affettuosi e affabili ora
più che mai. I single avranno nuove
occasioni grazie al fascino a cui nessu-
no potrà resistere. La vostra mente sarà
resa più acuta dal transito di Mercurio
in trigono che vi aiuterà a capire meglio
gli altri e a far capire agli altri i vostri
punti di vista.

SAGITTARIO 23/11 21/12

Sarete finalmente in grado di
capire meglio voi stessi e
quello che volete, e riuscirete

anche a capire gli altri e i loro scopi.
Questo è un ottimo periodo per comuni-
care con le altre persone. La vostra
mente sarà sempre molto agile e pronta
a cogliere il vero significato delle cose.
Il trigono di Venere vi farà sentire bene
fisicamente ma dovete fare attenzione
ai fulmini a ciel sereno con persone che
potrebbero essere contro di voi. 

CANCRO 22/6 22/7

Aprile stimola la vostra sen-
sibilità, con sensazioni ed
emozioni particolarmente

intense. In amore sarete più attraenti
che mai. La sfera sessuale sarà arricchi-
ta dall'abbandono di ogni superficialità.
Finalmente vi sentirete un tutt'uno con
il vostro partner. Attenzione a non cade-
re nell’intolleranza. Giove in quadratu-
ra, vi garantirà l'energia necessaria per
fare tutte le cose che avevate program-
mare di fare. Usatela con cautela. 

LEONE 23/7 23/8

In questo mese dovrete
affrontare forze che arrivano
da dentro e fuori di voi.

Questo potrebbe portare a radicali cam-
biamenti nella vostra vita, specialmente
per quanto riguarda quelle cose che voi
ritenete non funzionare a dovere.
Saturno vi aiuterà ad incanalare al
meglio quelle energie che vi aiuteranno
a raggiungere il traguardo che vi siete
prefissati. Questo è il periodo migliore
per praticare un po' di sport. 

VERGINE 24/8 23/9
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