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Uno sguardo alla cronaca 
di Raniero Pizzi

PIAZZA D’ARMI E IL CARRO DAVANTI AI BUOI
Giorni fa, il Comune dell’Aquila ha

presentato il progetto di sistemazione
della zona di piazza d’Armi e viale
Corrado IV. In 18 ettari verrà realiz-
zato un parco urbano e un parcheggio
da 260 posti auto nella zona all’incro-
cio tra via Paolucci e via Piccinini,
nella zona nord di piazza d’Armi.
Tutto bene, tutto bello, applausi a
scena aperta. La porta di ingresso
della città nel lato ovest verrà rimessa
a nuovo. Chi scrive ricorda che fin da
quando era bambino leggeva che
sarebbe stato opportuno usare un pez-
zettino di piazza d’Armi per realizza-
re un grande parcheggio di scambio.
E anche nella proposta del Pum, il
piano urbano della mobilità, stilato (a
pagamento) da una ditta esterna, si
“suggeriva” per piazza d’Armi la rea-
lizzazione di un parcheggio di 860
posti da usare come zona di scambio
per auto, bus ed, eventualmente, la
nascente metropolitana di superficie
(nella foto, la scheda della Tps). La
proposta aveva uno scopo ben preci-
so: catturare le auto “prima” del loro
ingresso nel centro storico, trasferen-
do gli utenti sulla metropolitana in
modo da rendere il progetto meglio
sostenibile. Nel piano approvato a
tempo di record dal Consiglio comu-
nale, invece, c’è tutt’altro. Un par-
cheggio di 260 posti, di cui solo 4
riservati ai bus, piazzati tra l’altro
nella parte opposta di piazza d’Armi.
Il Comune, legittimamente, aveva
un’idea diversa su piazza d’Armi ma,
vista da fuori, appare curiosa la coesi-
stenza di due scelte tra loro antiteti-
che. Da un lato, infatti, si rinuncia per
sempre al parcheggio di scambio che
era considerato necessario per rende-
re funzionale l’opera, dall’altro si
spendono soldi per fare due cavalca-
via per far passare i binari, opere che
sarebbero del tutto inutili se la metro-
politana di superficie dovesse saltare.

E’ evidente che senza il parcheggio di
scambio gli automobilisti continue-
ranno a percorrere viale Corrado IVe
via XX Settembre per raggiungere i
nuovi attrattori di traffico, i contesta-
ti parcheggi aSanta Apollonia e San
Bernardino, e la futura gestione della
metro sarà ancora più difficile a causa
di questa ulteriore diminuzione di
utenti potenziali. In questa fase di
stallo, non sarebbe stato opportuno
attendere schiarite sull’affare metro?
Se c’era il timore di perdere i finan-
ziamenti, non si potevano immagina-
re soluzioni polivalenti? Mi chiedo,
cosa accadrebbe se non fosse possibi-
le continuare con la metro verso il
centro? Se fosse necessario trovare
uno spazio per il capolinea dove met-
tere sia i vettori Translhor sia i bus
destinati a portare gli utenti verso il
centro, la parte bassa di via Roma è
adeguata alle necessità? E se via
Roma non risultasse adeguata, quale
sarebbe la soluzione alternativa visto
che ogni metro utile è stato occupato
con un grande (e si spera bellissimo)
parco? Sarà per la mia proverbiale

miopia che faccio fatica a focalizzare.
Senza sapere dove mandare la metro,
si mettono in cantiere progetti su pro-
getti slegati tra di loro e che sembra-
no non tenere conto di tutti gli even-
tuali sviluppi di un’opera che potreb-
be mettere in ginocchio la città. Le
decisioni di palazzo Margherita sono
senza dubbio legittime, mi chiedo se
non sarebbe stata auspicabile un piz-
zico di calma nel momento in cui si
decide di mettere mano, senza alcuna
possibilità di ripensamento, a proget-
ti decisivi per il futuro dell’Aquila.

"I giornalisti non sfidano l'ordine
costituito. Descrivono solo ciò di cui
sono testimoni. È il loro dovere, così
come è dovere del medico curare un
ammalato e dovere dell'ufficiale difen-
dere la patria. È molto semplice: la
deontologia professionale ci vieta di
abbellire la realtà."

Anna Stepanovna Politkovskaja
New York, 30 agosto 1958

Mosca, 7 ottobre 2006

Era ‘na femmonuccia bbrunetta, piccirella piccirella
e la chiameano ccuscì, come ju patre, da “cicarella”
pecché no’era crisciuta pe’ddevendà ‘na scopa ‘rossa
ma era rremasa “cica cica” ‘nzomma ‘nu “scopittu”.
Era furbetta e ‘n ome cchiù ròssu se pijiette
e da issi ‘na “scerpa” cchiù arda nascette:
‘na femmona e tre maschi essa “sfornette”
e de allevaji co’ju maritu ciabattinu, n’nze ‘mpaurette.
Ddu’fiji, l’ar te dejiu patre, se ‘mparettero
e po’all’estero pe’sta mejiu se ne jettero
unu a fasse frate all’Aquila se ne venette
e la femmona, co’essa vetova, zitella rremanette. 
“Scopittu” della situazzio’tandu si “rammarichette”
pecché a lla fijia bbruttarella pure ju “gozzu” ji venette
e jornu dopo jornu, essa a vetella, s’accorette
e quannu jie pe’la via tene’addossu tana malingunia.
Arriette però ju jornu che ju frate “messa candette”
e ‘nu fijiu sposatu ddu’neputi ji recalette
e co’issi anni bbeji zi’Mariuccia ce passette
finu a quanno “stracca” ‘sta terra lassette.

Vanda Santogrossi Casilio

IPSE DIXIT...
a cura di Aldo Scimia

MARIUCCIA “SCOPITTU”
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I TESORI

LA STORIA
Fino a pochi anni fa “finire a San
Domenico” aveva una connotazione
non poco negativa. Fino al 1996 in
quell’antico convento trasformato in
carcere transitavano infatti le persone
che avevano problemi con la giusti-
zia. Oggi, sette secoli dopo la sua edi-
ficazione, il monastero sta tornando
all'originale e per certi versi inaspet-
tato splendore. Grazie a un intervento
di recupero condotto dal
Provveditorato alle opere pubbliche e
dopo quasi un decennio di studi e
indagini, i lavori hanno permesso una
precisa ricostruzione dell'evoluzione
architettonica del convento, la cui

storia si confonde con le origini della
città. La struttura presto sarà adibita
ad uffici, verrà restituita alla città e
sarà fruibile per i visitatori. Costruito
nel 1300, ampliato una prima volta
nel 1400 e poi tre secoli dopo, dal
1810 il convento di San Domenico ha
subìto una serie di interventi per esse-
re adattato alla destinazione carcera-
ria. La struttura è stata infatti utilizza-
ta come casa circondariale fino al
1996 quando venne dismessa e passò
dal ministero di Grazia e giustizia al
Provveditorato alle opere pubbliche,
per i lavori necessari all'insediamento
degli uffici dell'Avvocatura e di tre
sezioni della Corte dei Conti. Nel

2004 è iniziato l'intervento di recupe-
ro che dovrebbe terminare quest'an-
no. Le origini del convento e della
chiesa di San Domenico si confondo-
no con quelle della stessa città. «La
decisione di fondare un convento
all'Aquila venne assunta nel 1255»
spiega Maurizio D'Antonio, della
direzione dei lavori «il primitivo
insediamento domenicano fu proba-
bilmente trasformato in convento
dopo il 1266». Inizialmente il com-
plesso monastico era intitolato alla
Maddalena e solo in seguito prese il
nome di San Domenico, in virtù della
presenza dei frati domenicani. La
struttura si presentava di dimensioni
ridotte rispetto a quella attuale. Del
periodo è stato trovato un chiostro
che, in base alla ricostruzione, dove-
va essere quadrangolare e circondato
su tre lati dagli ambienti conventuali.
A ovest l'edificio terminava con un
portico coperto da un tetto ligneo a
vista. «Sulla base dei due piedritti
angolari, conservati sulla parete del
cortile, di due archi in pietra e di
molti frammenti lapidei» spiega
D'Antonio «si è potuta riproporre la
geometria costruttiva». Nel corso dei
lavori è invece riemerso lo splendido
chiostro del '400, che per secoli era
rimasto nascosto sotto i muri di tam-
ponamento del carcere. «Il chiostro si
sviluppa su due ordini di colonne»
continua D'Antonio «abbiamo rileva-
to alcuni affreschi sulle lunette, solo
parzialmente conservati, fra cui una
resurrezione di Cristo forse opera di
Francesco da Montereale». Di quel-
l'epoca sono anche altre strutture edi-
lizie come la biblioteca, l'infermeria e
il lavatoio. Il terremoto del 1703 fece
crollare quasi completamente il chio-
stro più antico, mentre rimase sostan-
zialmente indenne quello più recente,
perché costruito con sistemi antisi-
smici. Il convento fu soppresso in
seguito a un decreto del 1809 e l'anno
successivo iniziò la trasformazione in
carcere che ne stravolse la struttura. 

IL TESORO 
Ma quello che nessuno si aspettava di

trovare, almeno non in tali quantità, è
stato un vero e proprio “tesoro” di
vasellame, contenitori di terracotta,
elaborati piatti in ceramica dipinta a
mano, resti di pipe, servizi da té,
tazze e tazzine di ogni tipo. Circa die-
cimila tra frammenti e pezzi interi,
databili tra l'XI e il XIX secolo, desti-
nati a riscrivere la storia della cerami-
ca abruzzese. Il ritrovamento, ecce-
zionale per quantità e qualità, entro
poche settimane sarà valorizzato
attraverso l'apertura di un museo in
uno di locali dell’ex carcere. Le cera-
miche che sono venute alla luce
durante il restauro erano state gettate
via dai frati perché inutilizzate e
interrate nella stessa struttura conven-
tuale, o anche all'esterno, durante le
varie fasi di ampliamento. A spiegare
le varie fasi è lo stesso Maurizio
D'Antonio, direttore operativo per il
restauro curato dal Provveditorato
alle opere pubbliche. «Durante i lavo-
ri, muovendo la terra, abbiamo trova-
to migliaia di frammenti (molti facil-
mente ricomponibili) e oggetti quasi
integri».  I più antichi reperti risalgo-
no all'XI-XII secolo e sono di origine
normanna, mentre i più recenti risal-
gono al 1800. «Abbiamo la testimo-
nianza dell'evoluzione della ceramica
nell'arco di circa nove secoli» afferma
D'Antonio, «con pezzi provenienti da
ogni parte d'Abruzzo, ma non manca-
no ceramiche laziali, umbre, campane
e alcuni oggetti di origine spagnola e
tedesca». Il rapace emblema della
città, gli stemmi delle famiglie aqui-
lane più in vista, ma anche i principa-
li simboli benedettini, alcune delle
decorazioni degli oltre diecimila
frammenti di ceramiche rinvenuti
durante il restauro del complesso di
San Domenico non lasciano dubbi, la
loro fattura è senz'altro locale, dicono
gli esperti, e rappresentano i primi
esemplari mai rinvenuti di una produ-
zione ceramica aquilana databile tra il
1200 e il 1800. I frammenti più anti-
chi (risalenti probabilmente all'XI-
XII secolo e quindi di età normanna)
sono stati trovati durante lo scavo

In questa pagina uno delle tante cerami-
che e il chiostro del ‘400 su due livelli.A
destra gli scavi con la strada normanna

L’ex carcere è un gioiello
di architettura. Nel corso

dei lavori sono stati 
trovati migliaia di pezzi 

di vasellame e una strada
di nove secoli fa. 
di Michela Corridore
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appena all'esterno di San Domenico e
sono allo studio della cattedra di
Archeologia Medievale
dell'Università aquilana; mentre da
quasi due anni è iniziata l'analisi delle
ceramiche rinvenute all'interno del
complesso monastico che apparten-
gono al periodo tra la metà 1200 e il
1800. Il lavoro di catalogazione di
queste ultime dalla Soprintendenza
archeologica che ha seguito il restau-
ro con la supervisione della dottores-
sa Rosanna Tuteri, è stato affidato ai
due esperti pescaresi Diego Troiani e
Van Verrocchio. A breve, i pezzi di
maggior pregio saranno esposti in un
museo. «Contiamo di poter aprire una

sala espositiva di circa 80 metri qua-
drati nel piano terra di San Domenico
con un ingresso indipendente rispetto
agli uffici» ha affermato il provvedi-
tore aggiunto alle opere pubbliche,
Giancarlo Santariga, «L'allestimento
è già in fase di studio e questo tesoro
sarà presto patrimonio dell'intera
città». 

“PRIMA DELL ’AQUILA”
Un’altra sorpresa è venuta dagli scavi
che sono in corso all’esterno diSan
Domenico, nel lato nord. Qui è emer-
sa una strada che risale a prima della
fondazione della città e potrebbe
essere quindi la testimonianza di un
insediamento urbano di origine nor-

manna nel territorio aquilano. Il ritro-
vamento della strada "inghiaiata" per-
mette agli esperti di avanzare l'ipotesi
che il capoluogo abruzzese fosse abi-
tato già tra l'XI e il XII secolo. Il
ritrovamento è venuto alla luce
durante lo scavo condotto dalla catte-
dra di Archeologia medievale dell'u-
niversità, appena fuori il perimetro
dell'ex carcere. «Si tratta di una via
con ampia carreggiata, di età norman-
na, precedente alla fondazione della
città (1254)» spiega Fabio Redi,
direttore dei lavori. «E' una delle
pochissime testimonianze di un inse-
diamento nella zona risalenti a questo
periodo». Al margine della strada è

stata rinvenuta anche una buca grana-
ria: una sorta di dispensa che proba-
bilmente apparteneva ad un'abitazio-
ne normanna e che testimonierebbe,
per l'appunto, la presenza di uno stan-
ziamento urbano. «Già lo scorso anno
abbiamo trovato resti di questo perio-
do nel complesso del convento di San
Basilio (sede ora di un centro con-
gressi dell'università). E’dunque ipo-
tizzabile che la città fosse abitata
ancor prima della sua costruzione e
che prima di quello federiciano esi-
stesse un altro insediamento costitui-
to da un insieme di villaggi» spiega
Redi, «e questo spiegherebbe la gran-
de estensione delle mura della città».
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Che di galantuomini non ce ne fosse-
ro più, ce ne eravamo accorte e ci era-
vamo anche rassegnate, ma è possibi-
le che anche le gentildonne siano una
razza in estinzione?
Mi spiego meglio: come è possibile

che il garbo e le buone maniere siano
passati di moda in un paio di stagio-
ni? (voglio dire, neanche i pantaloni
alla zuava hanno avuto vita sociale
tanto breve). Certo, non è che uno si
sveglia la mattina e si accorge che il
mondo è cambiato, ma il declino
della buona educazione, per certi
versi, è stato persino più rapido e
improvviso del progresso tecnologi-
co. Quand'è che le commesse hanno
messo il muso e i giornalai hanno
smesso di rispondere ai nostri "gra-
zie, arrivederci"?
Sarà che siamo tutti così distratti e

abituati al peggio, che raramente ci
facciamo caso, ma la maleducazione
che impera in tanti piccoli gesti quo-
tidiani ha raggiunto livelli allarmanti. 
Un tempo noi italiani eravamo noti
per il carattere allegro e bonario, e
andando all'estero la prima cosa di
cui si sentiva la mancanza, ancor
prima degli spaghetti e della mozza-
rella, era la giovialità dei nostri con-
nazionali.
Come mai adesso, rimettendo piede

sul suolo italico, ci tocca rimpiangere
la cortesia anglosassone degli aero-
portuali di Heathrow? Siamo talmen-
te travolti dalla scontrosità di chi ci
sta attorno, che anche le cortesie più

ovvie e naturali ci appaiono gesti di
grande signorilità; gettare le cartacce
nel cestino anziché per strada, ferm-
rasi sulle strisce pedonali, cedere il
posto in autobus alle signore affatica-
te, non sono più doveri di ordinaria
civiltà, ma gesti distintivi lasciati alla
bontà di chi li pratica.
Anche il semplice saluto, proferito

spontaneamente e con tono allegro,
desta stupore se non diffidenza: cosa
vorrà mai questo qui davanti, che
nemmeno lo conosco e mi saluta
mentre prendo il caffè? Ecco cosa ci
tocca pensare quando la cortesia, a
cui non siamo più abituati, torna ad
affacciarsi nelle nostre vite.
Da quando abbiamo deciso che i per-
sonaggi (televisivi, politici, dello
sport) degni di stima e di ammirazio-
ne, sono proprio quelli più spocchiosi
ed arroganti?

Qualche anno fa uno come
Mourinho, benché ottimo allenatore e
professionista, non sarebbe mai stato
oggetto di tanta attenzione mediatica,
ma solo di critiche e rampogne per la
sua inopportuna tracotanza. E invece
no, ora anche testate giornalistiche
serie e impegnate, dedicano pagine e
pagine di inchiostro ai suoi malumo-
ri, al suo taglio di capelli, e al presun-
to "fascino" della sua enorme male-
ducazione. Gli stessi fiumi di inchio-
stro sprecati una delle coppie meno
“chic” del Regno Unito e per il loro
faraonico arrivo in quel di Milano. Va
bene il gossip e la leggerezza, ma

dare rilievo alle paranoie della signo-
ra Beckham come se fossero affari di
Stato, anziché semplici isterie da
mancanza di carboidrati, beh questo è
davvero troppo.
Per non parlare di certi programmi tv
in cui si appare esclusivamente per
inveire e sbraitare contro nuore, suo-
cere, fidanzati o perfetti sconosciuti.
Ah, i bei tempi in cui i panni sporchi
si lavavano in famiglia…
E allora, come sano proposito per il

nuovo anno, perché non proviamo a
disintossicarci da tanta villania?

Rifugiamoci in angoli di buone
maniere e boicottiamo i produttori di
arroganza; ricominciamo a considera-
re la cortesia e la disponibilità un
valore aggiunto alla capacità dei
commercianti; lasciamo alle com-
messe-bulldog e alla loro aria di suf-
ficienza un surplus di merce invendu-
ta, e quando possiamo, gratifichiamo
il lavoro di chi ci "serve" con il sorri-
so sulle labbra.
Scegliamo l'elettrauto, il parrucchie-

re, l'estetista, il fornaio e il pasticcere
con il nuovo parametro dell'educazio-
ne e del buonumore, e impegniamoci
ogni giorno a mettere in pratica tutte
quelle piccole gentilezze che non ci
costano niente, e rendono la vita più
leggera a chi ci sta accanto.

Alcuni giorni fa, all'ex palestra della
scuola media Patini di Pettino, si è
svolto un incontro tra l'assessore
all'Ambiente, Alfredo Moroni, e i cit-
tadini del quartiere in questione, per
illustrare il piano della raccolta diffe-
renziata dei rifiuti porta a porta, che
l'Asm sta per avviare. Sono stati
coinvolti i residenti di 32 vie della
zona in questione, una della più
popolose dell'intero territorio comu-
nale dell'Aquila.
E’ il primo passo che dovrà portare

all’introduzione della raccolta diffe-
renziata su tutto il territorio comuna-
le. Nella fase inziale le strade di
Pettino interessate sono via San
Raniero, via Sila Persichelli, via
Aveia, via Corfinium, via Antica
Arischia, via Antonio Rauco, via
Testrina, via Milonia, via Carlo
Lombardo, via Cutilia, via
Amiternum, via Ugo Piccinini, via
Superequm, via Giosuè Carducci, via
Leonardo da Vinci, via Cerfennia, via
Pitinum, via Alba Fucens, via Foruli,
S.S. 80, via Madonna di Pettino, via
Peltuinum, via Martiri di Onna, via
Giorgio Agnetti, via Aufidena, via
Bonianum, via Prifernum, via del
Castelvecchio, via Aufinum, via
Histonium, via Campovalano e via
Marruvium.
All’incontro, per spiegare ai cittadini
le varie fasi, erano presenti anche i
tecnici dell'Asm che  gestiranno la
raccolta differenziata.
L’obiettivo è quello di raggiungere

entro a fine dell’anno una percentua-
le di raccolta differenziata almeno del
40% sul totale dei rifiuti prodotti in
città.

A sinistra,
“Claudiano” di

Claudio Bisio, la
parodia dei tronisti
in onda lo scorso
anno su Zelig, a

destra David
Beckham e signora. 

di Silvia Masci

SOCIETA’’
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Ecomobilità, L'Aquila 
penultima in Italia

E' Parma la città più eco-mobile
d'Italia: la città emiliana vince la
palma d'oro per trasporto pubblico,
gestione della mobilità, auto a basso
impatto, smog sotto controllo.
L'Aquila è al penultimo posto. Nella
top-ten seguono Bologna, Firenze e
Venezia a pari merito, Padova è quin-
ta. Al sesto posto Torino e al settimo
Bari, seguite da Modena, Ferrara e
Genova. Fanalini di coda Taranto,
L'Aquila, Campobasso. Questa la
classifica delle città italiane alla
ricerca della mobilità sostenibile,
contenuta nel secondo rapporto
'Mobilita' sostenibile in Italia: indagi-
ne sulle principali 50 citta", elaborato
da Euromobility e Kyoto Club, in
collaborazione con Assogasliquidi e
Consorzio Ecogas, con il patrocinio
del ministero dell'Ambiente. Car sha-
ring, taxi collettivi, piattaforme logi-
stiche per i mezzi, mobility manager,
stato di salute dell'aria, piste ciclabili,
corsie preferenziali: erano alcuni
degli indicatori per la graduatoria
delle città. I 50 centri urbani monito-
rati sono i 20 capoluoghi di regione, i
due capoluoghi delle Province auto-
nome e le città con oltre 100 mila abi-
tanti.

Ci sono aquilani che ogni volta che
escono di casa si fanno il segno della
croce. Il motivo di tanta preoccupa-
zione è solo uno, il parcheggio.
Trovare un posto in cui lasciare la
propria auto è diventato ogni giorno
più difficile. Dopo tante chiusure al
traffico che hanno contribuito a peg-
giorare la situazione, il Comune sem-
bra finalmente intenzionato a correre
ai ripari. Lo fa annunciando la costru-
zione di alcuni nuovi parcheggi e il
potenziamento delle corse degli auto-
buis da e per Pettino. Ancora una
volta, l’amministrazione comunale
sembra mettere il carro davanti ai
buoi. Sarebbe stato logico immagina-
re che, prima di procedere alle chiu-
sure, la città avrebbe dovuto dotarsi
di servizi adeguati. E invece ciò non è
avvenuto e i risultati sono sotto gli
occhi di tutti. Il mese scorso è partito
il potenziamento delle corse dei bus
urbani diretti ai due poli universitari
di Roio e Coppito. Un primo, piccolo
passo, annunciato dallo stesso sinda-
co Massimo Cialente in una confe-
renza stampa tenuta insieme ai vertici
dell’Ama.  «L’Aquila» ha ricordato
Cialente «è la quarta città universita-
ria d’Italia. Il potenziamento dei ser-
vizi per gli studenti è uno degli obiet-
tivi prioritari della nostra amministra-
zione e mi spiace che il consiglio
abbia impiegato tempi biblici per
poter far decollare questo rafforza-
mento del servizio».

LE NUOVE CORSE
«La novità principale» ha spiegato il
presidente dell’azienda Olivo
Ciccarelli «riguarda il rafforzamento
della linea 78 che da Coppito arriva a
Roio, tracciando dei quartieri “inter-
medi”, oggi ancora poco abitati dagli
studenti, quali Valle Pretara. Dal 12
gennaio questa corsa è effettuata ogni
40 minuti, anziché ogni ora, e ogni 20
minuti nelle ore di “punta”. Un poten-
ziamento che darà agli studenti la
possibilità di avere un autobus ogni 7

minuti, visto che i due poli sono col-
legati anche dalle linee 77 e 79». 

GLI AUTISTI
Un rafforzamento che ha comportato
l’assunzione di altri quattro autisti, i
cui nomi erano inclusi in una “vec-
chia” graduatoria ora completata. Ma
per servire la città occorrerà altro per-
sonale - tanto più che Ama e Comune
stanno lavorando sul rafforzamento
delle linee a servizio dei centri com-
merciali periferici e del centro storico
e per questo l’azienda sta predispo-
nendo un nuovo bando.

I SERVIZI ESTERNI
«L’idea» ha detto ancora Ciccarelli,
«è di estendere i servizi finanziati dal
mondo economico e imprenditoriale
così come si sta facendo, in via speri-
mentale, con il centro commerciale
L’Aquilone. In tal modo potremmo
servire tutti gli altri centri commer-
ciali, incluso quello “diffuso” del
centro storico». Annunciato anche
l’acquisto, finanziato dalla Regione,
di 4 piccoli autobus “ibridi” (elettrici
e a gasolio), il cui costo è di 300 mila
euro l’uno. Sono mezzi più piccoli
che, proprio perché elettrici, non pro-
durranno smog. Altri tre (di quelli tra-
dizionali) sono stati invece acquistati
dall’Ama. 
CENTRO STORICO OFF LIMIT
«Il mio obiettivo» ha spiegato
Cialente «è quello di riportare gli
autobus, quelli non inquinanti, nel
centro storico che andremo invece a
chiudere alle auto. Questi quattro bus
arriveranno a giugno, ma si comin-
cerà prima per studiare eventuali cor-
rettivi». E a proposito del ritorno dei
bus in centro, Cialente ha anche
aggiunto «che non saranno più tolle-
rate le soste selvagge». 

COMUNE VS REGIONE
C’è poi la “vecchia” diatriba con la
Regione per il mancato pagamento di
1 milione di chilometri all’anno.
«Abbiamo un territorio di 443 chilo-
metri quadrati (Pescara ne ha appena

33) con 64 centri abitati» ha detto
Cialente. «Ma la Regione si ostinava
a pagare solo una minima parte del
contributo dovuto. Altri comuni ver-
sano alle aziende del trasporto urba-
no, spesso private, 80 mila euro l’an-
no. Noi, invece, siamo costretti a dare
all’Ama 2 milioni e 200 mila euro.
Una situazione insostenibile per le
nostre casse e la Regione non può
continuare a penalizzarci». Gli auto-
bus costano, il biglietto copre solo
una parte del costo del servizio, e
qualcuno deve pagare.

I NUMERI DELL ’AMA
I mezzi dell’Ama ogni anno percorro-
no 3 milioni e 300 mila chilometri,
con 141 dipendenti di cui 116 autisti.
I viaggiatori nel 2008 sono stati com-
plessivamente 4 milioni e 600 mila,
con un incremento rispetto al 2007
intorno al 4,5%. Gli universitari
costituiscono il 50% dell’utenza e ad
utilizzare i mezzi pubblici è circa la
metà degli studenti che frequentano
le diverse facoltà. Da qui l’esigenza
di istituire corse notturne, per rendere
più appetibili alcuni quartieri, oggi
“disertati” dagli studenti.

ASSI INUTILIZZA TI
Punto dolente, ancora una volta, è la
mobilità all’interno del centro storico,
tallone d’Achille di questa città. Il
sindaco ha promesso autobus in città
pensando che, in un tessuto urbano
caratterizzato da due assi, riuscire a
organizzare un servizio navetta che
attraversi la città da un capo all’altro
non dovrebbe essere difficile. Ma una
cosa in cui i politici aquilani sono
imbattibili è complicare le cose sem-
plici. Se, come è stato detto in confe-
renza stampa, per istituire un servizio
essenziale come i bus navetta in un
centro storico chiuso al traffico si
deve sperare che i commercianti
accettino di pagarne gli oneri, forse si
è partiti con il piede sbagliato.

Raniero Pizzi

I nuovi limiti sulle vie aquilane

Il prefetto Aurelio Cozzani aveva
richiesto esplicitamente un ricogni-
zione dei limiti sulle strade aquilane
sottoposte ad autovelox. Sulla SS 17
e sulla Mausonia sono quindi com-
parsi nuovi limiti a 70 al posto di
quelli a 50 chilometri orari. 

AUTOBUS E SERVIZI... QUALCOSA DI NUOVO SI MUOVE
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IL RITORNO DEL VOTO

Questo periodo scolastico è caratte-
rizzato da due importanti scadenze: la
fine del primo quadrimestre e, per gli
alunni della 3° media, la scelta della
scuola superiore.
Quest'anno, quando i genitori ritire-

ranno le schede con i risultati del
primo periodo di attività non ci saran-
no più le solite domande: «scusi prof.
quanto vale buono? È sette oppure
otto e non sufficiente è tre o può vale-
re cinque? Ora infatti è stato introdot-
to nuovamente il voto, così tutti i
genitori e gli alunni si troveranno di
fronte alla realtà senza possibilità di
errori e di fraintendimenti.
Il voto è chiaro, è lì che dice tutto

sull'alunno, più di tante parole che
frastornavano e quasi non  davano la
stessa soddisfazione: un "ottimo" e
un bel "dieci" hanno lo stesso valore?
Si è più contenti nel ricevere un
"distinto" o un "nove"? Certo, il voto
è immediato e trovare sulle pagelle
un quattro invece di un insufficiente
farà riflettere maggiormente i genito-
ri e gli alunni. Con la valutazione
espressa in voti si avrà una carica
maggiore per migliorare o per cerca-
re di superare le difficoltà incontrate,
da parte di chi non ha ancora la voglia
di impegnarsi nello studio. Molto
importante per tutti gli addetti è ciò
che precede l'assegnazione del voto
sia per i fini educativi che per la for-
mazione dell'alunno. La valutazione

infatti, interviene nel momento finale
dell'attività dell'insegnamento e del-
l'apprendimento: insegnare, appren-
dere, studiare, misurare ciò che gli
alunni hanno imparato; il voto che i
docenti assegnano è legato alla fun-
zione della scuola che è essenzial-
mente educativa e formativa. La
valutazione deve essere continua per
trovare i motivi le possibilità e gli
interventi verso gli alunni e li deve
rendere consapevoli di quello che
stanno imparando e che prima non
sapevano. 
La scelta della scuola superiore, poi,

è un momento molto significativo
nella vita degli adolescenti; oggi le
difficoltà che i giovani incontrano per
inserirsi nel mondo del lavoro, deb-
bono far riflettere ancora di più su ciò
che si sta per intraprendere.
I ragazzi devono scegliere secondo le
proprie aspirazioni, la proprie attitu-
dini e, attraverso l'orientamento che
si svolge in classe gli alunni si rendo-
no conto che oggi si deve cercare la
professionalità che è l'insieme delle
capacità acquisite attraverso una vali-
da preparazione culturale.
Un ruolo importante spetta ai genito-
ri che cercheranno di consigliare i
figli senza però condizionarli sulle
scelte con le proprie aspirazioni ed
aspettative: “i vostri figli non sono i
vostri figli: sono i figli e le figlie della
vita che solo di se stessa ha desiderio.
Essi non vengono da voi, ma attraver-
so di voi” (anonimo indiano).

Il 30 gennaio scorso, nella sala delle
assemblee della Cassa di Risparmio,
è stato presentato il volume
«Abruzzo gran riserva», secondo
libro di Goffredo Palmerini, già con-
sigliere comunale per parecchie legi-
slature. Alla resentazione del volu-
me, edito dalla Libreria Colacchi,
hanno partecipato Liliana Biondi,

docente dell’Università dell’Aquila;
Angelo Paoluzi, di Lumsa Roma;
Anna Maria Ximenes, assessore
comunale alla cultura. 
La manifestazione culturale è stata

presentata e coordinata dal giornali-
sta Mario Narducci, direttore di Tv
Uno mentre il fratello Franco ha
letto alcuni brani del libro. 

di Santina Di Giorgio

«ABRUZZO GRAN RISER VA»

E’ stato presentato lo scorso 21 gen-
naio, nella sala conferenze Carispaq
in corso Vittorio Emanuele, il libro di
racconti di Aldo Scimia dal titolo
«Uno (Bozzetti e Ritratti)», editrice
Graphitype.
A presentare il libro c’era il giornali-
sta Giustino Parisse, vice capo redat-
tore del Centro, e il professor Giorgio

Tentarelli, docente di Storia e filoso-
fia. 
La presentazione dei racconti, alcuni
dei quali prendono spunto «da gesti
semplici, lenti e naturali dell’antica
vita contadina», è stata accompagna-
ta dai brani eseguiti dal gruppo della
Corale L’Aquila, diretta dal maestro
Giulio Gianfelice. 

La figura e le opere di Umberto
Cavalli, autore, regista e animatore di
serate aquilane sono state ricordate a
Pianola ad un anno dalla sua scom-
parsa. Il gruppo artistico «Come a
Betleem» ha organizzato, nella chiesa
parrocchiale di Pianola, uno speciale
«Revival Umberto». È questo il titolo
che è stato dato alla cerimonia pensa-
ta sulla scia degli spettacoli di rivista
che avevano caratterizzato il suo
periodo giovanile. La serata è stata
allestita mettendo insieme musica,
fotografie, poesie e testi scritti diret-
tamente da Cavalli e letti dalla voce
storica del Presepe vivente di
Pianola: Liliana Lolli. Il giorno dopo
padre Quirino Salomone ha celebrato
una messa in suo onore alla basilica
di San Bernardino. Al termine della
funzione i cavalieri del Movimento

Celestiniano hanno letto alcuni brani
di Cavalli, uno dei fondatori del
Movimento Celestiniano.

PIANOLA RICORDA

UMBERTO CAVALLI

«UNO» BOZZETTI E RITRATTI

DI ALDO SCIMIA
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Sabato 21 febbraio e domenica 22
febbraio, sulle nevi di Campo Felice,
si svolgerà la IVedizione di “1 euro
per la vita”, manifestazione sportiva
che raccoglierà fondi per l’associa-
zione “L’Aquila per la vita”, onlus
che sostiene le attività cliniche e di
ricerca dell’Unità Operativa di
Oncologia Medica di L’Aquila.
La società SACMIF, gestore della

“Campo Felice”, devolverà infatti un
euro per ogni abbonamento giornalie-
ro o passaggio i tessera stagionale.
Nella due giorni di sci e solidarietà
sono previsti numerosi appuntamenti.
Per informazioni dettagliate
www.sciclubroccadicambio.it

Sabato 21 febbraio
Ore 9.00 Campo Felice - Cerimonia
di apertura. Ore 9.30 inizio gara. Ore
13.30 premiazione. Ore 14.30 pranzo
sul posto per tutti i concorrenti prepa-
rato dagli sci club  con prosciutto,
formaggio e vin brulè. Ore 15.00 Cori
di montagna

Domenica 22 febbraio
Ore 8.30 cioccolato e thè per tutti.
Ore 9.30 partenza gara di sci alpini-
smo 2° trofeo Campo Felice Gran
Tour (il programma dettagliato è su
www.abruzzosciclub.it)
Ore 9.30 escursione con racchette da

neve accompagnati dalla Sezione
CAI dell’Aquila in collaborazione col
Corpo Forestale dello Stato (per il
programma dettagliato www.caila-
quila.it, www.racchettegrangrasso.it).
Ore 9.45 inizio “gara di slalom” per i
bambini degli sci club e delle scuole
sci Ore 12.30 Santa messa sulla neve
celebrata dal parroco Don Dino, con
la collaborazione del Coro Polifonico
di Tempera. Ore 13.30 partecipando
al pranzo preparato dagli sci club si
ha l’opportunità di contribuire alla
raccolta fondi per l’associazione
L’Aquila per la vita e il reparto di
oncologia dell’Aquila. Ore 14.30 pre-
miazione gara sci alpinismo. Ore
15.00 dimostrazione di ricerca su
valanga con gli uomini del Soccorso
Alpino Guardia di Finanza. Ore
15.30 degustazione “dolci della
nonna”.

CELESTINO V
E’ storia certa. Secoli fa
viveva un monaco in santità,
asceta presso il Monte Morrone
in solitudine e meditazione.

Ott’anni prima del milletrecento
Niccolò IV si era spento
lasciando il clero senza una guida
e dua fazioni in lotta e sfida.

Le diatribe dentro il conclave
non fero papa niun cardinale
ma, due anni dopo, Pietro Angeleri
calzò la tiara e i suoi misteri.

Vent’anni dianzi “Maria” volle
un’abbazia su di un bel colle, 
lo chiese in sogno all’anacoreta
che da Lione ivi era in meta.

Scendea il Santo su un asinello
in compagnia diCarloMartello
e del di lui padre Carlo II d’Angiò
al quale in seguito si ribellò.

Al loro arrivo a Collemaggio
l’immensa folla parve un miraggio,
in duecentomila furon stimati
più cardinali, suore e prelati.

Nella basilica da lui creata
la gente ovunque era assiepata,
entrò da un lato (coi Re di scorta)
che poi divenne la “Santa Porta”

Diventò vescovo nella “sua” chiesa
(potestà imposta e mai pretesa)
e poi di fuori incoronato
sopra ad un palco del vasto prato.

tutto era sorto per desio divino
e il nome assunse di “Celestino”
il ventinov’era del caldo agosto, di
nuovo il papa era al suo posto.

L’uomo di fede e magnificenza
dono’ai presenti piena indulgenza,
così... ogn’anno, a chi confessato
la Porta Santa avesse varcato.

continua a pagina 12...

LICEO SCIENTIFICO : ecco i ragaz-
zi premiati per aver ottenuto il massimo
punteggio agli esami di maturità: Cinzia
Cipollone, Silvia Gaudieri, Valentina
Iusa, Serena Baiocco, Vittorio Centi,
Fabio Grimaldi, Quirino Bellini,
Gabriele Biagio Antonelli, Francesco
De Angelis, Alessia Fernicola, Giuliano
Gustavino, Francesca Marconi, Debora
Santilli, Daniele Sevi, Valeria Lepidi,
Pamela Naddeo, Elisa Roncari,
Valentina De Angelo, Roberto
Giammaria e Sonia Equizi, Francesco
Di Giambattista.

Da gennaio la Italpass, storica agen-
zia di viaggi della nostra città, che
quest'anno festeggia i 60 anni di atti-
vità, si è trasferita nei nuovi locali in
via Fabio Cannella, traversa di Corso
Vittorio Emanuele, su Piazzetta del
Sole. Molto gradevoli, moderni e
razionali, i nuovi ambienti consento-
no maggiore privacy per i clienti e
danno davvero l'impressione, entran-

do, di essere già in viag-
gio per ogni località del
mondo. 
Lo staff resta lo stesso

con la consueta cortesia
e professionalità. 
Italpass viaggi e turi-

smo dal 1949, via Fabio
Cannella, 13/21 Tel.
0862 28692

NUOVA SEDE PER ITALPASS

1 EURO PER LA VITA





GESTIRE
L’EMERGENZA

Da un paio di settimane il territorio
aquilano è al centro di uno sciame
sismico con epicentro individuato
nella zona tra Monticchio e Fossa.
Scosse non particolarmente violente,
tra 2,2 e 2,4 di magnitudo, equiva-
lenti ad un livello 3,5-4 della vecchia
scala Mercalli. Robetta per chi,
come il territorio aquilano, ha dovu-
to convivere contro terremoti di ben
altra intensità. L’Aquila, purtroppo,
rientra tra i territori catalogati ad ele-
vato rischio sismico e, pur auguran-
doci di non dover mai avere a che
fare con eventi distruttivi come quel-
li del passato, è sempre meglio tener-
si informati per sapere come com-
portarsi in caso di una forte scossa.
Nel momento dell’emergenza, infat-
ti, la paura, o addirittura il panico,
impediscono alle vittime di ragiona-
re e di prendere le decisioni giuste.
Questo vale per ogni caso che
potrebbe accadere nella vita di tutti
noi, che si tratti di un incidente stra-
dale, di un soccorso ad una persona
in difficoltà in acqua o di un terre-
moto. Nell’emergenza è fondamen-
tale sapere cosa fare “prima” che
questa si verifichi, per poter poi fare
le scelte più giuste. «First, don’t
panic», dicono gli americani, per
prima cosa niente panico. Noi italia-
ni da questo punto di vista siamo
molto meno pragmatici. Per fare un
esempio, in caso di incidente ci lan-
ciamo nei soccorsi senza ricordare
che il primo gesto da fare è avvertire
gli automobilisti che stanno soprag-
giungendo in modo da impedire un
secondo e spesso ancor più grave
scontro. Per questo abbiamo imma-
ginato questa pagina. Per ricordare
cosa fare “prima” che accada speran-
do di non dover mettere mai in prati-
ca questi brevi suggerimenti.
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Il terremoto è un movimento oscilla-
torio del terreno (la cosiddetta "scos-
sa" sismica) causato, sulla superficie
terrestre, dal passaggio di onde che si
originano in profondità in un punto
chiamato ipocentro. Le onde sismiche
rappresentano una manifestazione
dell'enorme energia sprigionata da
movimenti profondi della crosta ter-
restre, che si rompe e "scivola" lungo
le superfici di rottura (le faglie). La
propagazione delle onde così genera-
te raggiunge la superficie terrestre
interessando una zona molto ampia
partendo da un punto centrale detto
epicentro. Di solito le scosse sismiche
fanno muovere il terreno sia dal basso
verso l'alto (scosse sussultorie) che da
destra verso sinistra (scosse ondulato-
rie). Normalmente il terremoto dura
pochi secondi, solo molto raramente
supera il minuto ed è dato da una suc-
cessione di scosse. Può anche avveni-
re che le scosse si ripetano a distanza
di ore o giorni. Per misurare la forza
del terremoto oggi si usa la scala
Richter che va da 0 a 8,5 ed è una
misura della “magnitudo”, l’energia
sviluppata dall’evento. Ancora oggi a
volte si usa la scala Mercalli, il meto-
do di misura usato in passato che
valutava il terremoto in base ai suoi
effetti. La scala Mercalli parte da 1 e
arriva fino a 12. 

COSA FARE 
DURANTE UN TERREMOT O

Se siete in casa:
Mantenete la calma e riflettete prima
di agire: il panico può essere molto
più pericoloso del terremoto. 
Non state vicini a finestre, vetri, spec-
chi o oggetti pesanti che potrebbero
cadervi addosso.
Riparatevi sotto tavoli robusti, letti o
strutture portanti: ad esempio, nel
vano di una porta in un muro maestro,
oppure sotto una trave di cemento
armato, oppure negli angoli versi i

muri maestri.
Non uscire durante la scossa:
potreste essere colpiti dalla
caduta di tegole, cornici,
camini, grondaie e balconi.
Non precipitarsi verso le
scale, talvolta le scale sono la
parte più debole dell'edificio.
Non utilizzare gli ascensori: si
possono bloccare per la defor-
mazione delle guide o per la
mancanza di energia elettrica.
Non andare sui balconi.
Non utilizzare fiamme libere:
ci possono essere fughe di gas.

Se siete all'aperto
Cercate uno spazio ampio, lon-
tano da tutto ciò che può crol-
lare: edifici, linee elettriche e tralicci,
ponti, cavalcavia, dighe, pareti roc-
ciose, alberi d'alto fusto.
Evitate le spiagge strette che hanno a
ridosso pareti rocciose alte a picco
che possono crollare; le spiagge
ampie di solito sono sicure, tuttavia
possono diventare pericolose se si
creano onde anomale; pertanto, state
lontani dall' acqua.
Evitate di sostare negli alvei dei
fiumi, perché ci potrebbero essere
onde di piena improvvise (ad esem-
pio, a seguito di crolli di dighe o frane
in bacini artificiali).
Se siete in automobile al momento
della scossa, fermate il veicolo lonta-
no da ponti, cavalcavia, linee elettri-
che ecc; non fermate il veicolo in
mezzo alla strada, per non ostacolare
i soccorsi.
Non avvicinatevi a cani o altri anima-
li visibilmente spaventati.

DOPO IL TERREMOT O
Spegnete i fuochi accesi per evitare
esplosioni da possibili fughe di gas.
Non accendete fiamme libere tipo
fiammiferi o candele, anche se siete
al  buio; aprite porte e finestre.
Chiudete i rubinetti del gas e dell'ac-

qua e togliete la corrente elettrica.
Uscite all'aperto con calma, facendo
molta attenzione a ciò che potrebbe
cadere dall'alto.
Usare le scale, mai l’ascensore.
A scuola e negli uffici pubblici,
seguite le indicazioni delle uscite di
emergenza e usate le scale antincen-
dio.
Una volta usciti all' aperto, dirigetevi
verso i punti di raccolta individuati
dal Piano di Protezione Civile
Comunale e segnalati sul posto da
appositi cartelli (aree di attesa); in
alternativa, scegliete un ampio spazio
aperto.
Evitate di utilizzare l'automobile, per
non intralciare le operazioni di soc-
corso.
Per tenervi informati, evitate di utiliz-
zare il telefono ed ascoltate le comu-
nicazioni della Protezione Civile dif-
fuse con mezzi d' informazione.
Il terremoto è un fenomeno naturale
non prevedibile che dura molto poco,
quasi sempre meno di un minuto, e
quasi tutto il territorio italiano è espo-
sto a questo rischio.
Prepararsi ad affrontarlo quindi è di
fondamentale importanza.

Quella che segue è una breve storia
dei terremoti all’Aquila, il larga parte
tratta in parte dal libro di Luigi
Mammarella edito da Polla editore
“Storia dei terremoti d’Abruzzo”. Da
parte nostra, vuole essere un piccolo
tributo alla nostra città e ai suoi abi-
tanti che hanno avuto la forza di risol-
levarsi ogni volta. 
Anno 1315: il primo febbraio un
primo devastante terremoto colpisce
la città che era stata appena edificata.
La terra tremò di nuovo il 13 dicem-
bre e le scosse durarono un intero
mese. 1349: il 9 settembre un grande
terremoto, assai più nefasto di quello

del 1315, colpisce di nuovo la città.
1456: la sera del 27 novembre iniziò
una lunga serie di scosse che danneg-
giarono molti monumenti aquilani,
tra cui la Torre di Piazza Palazzo,
Collemaggio e la Basilica di San
Bernardino. I morti furono meno di
300. 1461e ‘62: L’Aquila e Teramo
furono colpite da una serie di scosse
disastrose. Le vittime non furono tan-
tissime anche perché il vescovo aqui-
lano Amico Agnifili aveva ordinato di
sbarrare le chiese e celebrare messa
all’aperto. 1502: L’Aquila, il Fucino e
il reatino furono investiti da una serie
di scosse che andarono avanti per

parecchi mesi. 1639: un terremoto
violentissimo colpì la zona tra
Accumoli e Montereale con danni
gravissimi anche a Campotosto e
Poggio Cancelli. 1672: l’8 giugno un
terremoto colpisce di nuovo
Montereale. 1688: uno dei terremoti
più estesi della storia d’Italia colpisce
anche le terre d’Abruzzo. 1703: sul
far della sera del 14 gennaio un for-
tissimo terremoto colpisce L'Aquila.
La prima violenta scossa fu seguita da
uno sciame sismico. Il 2 febbraio,
giorno della Candelora, intorno a
mezzogiorno, le violentissime scosse
provocarono 2500 morti, di cui ben

600 nel crollo della chiesa di San
Domenico in cui i padri Domenicani
avevano invitato i fedeli per una
messa di ringraziamento per la fine
del terremoto. 1762: un terremoto
devasta Poggio Picenze. 1915:
l’Abruzzo interno è devastato da uno
degli eventi sismici più disastrosi mai
registrati. La mattina di domenica 13
gennaio un terremoto di violenza
inaudita colpisce Avezzano e il
Fucino, uccidendo il 90 per cento
della popolazione. Il sisma provo-
cherà morti e distruzioni anche
all’Aquila e nel reatino. Le vittime
furono più di trentamila. (r.p.)

QUANDO LA TERRA TREMA

Breve storia dei terremoti all’Aquila

Mappa di pericolosità del territorio abruzzese
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L'Atletica L'Aquila riparte in questo
2009 con tante aspettative di risultati
e con in programma le tre celeberri-
me manifestazioni sportive di atletica
leggera diventate fiore all'occhiello
della nostra città. Si tratta del 9°
Trofeo delle Gazzelle, gara di corsa
campestre riservata agli studenti delle
prime classi delle scuole medie
dell'Aquila e del comprensorio, pre-
vista per sabato 21 febbraio 2009 e
della 23° edizione del Trofeo Arrigo
Leoni e 15° edizione del Memorial
Alessandro Frastani De Ritis; gare
valide come campionato regionale
individuale di corsa campestre riser-
vato alle categorie giovanili e assolu-
te della FIDAL, previste invece per
domenica 1 marzo 2009. Lo scorso
mese di dicembre, l'atletica L'Aquila
ha premiato i suoi atleti che maggior-
mente si sono distinti in fatto di risul-
tati nella passata stagione agonistica.
La società ha organizzato una serata

speciale per tutti i tesserati, i loro
familiari e simpatizzanti dell'atletica
leggera presso la sede
dell'Associazione Provinciale
Costruttori dell'Aquila  nel corso
della quale sono stati premiati gli
atleti Maura Di Marco, Marco
Fischione, William Pelusi, Davide
Sponta, Giorgia Sponta, Sara
Cococcetta, Candida Fabi, Gaetano
Faccenda, Giampiero Tartaglia,
Piercarlo Carusi, Riccardo Farroni,
Angelo Mancini, Francesca
Boccabella, Debora Pezzetta,  Jessica
Faccenda, Sara Farinosi. Intanto sono
già arrivati buoni risultati  dalle prime
gare indoor svoltesi al Palasport di
Ancona . Al via anche la stagione dei
cross sia con il settore assoluto che
quello giovanile. Per informazioni sui
corsi e sulle attività si può chiedere
informazioni al numero di telefono
0862/313533.

ROCCA DI MEZZO
E' stata un successo la commedia
musicale curata dai ragazzi della
scuola media "Italo D'Eramo" di
Rocca Di Mezzo che, nella sala del-
l'oratorio del comune rocchigiano,
hanno messo in scena "Se fosse dav-
vero Natale". La rappresentazione
aveva anche lo scopo di contribuire
all'adozione a distanza di un bambino
cambogiano. Grazie alla solidarietà
dei genitori e del pubblico presente
che ha partecipato alla tombola di
beneficienza organizzata dai ragazzi
della prima e seconda media, sono
state raccolte alcune centinaia di euro
che serviranno a sostenere l'iniziati-
va. Ecco gli interpreti della rappre-
sentazione: Carlotta Paoli,

Gianmarco Benedetti, Jonathan Di
Felice, Michela Pietropaoli, Eleonora
Lucantonio, Stefania Lucantonio,
Costantino Scoccia, Francesco
Rovere, Giorgia Tiburzio, Luigi
Falconieri, Giovanni Pompei,
Francesca Rosa, Valerio D'Angelo,
Laura e Michela Di Clemente,
Manuela Di Corpo, Ilaria Noccolo’,
Madalina Peltea, Mattia Benedetti,
Marta Chiuchiarelli, Luigi Scoccia,
Elisa Frisoli, Benedetta Giancola,
Moreno Furfaro. Il coro formato dai
ragazzi delle classi prime e seconda
era diretto dal professore di musica
Massimo Paolucci. Soddisfazione è
stata espressa dal dirigente della
scuola Gabriello D'Antonio sia per la
riuscita dello spettacolo sia per lo spi-
rito di solidarietà dei ragazzi.

La classe quinta sez. A dell'Istituto
Professionale di Stato per i Servizi
Commerciali e Turistici / I.I.S.
"O.Colecchi" dell'Aquila ha vinto il
concorso indetto dalla Provincia

dell'Aquila in occasione della
"Giornata della Memoria 2009", a cui
hanno partecipato 19 classi di 13
scuole della Provincia aquilana.
Gli studenti della classe vincitrice

hanno realizzato un sito internet e un
video, dal titolo www.atlantememo-
ria.it.
Il 2° premio è stato assegnato alla

classe V C dell'Istituto Superiore
"Teofilo Patini" di Castel di Sangro
per l'elaborato multimediale "Florio
Foa, professore ebreo". 

Il 3° premio è andato alla classe VA
dell’ITG "Morandi" di Sulmona per
l'elaborato multimediale "L'inferno
degli innocenti".
La classe vincitrice visiterà il campo

di concentramento e di sterminio di
Auschwitz e la città di Cracovia a fine
febbraio 2009.
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Non di ricatti e scaltre passioni
agli aquilani lascio il “Perdono”
ed a dicembre l’ardente trono.

Quella rinuncia velò la gloria
e restò l’unica nella sua storia;
tornò sui monti San Celestino
alla preghiera e al suo destino.

Bonifacio VIII suo successore
non ebbe in grazia il “buon pastore”,
mandò i soldati su nel Morrone
per carcerarlo presso Fumone.

Non pago ancora il nuovo “vicario”
emanò un annullo totalitario
al quale s’oppose la cittadinanza
fedele alla bolla della perdonanza.

Due anni dopo il pio eremita
in quella rocca lasciò la vita,
ma il “gran perdono” per i peccati
rese uguaglianza agli emarginati.

“Il suo rifiuto non fu viltà
ma solo amore per l’umiltà,
potere e intrighi son per unSanto
la dannazione e non il vanto”.

p.d.a.

TORNIMPARTE
MEETIN ANACAITPR
Centinaia di persone tra allevatori,
appassionati ed estimatori della
Razza provenienti da tutto il centro
Italia sono intervenute al Meeting
Nazionale organizzato a Forcelle di
Tornimparte  dall’Associazione
Nazionale Allevatori Cavallo
Agricolo da tiro Pesante Rapido. Il
più ammirato è stato lo stallone
Valdano, fiore all’occhiello della
Nazionale, affidato alla prestigiosa
Azienda agricola Albino Panella per
la stagione riproduttiva 2009/2010.
Regista del progetto e patron della
manifestazione il direttore
dell’AnacaiTpr, Giuseppe Pigozzi,
arrivato da Verona per illustrare le
caratteristiche morfologiche del sog-
getto e valutare insieme agli allevato-
ri le possibilità di miglioramento del
parco fattrici autoctono. L’evento è
stato coronato con un ottimo catering
offerto dall’Associazione Regionale
Allevatori d’Abruzzo. Erano presenti
il sindaco di Tornimparte Antonio
Tarquini, l’assessore Provinciale alle
attività produttive Luca Angelini, i
responsabili del settore Equini
dell’Ara Abruzzo Piero Salvemme e
Carlo Aloisio, e Maura Batinti per
l’Ispettorato Regionale Agricoltura.



MOT O
Scooter Aprilia Atlantic, 250 cc,
maggio 2005, Km. 13.000 reali, com-
pleto di bauletto originale Aprilia,
antifurto di serie. Prezzo di vendita
euro 2.000. Tel. 0862 312178 ore
pasti, oppure cell. 328 3163437.
Af fare! Vendo mini crossprofessio-

nale, Derbi Dirt Kid 12, motore ben-
zina 4 tempi con iniezione cdi e car-
buratore Dell'Orto valvola piatta, fri-
zione a bagno d'olio, altezza sella 79
cm (molto comoda), nuova, ancora
imballata. Il meglio in commercio.
prezzo di listino 1499 euro+iva.
Vendo a euro 1050. Tel 3804335943

Giubbetto da moto, nuovo, in pelle
con protezioni, mod. SPIDI R 2,
taglia 50, colore grigio e nero, vende-
si euro 180,00. Tel. 329 7020367.
Yamaha RD 350, moto del ‘94 per-
fettamente funzionante, a due tempi,
euro 900,00. L'Aquila 347.8597938.
Honda Deuville 650 cc km 6800

effettivi anno 2005 pari al nuovo ven-
desi per motivi di famiglia a 5500
euro trattabili. Tel. 347.6761393
oppure 328.6680527.
Af fare! Vendo mini cross professio-
nale con motore Morini 50 cc.
Carburatore Dell’Orto. Costruita in
Italia (no Cina). Sospensione poste-
riore CARBONI. Divertentissima per
uso su pista e sterrato. Motore affida-
bilissimo e facile reperimento dei
pezzi di ricambio.Vendo A Euro 500.
Tel. 3804335943
AUTO
Vendesi Renault Twingo del 1996
con tettino apribile  in buone condi-
zioni euro 800.00. Carla cell.
3487002472 casa 086267554 ore
pasti
Fiat Croma 1.9 MTJ, full optional,
cambio aut., tettino, ottime condizio-
ni, Ottobre 2005. € 16.200,00 trattabi-
li. Cell. 335 6763895
Vendesi Hyundai Coupè anno 2004,
80.000 km, euro 9.000,00 intrattabili.
Tel. 0862 689654 - 349 7832710.
Vendesi Audi A 6 All Road, 180 cv,
quattro, tiptronic, nero 07/03. Km.
97.000 dimostrabili. Sedili pelle elet-
trici, xeno, sens park, DVD, cambio
al volante. Mario cell. 329 1628211.
Hunday coupè 2.0 16v FX premium
2^ serie, immatricolata 2002, Km.
75.000, col blu met. interni in pelle
beige, full optional, ottimo stato, euro
6.500,00 trattabili. Tel. 0862 25629 -
347 9757312.
Af fare! vendo Opel Astra station
wagon 2.0 dti 16 valvole, 105 cv
(scattante con consumi molto conte-
nuti 21 km/l) allestimento sport (top
di gamma). Colore blu notte metalliz-
zato. Anno 2001 (versione restyling).
Km realmente percorsi 74.000 come
dimostrano i tagliandi Opel effettuati.
Gomme, batteria e freni nuovi (hanno
2 mesi di vita). Tagliando appena
effettuato. Cerchi in lega da 15 polli-
ci sport, 6 air bag, assetto ribassato,
sedili riscaldati. Sospensioni posterio-
ri autoregolanti in base al carico, fen-
dinebbia, barre portapacchi originali.
Meccanica veramente impeccabile.
Vendo a 5000 euro trattabili. zona
L'Aquila tel 3804335943
Vendesi Alfa Romeo 159 Swdel
2007, diesel, nero oceano, km 35.000,
euro 19.000 trattabili. Telefono
335.1263538.
Opel Astra SW vendesi, 1.4 16v
anno 98, impianto GPL, aria cond. air
bag, stereo, gommata, buone condi-
zioni meccanica e carrozzeria,
gomme termiche con cerchi, rev. apri-
le 2008, euro 1.700,00. Cell. 338
4770301 Duilio.
IMMOBILI af fittasi
ROIO POGGIO a 6 Km da L'Aquila
centro condominio di nuova costru-
zione, delizioso appartamento pano-
ramico con terrazzo abitabile, compo-
sto da soggiorno angolo cottura came-
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ra bagno e posto auto. Abbinabile con
mansarda al piano superiore. Euro
95.000 Cell. 320.8829777
TEMPERA nella zona residenziale e
signorile Villa a Schiera su tre livelli
fuori terra ampio giardino barbecue
terrazzo box salone con camino quat-
tro camere e servizi. Ottimo isola-
mento termico riscaldamento a pavi-
mento. Cell. 328.3586312
L’AQUILA adiacente Santa Barbara
luminoso secondo piano tripla esposi-
zione composto da ingresso salone
quattro camere cucina abitabile due
bagni balcone terrazzo box e cantina.
Euro 230.000. Cell. 377.1588198
Af fittasi 2 stanze uso studio vicino al
Giudice di Pace in L'Aquila in locale
luminosissimo con ampio parcheg-
gio. Per informazioni tel. 0862
421850 ore ufficio.
L'Aquila centr o: affittasi apparta-
mento corso Vittorio Emanuele in
palazzo antico per uso ufficio o abita-
zione completamente ristrutturato.
Utilizzabile anche come studio
Medici Associati, con sala d'attesa.
Cell. 3493883600
Vendesi/affittasi capannone indu-
striale - zona Scoppito - mtq.
800+400 soppalco. con terreno circo-
stante. Tel 348/0622736
Borgorose (Rieti) - affittasi, solo a
persone referenziate, appartamento
termoautonomo composto da 3 came-
re da letto, ampio soggiorno, bagno
cucina e ripostiglio. Completamente
nuovo e arredato, lavatrice e lavasto-
viglie. Ampio giardino e posto mac-
china. Disponibilità immediata.
Tel.320.4518486.
Per studenti o studentesse, ma
anche lavoratori o lavoratrici, zona
stazione ferroviaria, palazzo nuovo,
affittasi stanza singola ad euro 250,00
mensili cadauna, fitto comprensivo di
ogni altra spesa. Tel. 339.2426404.
L'Aquila centr o storico affittasi
appartamento per 1 o 2 persone
ristrutturato ed arredato. No condo-
minio, termoautonomo, bello, confor-
tevole. Tel 348.4757615/4
A Collettara, vicino al bowling, affit -
tasi appartamento nuovo, completa-
mente arredato, 2 camere, 2 bagni,
ampia cucina e ampio soggiorno
luminosissimo. Tel. 392.9862649 –
320.0767398.
Af fittasi zona S. Sisto luminosa
mansarda arredata, elettrodomestici
nuovi, mq. 60, posto macchina in
giardino recintato, cancello automati-
co. Tel. 0862 700385 ore pasti, 328
1129577.
Af fittasi a partir e dal mese di
Ottobre 2008 a 2 studentesse o lavo-
ratori a L'Aquila, loc. Pettino nei
pressi del Polo Universitario di
Coppito, app.to nuovo al 2° piano, di
60 mq. composto da cucina abitabile,
2 camere, bagno, 2 balconi, termoau-
tonomo, posto auto, ascensore.euro
420,00, max serietà. Tel. 347-
0144702.
Af fittasi a studentessao lavoratrice
camera singola di un appartamento
sito a L'Aquila in via Coppito vicino
sede università. Tel. 3343071798
Af fittasi appartamento con 4 singo-
le a L'Aquila in via Amiternum, adia-

cente Accademia di Belle Arti. Tel.
347 8512605 - 0873 907489
Af fittasi appartamento L'Aquila
zona centro a seri studenti: 3 camere
grandi con possibilità di doppie e
doppi servizi. Tel 348/0622736
Af fittasi garage di mq 26 sito a
L'Aquila in via Strinella sotto la far-
macia. Adibito ad uso posto auto o
magazzino. Tel. 3343071798
Af fittasi soltanto a famiglieapparta-
mento in zona S.Sisto, via Gino
Campomizzi n.1. 90 mq. composto
da: ingresso, cucina, camera da pran-
zo, 2 camere letto e 2 bagni più posto
auto e cantina. Ristrutturato da poco,
ottime condizioni in un  condominio
formato da 6 appartamenti. Telefono
347.1090621
IMMOBILI vendita - acquisto
L’Aquila, Cansatessa, in prossimità
del Bivio per Coppito, causa trasferi-
mento, vendesi delizioso appartamen-
to in piccolo condominio con ingres-
so/sala, cucina, due camere, un corri-
doio, un antibagno, due bagni, con
ampio e lungo balcone per un totale
di 90 mq. + ampio garage e cantina.
Edilizia 2001, acquistato nel 2001 e
abitato dal 2006. No agenzie. No per-
ditempo. Euro 230.000 trattabile.
Telefono 347-3314755.”
San Demetrio, centro storico vende-
si casa indipendente in pietra di 100
mq. su due livelli con area antistante,
da ristrutturare con progetto approva-
to. Euro 42,000,00. Tel. 335 7408271
oppure 347 0057260.
Vendesi appartamento in S. Maria
Rossa - Perugia. 2° piano in piccola
palazzina a mattoncini, composto da
ingresso-soggiorno, cucina, 2 camere,
bagno, 2 terrazze, garage, soffitta,
ottime rifiniture. Euro 139.000,00.
Tel. 075 6099359.
Pizzoli vendesi villa singola in corti-
na, panoramica, assolata, 2 piani fuori
terra per 200 mq., più mansrda e giar-
dino 500 mq. Da rivedere. Euro
240.000,00 trattabili. Tel. 0862
602426 cell. 334 8574156.
Florentia S.r.l. vende ville uni e bifa-
miliari rifinitissime e in posizione
privilegiata a Pizzoli in nuova zona
residenziale. Superficie utile da 165 a
185 Mq. totalmente indipendenti con
giardino e tecnologie d'avanguardia.
Trattative in sede. Telefono:
3478845527 www.florentiacostruzio-
ni.com
Uscita L'Aquila Ovest SS 80 vende-
si appartamento 100 mq ca composto
da 3 camere da letto, studio, cucina
abitabile, salone con camino, 2 bagni,
2 balconi, termoautonomo, ampia
cantina e garage. Tel. 339 1784912
A 30 minuti circa da L'Aquila
vendo una casa da ristrutturare.
Prezzo affare. Tel 0862.978865.
Vendesi terreno edificabile 2550
mq. in località Madonna della Strada
- Scoppito, di fronte AVENTIS. Tel.
333.5286336.
Acquisto piccolo appezzamento di
terreno agricolo zona Coppito -
Preturo - Sassa. Tel. 349.7425623
OCCASIONE: Torrione centro,
vendesi appartamento mq 115, buone
condizioni, arredato, garage indipen-
dente, soffitta, quinto piano (no ulti-

mo), luminoso, silenzioso, euro
285.000, no agenzie. Tel.
3392154096
Tornimpar te - Colle Massimo- ven-
desi casa semi ristrutturata di mq. 78
circa. Euro 30.000,00. Cell. 340
5988717
Arischia AQ nel centro del paese,
vendesi appartamento composto da
camera, sala, cucina, bagno, balconi,
grande cantina. Oppure tutta la palaz-
zine (2 appartamenti). Prezzo modi-
co. 0862 607218 - 349 0810494.
Civita di Bagno vendesi porzione di
trifamiliare in corso di ultimazione
120 mq. composta da pt:angolo cottu-
ra, bagno e scala interna - p. primo:
soggiorno, ang. cottura, due camere,
bagno, corridoio, balconi + garage e
giardino esclusivo di 70 mq. Euro
195.000. Ore ufficio 349/2472156. 
Collettara di Scoppito vendesi vil-
letta a schiera su più livelli di circa
mq.250 composta da:p.s. garage,
taverna e wc; p.t. ingresso, soggiorno,
cucina abit.,un bagno,uno studio; 1°
p. tre camere, spogliatoio e
bagno;sottotetto di tre vani da fare
pavimento + balconi e corte esterna.
Euro 240.000 trattabili. Tel.
349/2472156 ore ufficio.
L'Aquila - v .le Duca degli Abruzzi,
garage, ottimo stato, 16 mq, indipen-
dente. Euro 80.000,00. Tel. 0862
65181 - 0861 753380
L'Aquila in centr o storico vendesi
elegante e prestigioso appartamento
in palazzo del 700 sito al primo piano
composto da: ampio ingresso, cucina

abitabile, importante salone,due
bagni,tre camere + terrazzo con
splendida vista panoramica.
Trattativa riservata. Rec.
0862/760998 oppure 349/2472156.
Lucoli a pochi minuti da Campo
Felice vendesi miniappartamento di
40 mq ristrutturato composto da
ingresso- soggiorno con angolo cottu-
ra, bagno e soppalco. Euro
70.000,00.Rec. 0862/760998 oppure
349/2472156.
Monticchio vendesi semindipendete
ristrutturato su più livelli di circa 130
mq. composto da: p.s. cucina abitabi-
le, taverna, ripostiglio; p.t. veranda
coperta abitabile, cucina abit.-tinello,
bagno; 1°p. due camere e bagno; due
balconi, terrazzo. Euro 170.000,00 -
Rec. 0862/760998 oppure
349/2472156 
IMMOBILI COMMERCIALI 
affitto - vendita
Vendesi capannone industrialemq.
800+400 soppalco. Con terreno circo-
stante. Loc. Scoppito (AQ). Tel
348/0622736
L'Aquila centr o storico cedesi loca-
le commerciale con licenza tipo B,
100 mq. più 100 mq. di magazzino.
Per informazioni 339 4334970.
Paganica vendesi capannone artigia-
nale di mq. 150 con 2000 mq. di ter-
reno recintato. Richiesta euro
100.000,00. Per informazioni 329
8704416.
L'Aquila affittasi locali commerciali
- direzionali in zona Contrada
Romani, prossimità "Regione", vici-





no MARS Computer: 1. circa 50 mq.
Euro 450,00 mese, 2. circa 60 mq.
Euro 600,00 mese. Tel. 0862 314189
ore pasti, cell. 349 5846800.
L'Aquila affittasi locale di mq. 80 H.
4,00, uso artigianale, magazzino,
doppio ingresso, impianto trifase 380
volt, serranda traforata telecomandata
h. 3,70 - l. 3,00, con bagno, posto a
1,5 km da piazza Duomo su ottima
viabilità. Info cell. 328 5699978.
L'Aquila affittasi locale in via Roma,
zona incrocio via Giovanni XXIII,
dotato di due vani più bagno, appena
ristrutturato, ad uso commerciale, stu-
dio o ufficio. Chiamare per informa-
zioni 338 2260759.
Via Strinella vendesi locale di
130mq. più 85 mq. di uso magazzino,
3 vetrine fronte strada, causa trasferi-
mento. Tel.340.2895623
L'Aquila , vendesi capannone immer-
so nel verde mq.400+150 soppalco,
terreno mq. 2000 zona Via S.Giuliano
A/1 Info 348.2514582
Paganica (AQ) affittasi locale arti-
gianale di mq.200 circa compreso
macchinari per lavorazione alluminio
e ferro. 338.8974197
CASE VACANZA affitto - vendita
Castelsardo paese della sardegna
rimasto intatto dal medioevo privato
affitta 2 appartamenti vicini mare
prezzo euro 10 al giorno a persona
mese aprile-maggio-giugno-settem-
bre-ottobre 2009 tel  079/280630 
Isola La Maddalena dove il mare è
turchese verde smeraldo celeste cri-
stallino privato affitta appartamentino
a 50 metri dal mare tel 079/280630
ATTIVIT A' COMMERCIALI
L'Aquila af fittasi canile località
Torrione tel. 0862 312031
Vendo negozio di ottica o soltanto
materiale ottico in zona S. Demetrio
de Vestini (AQ). Cell. 333 9069443
Angela. Solo se interessati.
Vendesi asilo nido, sito in L'Aquila,
ben avviato, funzionante anche come
centro estivo, comprensivo di com-
pleto arredamento, e di tutte le auto-
rizzazioni. Prezzo interessante. Tel,
328 6263334
L'Aquila cedesi avviata attività com-
merciale articoli prima infanzia e
abbigliamento bambini zona centro
commerciale Amiternum. Tel. 0862
318315 orario negozio.
SPORT - NAUTICA VACANZE
Vendo Motohome Safariways
modello Sidney, meccanica FIAT
Ducato, Km. 49.000. Prezzo euro
9.000,00. Tel. 0862 410395
Fuoribordo Mer cury 15 hp, 4 tempi,
anno 2007, 1 ora di moto, immacola-
to e in garanzia, consumi irrisori, visi-
bile a Giulianova presso concessiona-
ria Mercury "Ruffini & Ippoliti".
Privato vende per inutilizzo. Euro
2.000,00 non trattabili. Tel.348
3429009.
Vendo biciclettada corsa Giant allu-
minio 6061, gruppo completo shima-
no 105, T-Mobile, rosa - nero, pneu-
matici Blizzard, sella San Marco,
anno ott. 2007, 1200 euro. Alessandro
339 5296637.
VARIE
Bascolante nuova, misure
2,200x2,500 Franco tel :347/6176993

prezzo interessante.
Credenzino bagno laccato bianco
83x35x35,5 un'anta e un cassetto otti-
me condizioni vendo euro 45. tel. 335
1977935 oppure 0862 313849
Vendesi mobili per soggiorno com-
ponibili in frassino: due basi da 1 mt.,
un angolo, una cassettiera, una vetri-
netta, un mobile con antina, un cubo.
In ottimo stato, stile anni 60, per ama-
tori. Tel. 0862 751653 cell. 346
4915824.
Rivista slowfood n.ri 10-30 +
SLOWwine n.ri 0-4 ottime condizio-
ni vendesi in blocco euro 68. Tel.
3351977935 oppure 0862 313849.
Vendesi affettatrice professionale da
macello ottimo stato come nuova. tel.
348.0569661.
Af fare! vendo macchina caffè pro-
fessionale da bar Elektra Maxi usata 1
anno. Estetica affascinante. frontale
in rame lucido ed oro, paratie in bron-
zo con bassorilievi. Reggifiltri con
manopole in legno pregiato. Controlli
completamente digitali per i dosaggi e
la tipologia di caffè. Neanche un graf-
fio. Vendo a 2200,00 euro tratt.
L'Aquila). Tel 3804335943
Af fare! Vendo telecameraprofessio-
nale Sony evv-9000p video cassette
recorder + obiettivo Canon 10 x zoom
lens macro vcc-810 bx (manuale-
automatico-controllo da tripod) +
sostegno professionale per cavalletto
da studio televisivo. Controlli per
manopole messa a fuoco e diaframma
da tripod. Usata pochissimo. Vendo a
700,00 euro tratt. Tel 3804335943
Collezionista acquista francobolli e
lettere  per collezione  - telefonare ore

pasti 0862/27484
LAVORO richieste - offerte
Effettuo ristrutturazioni di bagni e
cucine comprese di impianti, pitture
edili interne ed esterne, lavori edili in
genere, tel.3497832710 email
Fast English: Prof di madrelingua
offre ripetizioni, lezioni, conversazio-
ni, etc. personalizzate. Zona:
L'Aquila. Tel: 0862/317038
339/8975003
Inglese: prof di madrelingua offre
ripetizioni, lezioni, conversazioni,
ecc. personalizzate. Zona: L'Aquila.
T: 0862317038   3398975003
Laur eata in Ingegneria offre ripeti-
zioni di materie scientifiche per le
scuole medie inferiori matematica e
fisica per le scuole superiori. Anche a
domicilio. Cell: 347/1918017. Ab:
0862/318023 (dopo le 14)
Grafico multimediale impartisce
lezioni di Adobe Photoshop. Max
serietà e prezzi modici. No perditem-
po. Info 328.41.30.838
Ragazzo 24 enne cerca lavoro urgen-
te, si eseguono su richiesta i volantini
e siti web si battono tesi di laurea a
prezzi modici tel.3486393819
Cercasi sarta  qualificata da assume-
re in  prestigiosa attività commerciale
per informazioni info 3928345198
oppure 3931986421
Cercasi commessa da assumere in
nota attività commerciale per infor-
mazioni 3928345198 o 3931986421
Infermiera pr ofessionale, iscritta
all'albo professionala IPASVI, esperta
per interventi paramedici (punture,
medicazioni, endovene, prelievi,
ecc.), disponibile per la zona

dell'Aquila, per prestazioni professio-
nali domiciliari paramediche. Max
serietà. Per contatti: Tiziana tel.
3474365398.
Effettuo lavori edili, pitture apparta-
menti, riparazioni idrauliche. Tel.
0862 689654 - 349 7832710.
Cercasi cuoco perristorante preva-
lentemente la sera. Tel 320 77509839
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Professoressa di lettere, laureata con
110/110 e lode ed abilitata SSIS,
impartisce lezioni private di italiano,
latino, storia e geografia a studenti di
scuola media e superiore. Anche a
domicilio. Max serietà. Tel.
320.7618882.
Laur eata in lingue impartisce ripeti-
zioni e lezioni di inglese e tedesco a
studenti di scuole medie, scuole supe-
riori e universitari. Tel. 340.6222016.
Laur eata in lingue effettua traduzio-
ni dall'inglese in italiano, dal francese
in italiano, dal tedesco in italiano. Tel.
340.6222016.
Cerco lavoro con urgenza, qualsiasi
tipo. Patente B, C e D. Dalle 9 alle 16
tel. 345 2121012
Autista offr esi per accompagnare
persone anche anziane o disabili.
Massima esperienza, serietà e dispo-
nibilità. Giuseppe 348 2463006
Pittor e edile offr esi. Esperienza e
serietà. Giuseppe 348 2463006
Giovane ragazza italiana, seria e
onesta, cerca lavoro in L'Aquila e
dintorni per pagare studi universitari.
Max serietà e desponibilità. No perdi-
tempo. Tel. 339 2739022
Prof di madrelingua offre ripetizio-
ni, lezioni, conversazioni, etc. perso-
nalizzate. Zona: L'Aquila. Tel:
0862/317038 339/8975003
Centro estetico, per apertura nuovi
locali e potenziamento organico,
ricerca collaboratrice con eperienza.
Telefonare per appuntamento e collo-
quio di selezione allo 0862 700331

oppure al 339 4965386.
Madr elingua Ingleseoffre traduzio-
ni. Prezzi modici. Tel. 334.1784398.
Signora titolare di partita IVA effet-
tua pulizie presso uffici, negozi e pri-
vati. Rilascia ricevuta o fattura. Info
348 6115876
Estetista 27enne qualificata cerca
occupazione, info tel. 328 4553316
zona L'Aquila.
Infermiera pr ofessionale, iscritta
albo professionale, esperta in inter-
venti paramedici per gravi patologie e
non, disponibile per L'Aquila e din-
torni, per prestazioni professionali
domiciliari paramediche. Max
serietà. Per contatti 347 3557833.
Agrotecnico con esperienza offresi
per potature/aiuto potature o altri
lavori nel settore, periodo genn.-feb.
329 8005366.
Studentessa con esperienza di atte-
stati internazionali, offresi per ripeti-
zioni di tedesco, francese, inglese, per
scuole elementari medie superiori,
spagnolo solo per elementari e medie.
Disponibile anche week end. 7,00
euro/ora. Tel.328.1436656
Laur eato in economia e commercio
impartisce ripetizioni in materie
aziendali, economiche, giuridiche e
matematico-statistiche a studenti di
ogni ordine e grado, e sostegno nello
studio quotidiano ad alunni delle
scuole elementari. Tel.328/4769721
Signore referenziato, automunito,
offresi per assistenza a disabili a
prezzi modici. Info telefono

329.3374925
Frequenti la scuola
elementare o media e
non vuoi studiare
solo? Chiamami, fare-
mo i compiti insieme.
Si garantisce laurea e
esperienza didattica
v e n t e n n a l e .
Tel.328.4130834
Laur eata in scienze
giuridiche impartisce
ripetizioni di diritto a
studenti di scuole
superiori e universita-
ri. Info 329.7378670
Laur eata in matematica con lode ed
abilitata impartisce ripetizioni di
matematica e fisica a studenti di ogni
ordine e grado. Esperienza in recupe-
ro debiti, esami universitari e test
d'ingresso, L'Aquila telefono
320.0743621
Laur eatein varie discipline effettua-
no preparazioni e stesura tesi, relazio-
ni ed elaborato in tutte le materie.
Traduzioni in lingua e ricerche biblio-
grafiche. Max professionalità
L'Aquila. Telefono 320.0743621
Preparazionescolastica ed universi-
taria. Via Barattelli, 13 L'Aquila, di
fronte sede della Croce Rossa.
Telefono 389.1756695, 320.0743621
Professore di musica impartisce
lezioni private di tromba, trombone e
chitarra a prezzi modici. Info
339.7130140
L'Aquila 26enne esperta in campo

estetico cerca lavoro presso istituto di
bellezza. Telefono 392.4836708
Autosufficiente cerca donna di com-
pagnia automunita disposta a vivere
con lei. Tel. 0862.689657 Paganica.
Laur eata con esperienza didattica
effettua lezioni ad alunni di scuola
elementare e media esclusa lingua
inglese. Tel. 328.4130834
Si eseguonotraduzioni in inglese,
tedesco, spagnolo, portoghese, arabo,
russo, rumeno. Tel. 347.4366609
Studentessa universitaria impartisce
ripetizioni di italiano, latino e greco.
Prezzi modici. Ilaria 349.0564828
Laur eata in Scienze Ambientali
impartisce ripetizioni di matematica,
geometria, chimica, fisica e scienze
per gli alunni di elementari, medie,
superiori e preparazione esami uni-
versitari. Max serietà e prezzi modici.
Mara tel. 388/1815010-0862/976753



La ricetta del mese
a cura di Grazia Romano

TORTIGLIONI

AI 4 FORMAGGI

PROCEDIMENT O.

Tagliare l'emmenthal in bastoncini
sottili  in modo che si possano scio-
gliere con facilità, allo stessso modo
tagliare gli altri formaggi.
Fondere il burro a bagnomaria. Nel

frattempo lessare la pasta in una  pen-
tola con acqua salata.
Appena cotta scolatela e ponetela in
una zuppiera condendola con i for-

maggi affettati, una manciata di par-
migiano e metà burro fuso. Dopo aver
ben mescolato versare i tortiglioni in
una pirofila da forno  leggermente
unta di burro. 

Cospargere la pasta di parmigiano
restante e versate sopra il rimanente
burro fuso, quindi passate in forno a
gratinare per 10 minuti circa e servite
subito.  

INGREDIENTI: 

400 gr. di tortiglioni, 100 gr di
burro, 100 gr di emmenthal, 100 gr
di formaggio olandese, 150 gr di
mozzarella 80 gr di parmigiano,
sale, pepe.
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Innovazione in implantologia
Nel corso del workshop “Experience and innova-
tion in dentistry 2009” che si è svolta presso la
facoltà di meficina dell’Aquila, il dottor Mssimo
Frascaria ha presentato una tecnica innovativa di
procedura implantare mini-invasiva TAC guidata,
messa a punto presso la Clinica Odontoiatrica del-
l’università dell’Aquila. «La procedura minima-
mente invasiva» - afferma Frascaria, «è possibile
grazie ad un innovativo software di gestione tridi-
mensionale dell'immagine radiografica, che con-
sente di visualizzare progettare sul computer tutte
le fasi di realizzazione di una protesi riducento lo
stress per il paziente. 

A Fulgo Graziosi il “Guerrier o di Capestrano
Un riconoscimento alla professionalità, all'eccel-
lenza, al garbo e alla signorilità. Questa la motiva-
zione con cui la presidente della Provincia
dell'Aquila Stefania Pezzopane ha voluto conse-
gnare il "Guerriero di Capestrano" al dott. Fulgo
Graziosi, dipendente dell'Amministrazione provin-
ciale da 44 anni, ora in pensione. Alla cerimonia di
consgena del riconoscimento, che si è svolta nella
sede della presidenza della provincia dell’Aquila,
erano presenti anche il Direttore generale
dell'Amministrazione provinciale, Giovanni Di
Pangrazio e Sergio Natalia, dirigente della
Presidenza.

A Passacantando la stella d’Argento del Coni
Uno dei massimi riconoscimenti per un uomo di
sport è quello che il presidente del Coni, Giovanni
Petrucci, ha assegnato all'aquilano Antonello
Passacantando, conferendogli la "Stella d'argento al
merito sportivo" per l'anno 2006 «in riconoscimen-
to- si legge nell'attestato- delle benemerenze acqui-
site nella sua attività dirigenziale. Con questa ono-
rificenza- prosegue Petrucci- l'organizzazione spor-
tiva nazionale, oltre che attestare le sue capacità e i
risultati conseguito in tale attività, desidera anche
esprimerle profonda riconscenza per la generosa
collaborazione e l'impegno dedicato allo sport in
tanti anni di servizio».

Persone...



Amore: sentirete la necessità
di primeggiare e di non pas-
sare inosservati. Saprete tro-

vare le energie per prendere l'iniziativa
e questo vi farà sentire bene, orgogliosi
di voi stessi.
Lavoro: da questo settore dovrete aspet-
tarvi qualche preoccupazione, soprat-
tutto se siete liberi professionisti. Non
lasciatevi prendere dal pessimismo.
Consiglio: non è tanto importante cosa
fate ma come lo fate. 

ARIETE 21/3 20/4

Amore: a causa della vostra
mancanza di pazienza, tende-
rete ad agire un po' frettolosa-

mente. Per dissipare tensioni e dubbi
avete bisogno di osservare attentamente
chi vi sta a fianco.
Lavoro: questo mese avrete molte ener-
gie da dedicare al lavoro, con grandi
idee e voglia di fare. Potrete organizza-
re il lavoro come volete voi. 
Consiglio: la vostra sensibilità non è il
vostro punto debole. 

TORO 21/4 21/5

Amore: febbraio potrebbe
portare grandi cambiamenti.
Alti e bassi saranno all'ordine

del giorno per quasi tutto il mese. La
vostra emotività potrebbe innervosire la
persona del cuore.
Lavoro: in arrivo incontri importanti
che potrebbero cambiarvi la vita.
Datevi da fare perché questo momento
non si ripresenterà tanto presto. 
Consiglio: imparate ad apprezzare ciò
che avete conquistato. 

GEMELLI 22/5 21/6

Amore: Venere vi renderà
affascinanti e aperti verso gli
altri. Avrete la possibilità di

incontrare persone interessanti e piace-
voli di cui dovrete cercare di approfon-
dire la conoscenza.
Lavoro: gli impegni vi assorbiranno
molto a discapito della vita privata.
Cercate di accontentarvi, nei mesi futu-
ri ci saranno molte opportunità.
Consiglio: siate prudenti senza sconfi-
nare nella diffidenza.

CAPRICORNO 22/12 20/1

Amore: la vostra unica preoc-
cupazione dovrà essere quel-
la di mantenere l'armonia, il

benessere emotivo e l'ottimismo. Ogni
strada sarà aperta, sarete sempre al cen-
tro dell'attenzione in modo invidiabile.
Lavoro: da un punto di vista lavorativo
sarà un buon momento, tenete conto
però che raccoglierete successi solo se
agirete in modo costruttivo.
Consiglio: non pretendete tutto subito e
potrete raggiungere risultati positivi. 

ACQUARIO 21/1 19/2

Amore: non aspettatevi dagli
astri una grande indulgenza.
In questo mese, infatti, racco-

glierete solo ciò che avrete seminato
con volontà e costanza e questo talvolta
risulterà un po' stancante e avvilente.
Lavoro: chi lavora alle dipendenze darà
prova di grande competenza e profes-
sionalità, potrà raccogliere i consensi di
colleghi e superiori.
Consiglio: la chiarezza appiana qualsia-
si tensione e malinteso.

PESCI 20/2 20/3

Amore: chi vive un rapporto
di coppia si troverà di fronte
alla necessità di confrontarsi

con il mondo intorno a lui. In questi
momenti sarà ancor più apprezzata
l’appoggio di una persona cara.
Lavoro: per chi lavora in proprio in
vista ancora qualche momento di ten-
sione. Non gettate la spugna e battete la
fiacca.
Consiglio: nei confronti degli altri cer-
cat di essere lineari. 

BILANCIA 24/9 21/10

Amore: per i single si apre un
periodo stimolante in cui
sapranno trarre il meglio da

ogni loro gesto. Chi vive un rapporto di
coppia, dovrà fare i conti con una certa
insoddisfazione.
Lavoro: c’è un momento di stasi in cui
avrete qualche problema a rendere al
meglio e questo potrebbe farvi sfuggire
qualche occasione.
Consiglio: la chiarezza è sempre l’arma
vincente. 

SCORPIONE22/10 22/11

Amore: mese alquanto fatico-
so e qualche volta ostile, sep-
pur non del tutto negativo, e

molte cose non andranno come vorre-
ste. Il vostro essere ipercritici destabi-
lizzerà voi e il partner.
Lavoro: da un punto di vista lavorativo
è in arrivo una ripresa notevole, soprat-
tutto per chi lavora in proprio oppure
opera nel commercio. 
Consiglio: fate attività fisica per mante-
nere elasticità,

SAGITTARIO 23/11 21/12

Amore: febbraio sarà un
mese denso di cambiamenti.
Vi troverete a dover decidere

quale strada prendere: Ma se quella
attuale non è positiva e gratificante, non
abbiate timore di aprirvi. 
Lavoro: riuscirete finalmente ad allen-
tare un po' la tensione e avrete la possi-
bilità di raccogliere le soddisfazioni che
vi sono mancate nei mesi passati.
Consiglio: accontentatevi semplice-
mente di fare il vostro lavoro al meglio. 

CANCRO 22/6 22/7

Amore: per i single buone
notizie in arrivo. Riuscirete a
proporvi in modo più costrut-

tivo. Chi vive già un rapporto di coppia
sarà portato ad allacciare nuovi rappor-
ti anche se non di lunga durata.
Lavoro: evitate un eccesso di aggressi-
vità con colleghi e collaboratori. Agire
in modo arrogante non si addice al
vostro carattere.
Consiglio: non prendetevela con il
destino, ma con la vostra negatività.

LEONE 23/7 23/8

Amore: mese confuso e in
ansia per un rapporto di cop-
pia che dura già da qualche

tempo. Il fatto di non riuscire a gestire
pienamente emozioni e pensieri, vi farà
sentire a disagio e sbilanciati.
Lavoro: in lieve ripresa ma ancora non
sarete contenti di ciò che raccoglierete.
Potreste essere attratti da nuove avven-
ture professionali. 
Consiglio: non sempre è necessario
tenere tutto sotto controllo. 

VERGINE 24/8 23/9

febbraio 




