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Luj! Lujggi, te ji sindi!?
A lle spalle cinquand’anni so’arriati

e da soli te se so’carecati.
Te pareno pochi o ne so’ttandi?!
Tu come ji supporti, so’pesandi?

Tu ce lo ta ice come ti sindi
doppu dec’anni che ti sci scariolato ji primi “anda”.

Nu’ ci stem’a ppenzà propitu mo’se ccome so’
sopre a ssu groppò elecand’e “sorniò”,

pecché pe nnù simbri ‘nu quatranittu
e ssimpaticu jiovinottu

che te’sembre ju surrisu pronto sott’aju bbaffittu
quannu accitti e quannu no’te piace 

quelo che ‘natru ha jittu.
Luj, stem’a scherzà e tu lo scì ccapitu

e pecché scì ’nu bbej’ome mojieta t’ha sceetu
e ‘sta festa oji t’ha ‘oluto fà pé fatti cò nnu’raddicrià
co’cognatetu, sorreta, mammeta, parendi e chi ci sta’
e pe’fatti ‘nziem’a lle fijie ‘nu pocu “rosa” repenza’.

E j’aucuri nostri pe’‘n’ atri cinquand’anni t’accettà
‘nzieme’a llo bbene e ‘nu mucchio de felicità.

Vanda Santogrossi Casilio

CINQUAND’ANNI DE LUJGGI

Perchè non credo alla pedonalizzazione

A lcuni gior-
ni fa il
quotidiano

«il Centro» ha pro-
posto un sondaggio. Ha chiesto ai suoi
lettori di esprimere un parere sulla
pedonalizzazione totale del centro sto-
rico. Il risultato del sondaggio era
scontato. Chi, a parte alcuni commer-
cianti che ci lavorano, può essere con-
trario ad una pedonalizzazione totale?
Nessuno, certo. Però... Mettendo sul
piatto tutti i problemi, non posso fare a
meno di esternare alcune considerazio-
ni che mi fanno ritrovare ancora una
volta nella veste antipatica del “bastian
contrario”. Partiamo dal primo proble-
ma, dalla stessa parola «centro stori-
co». Da questo punto di vista L’Aquila
è città assai particolare. Dopo la sua
fondazione, essa fu munita di una cinta
muraria enorme, tanto che larghe zone
al suo interno sono state edificate in
tempi recentissimi, come nella zona
del “Campo di Fossa”. Qualcuno mi sa
dire con certezza, quindi, quali siano i
reali limiti fisici del nostro centro stori-
co? Mi permetto una ulteriore provoca-
zione... Grazie a “Google Earth” ho
scaricato l’immagine del centro storico
dell’Aquila e quello di Lucca, 82.000
abitanti e pedonalizzato solo in parte,
(le due foto in alto). Il centro storico di
Lucca, almeno nella parte circondata
dalle mura, risulta considerevolmente
più piccolo di quello dell’Aquila. A
occhio e croce è meno della metà.
Purtroppo le nostre mura circondano
uno spazio simile al centro storico di
Bologna (anche in questo caso basta

controllare con Google Earth...). Ecco
perché non credo nella pedonalizzazio-
ne totale. Si può fare un cerchio più
stretto, riducendo la dimensione fisica
del centro storico pedonalizzato. E’
possibile, ma significa rassegnarsi al
fatto che alcuni abitanti che vivono
dentro le mura siano destinati a rima-
nere cittadini di serie “B”. E’giusto che
il traffico scacciato dalle zone pedona-
li centrali finisca per intasare i par-
cheggi sotto le case di chi vive nelle
zone rimaste aperte al traffico? Ogni
volta che si parla di questi argomenti,
poi, esce fuori il discorso sui minibus
navetta. Ma se io volessi spostare 2000
persone (la metà degli studenti di Colle
Sapone) in un’ora usando i minibus,
avrei bisogno di quasi 100 corse.
Mezz’ora per andare e altrettanto per
tornare, significa 100 autisti moltipli-
cati per i vari turni giornalieri, senza
considerare i minibus necessari, maga-
ri elettrici. Si può pedonalizzare senza
tenere in conto che il servizio pubblico
deve essere poi in grado di spostare
velocemente tutte le persone che nel

centro ci lavorano? Il conto della serva
è presto fatto, senza parlare poi delle
salite e del clima di una città di monta-
gna. L’unica soluzione realmente prati-
cabile nel breve periodo appare quindi
quella di consolidare piccole isole
pedonali a “macchia di leopardo”,
magari progettando di “blindare” com-
pletamente il centro iniziando dalle
zone servite alla perfezione dal servi-
zio pubblico o dalla metropolitana di
superfice. Ed ecco l’altro problema
aquilano... la metropolitana di superfi-
ce, impantanata da mesi sul binario in
via Roma. Tra le varie ipotesi per sal-
varla è emersa anche quella di uno spo-
stamento di percorso fuori dal centro
storico, con parcheggio di scambio col-
legato al centro con un “tapis roulant”.
Ma, mi chiedo, perchè mai un utente
dovrebbe salirci se poi questa lo lascia
lontano dal centro? Io, aquilano medio,
prenderei la mia auto, userei il par-
cheggio di scambio e poi con il tapis
roulant andrei al centro senza neanche
sfiorarla, la metropolitana. E poi, dove
lo facciamo il nuovo buco per far pas-
sare i tappeti mobili? E ancora, ultimo
problema di un certo peso, c’è sempre
il rischio che chi ha co-finanziato l’o-
pera, (l’Europa), possa risentirsi per lo
spostamento di percorso e voglia chie-
derci indietro i soldi già spesi.

«o sol che sani ogni vista turbata,
tu mi contenti sì quando tu solvi,
che, non men che saver,
dubbiar m'aggrata»

(Dante Alighieri - Inferno  - Canto XI)

... IPSE DIXIT...                  a cura di Aldo Scimia

Uno sguardo alla cronaca                                  di Raniero Pizzi
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E’ stata una bella festa, quella
vissuta il 21 giugno scorso alla
caserma «V. Giudice» di

Coppito, sotto gli occhi del presiden-
te della Repubblica Giorgio
Napolitano (a sinistra, insieme ai ver-
tici del Corpo). L’occasione era quel-
la del 233esimo compleanno della
Guardia di Finanza, e il Presidente ha
voluto partecipare alle celebrazioni
per ribadire la vicinanza tra le
Istituzioni democratiche e il Corpo
della Guardia di Finanza, e spazzare
via le nubi delle polemiche dopo il
caso Visco-Speciale. Sull’enorme
piazzale si sono schierati gli uomini
della Finanza che hanno messo in

mostra il loro addestramento. Nel
corso della cerimonia, il Presidente
della Repubblica ha anche proceduto
alla consegna delle ricompense alla
bandiera di guerra del Corpo ed ai
militari che si sono particolarmente
distinti in atti di coraggio o in rile-
vanti operazioni di servizio. A testi-
monianza della collaborazione avvia-
ta dal Corpo a livello internazionale,
tra i reparti schierati erano presenti
anche rappresentanti di numerose
delegazioni estere. La storia delle
Fiamme gialle è stata ripercorsa attra-
verso la sfilata degli uomini con le
uniformi d’epoca, dalla prima del
1774, fino ad arrivare alle nuove divi-

se appena presentate. Molto soddi-
sfatto, alla fine della cerimonia, il
comandante della Scuola sottufficiali,
generale Luciano Pezzi. che ha sotto-
lineato il grande onore, per la scuola
e per la Guardia di Finanza, di avere
avuto la visita del presidente della
Repubblica. La manifestazione è stata
chiusa dal passaggio degli elicotteri e
di alcuni aerei del Corpo mentre a
terra, nel grande piazzale (nella foto
panoramica in basso), le tremila per-
sone accorse alla manifestazione
seguivano le evoluzioni con il naso
all’insù, incuranti del caldo torrido
che ha messo a dura prova la resisten-
za dei reparti schierati.

Giorgio Napolitano ha visitato la Scuola ispettori e sovrintendenti «Vincenzo Giudice» di Coppito

«VICINI ALLA GUARDIA DI FINANZA»
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Un pomeriggio all’Aquila con
il Presidente della
Repubblica. Ed è davvero un

peccato che la visita di Giorgio
Napolitano non sia stata coronata dal

bagno di folla che l’evento meritava.
Alla fine, purtroppo, si è trattato solo
di un breve spostamento a piedi nel
tratto che va dal palazzo della
Prefettura, dove era stato organizzato
il pranzo del Presidente insieme al
prefetto Aurelio Cozzani, e la sala
Michetti all’Emiciclo, dove al’ultimo
momento era stato organizzato l’in-
contro con i sindaci abruzzesi. Ed era
stato lo stesso Presidente Napolitano
a decidere, poche ore prima, per il tra-
sferimento a piedi. Un breve tratto di
strada, controllato da un servizio
d’ordine imponente, coordinato dal
questore, Sergio Visone e curato sul
posto dal nuovo vice questore vicario,
Ferdinando Guarino, proveniente da
Catania, insieme al capo di gabinetto,
Angelo Cardelli, e al dirigente Digos,
Giuseppina Terenzi.

Dopo aver imboccato via Cesare
Battisti, corso Federico II e la Villa
comunale, il piccolo corteo è arrivato
al Palazzo dell’emiciclo, dove era
previsto l’incontro con i sindaci
abruzzesi e i presidenti di giunta e
consiglio regionale, Ottaviano Del
Turco e Marino Roselli. Una passeg-

giata durata pochi minuti, sotto un
caldo opprimente, in cui il Presidente
non ha potuto certo apprezzare le bel-
lezze della città, che pure aveva già
visitato in altre occasioni. (r.p.)

Pochi minuti nelle vie della città semideserte per una passeggiata voluta direttamente dal Capo dello Stato

QUATTRO PASSI CON IL PRESIDENTE

A sinistra, il Presidente Napolitano
lungo corso Federico II e, a destra, al

suo arrivo all’emiciclo insieme a
Stefania Pezzopane e il sindaco

Massimo Cialente
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V oglio iniziare con una lettera
resa pubblica (marzo 2007)
dall'ex ministro della

Pubblica Istruzione Prof. Luigi
Berlinguer, ora presidente del
"Comitato di lavoro nazionale per
l'apprendimento pratico della musica"
in cui dice «…purtroppo in Italia la
musica non gode della dovuta atten-
zione né da parte delle autorità istitu-
zionali né dai media. Soprattutto essa
è inspiegabilmente esclusa dal novero
delle attività culturali capaci di istrui-
re nuove generazioni. È incredibile,
ma è così... ...La musica è la materia
più naturale e creativa, più bella, ed
insieme più rigorosamente impegna-
tiva. Più di qualunque altra essa può
garantire gioia e fatica, e cioè qualità
vera, alla scuola... ...Una scuola
moderna ha il dovere di promuovere
le pratiche musicali in modo critico e

cosciente e di contribuire a sviluppa-
re la musicalità che è patrimonio di
ogni cittadino». Il Comitato ha
dichiarato che nelle scuole di ogni
ordine e grado dovranno essere pre-
senti, in forme e modi adeguati alle
diverse fasce di età, le attività di frui-
zione e di produzione musicale (labo-
ratori strumentali e corali) quale com-
ponente fondamentale per la forma-
zione dei cittadini. In Italia il fare
musica nel segmento che va dalla
scuola d'infanzia ai licei, è presente
solo nelle scuole medie ad indirizzo
musicale istituite su tutto il territorio
nazionale, ma fruite solo da pochi.
Esse promuovono la pratica musicale
soprattutto attraverso la MUSICA
D'INSIEME. Pensate che nelle più
prestigiose istituzioni musicali euro-
pee quali il Conservatoire National de
Musique et de Danse di Parigi, il
Conservatoire National Supérieur de
Musique di Lione, l'Universitade
Nova di Lisbona, la Royal  Academy
of Music di Londra, l'Hochschule fur
Musik und Darstellende Kunst di
Vienna, l'Hochschule fur Musik und

Darstellende Kunst di Francoforte, il
Conservatorio H i l v e r s u m di
Amsterdam e università americane
come la Juillard Music School ( N e
wYork), la University of Music di
Cincinnati (Ohio) e The Curtis
Institute of Music di Filadelfia
(Pennsylvania), l'offerta didattica più
vistosa è costituita dalle numerose
esperienze di musica d'insieme pre-
senti in ogni indirizzo e segmento di
studi: esercitazioni di orchestra,
musica da camera, accompagnamento
vocale e/o strumentale, coro, insieme
barocco, ecc. Se queste istituzioni,
conosciute per l'indiscussa qualità del
livello musicale, favoriscono la
musica d'insieme (al contrario delle
nostre istituzioni che prediligono gli
studi musicali solistici), ci sarà pure
un valido motivo! Evidentemente si è
ben compreso che la «musica d'insie-
me è un settore vitale e decisivo nella
maturazione culturale, tecnica e arti-
stica di qualsiasi musicista» (Walter
Tortoreto, maggio 2007). Ma quali
sono i punti di forza della musica
d'insieme? Eccone alcuni. 

1) Sviluppo del senso estetico come
distinzione fra le categorie del bello e
del brutto e da qui per effetto domino
lo sviluppo e il potenziamento del
senso della proporzione e della misu-
ra, dei limiti del sé e del mondo intor-
no a noi, rispetto per sé e gli altri,
comprensione dell'umanità e dell'am-
biente, cultura della pace. 
2) Sviluppo della socialità solidale: in
questo senso la musica d'insieme può
offrire buone occasioni di cooperative
learning, pensando soprattutto al con-
cetto centrale di questo stile di

«Nelle più prestigiose istituzioni musicali europee e americane, l’offerta didattica più vistosa è costituita  da 

di Caterina
Imbrogno

MUSICA D'INSIEME, OFFICINADI CREATIVITÀ 
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apprendimento: l'interdipendenza
positiva. C'è interdipendenza positiva
in tutte le situazioni in cui gli indivi-
dui perseguono un obiettivo comune
in modo cooperativo, e non competi-
tivo.
Nella situazione cooperativa, gli indi-
vidui sono vincolati fra loro in modo
tale che la probabilità che ha uno di
essi di conseguire il proprio obiettivo
dipende dalla probabilità che hanno
gli altri di conseguire il proprio. Tra
di essi esistono, cioè, relazioni di
interdipendenza "positiva", in quanto
la condivisione dell'obiettivo comune
diventa fattore propulsivo della cre-
scita e dello sviluppo sia del singolo
che dell'intero gruppo.
3) Condivisione totale con i compa-
gni e i docenti dello stesso pathos e
obiettivi. Così facendo «lo studente
lavora nei limiti delle proprie capa-
cità, non di quelle che qualcun altro
ritiene che dovrebbe avere. Gli allievi
allora non sono più gli oggetti del
nostro insegnamento ma gli agenti
attivi per i quali il corso è costituito
dalle ricerche e il programma di stu-
dio dalle esperienze; sono loro che
svolgono la ricerca, anzitutto in se
stessi, reciprocamente e nel mondo
che li circonda» afferma Small; che
aggiunge: «In tali condizioni il ruolo
dell'insegnante si trasforma, sarà più
quello di coordinatore delle risorse
dell'apprendimento che di fonte di
conoscenza, decidendo quando inter-
venire e quando non intervenire».
L'attività performativa della musica
d'insieme (concorsi, saggi, concerti)
spinge inoltre a condividere tutti
insieme, ragazzi e docenti, senza
ruoli rigidi, gli entusiasmi, le ansie, le
vittorie e le sconfitte. Il che può voler
dire anche riconoscere le valenze
cognitive delle emozioni e che - come
ha scritto Jerome Bruner - «l'appren-
dimento è un processo interattivo in
cui le persone imparano l'una dall'al-
tra, non solo attraverso il narrare e il
mostrare. E' nella natura delle culture
umane formare comunità in cui l'ap-

prendimento è frutto di uno scambio
reciproco».
4) Piacere alla base dell'apprendi-
mento. Sì, ebbene sì. Grazie alla
musica d'insieme nella scuola si
apprende e si fatica (gran fatica, ve lo
garantisco) divertendosi e provando
piacere. Ma diciamocelo pure: in
fondo pensiamo che una scuola dove
si apprende con divertimento e piace-
re non è una scuola. Questo modo di
pensare ci viene da molto lontanom e
l'abbiamo ereditato senza però mai
fare le dovute riflessioni e operare dei
cambiamenti profondi. 
5) Diversità dono prezioso. La scuola
si trasforma così in un luogo in cui l'i-
niziativa artistica e culturale non è
fine a se stessa ma comporta l'analisi
critica della banalità mediatica e della
standardizzazione. «Un cittadino più
musicale non soltanto canterà meglio:
saprà scegliere con cura cosa ascolta-
re, le parole da usare, i luoghi dove
abitare e incontrarsi; avrà più fiducia
in se stesso e nelle proprie capacità
creative e professionali, avrà meno
paura dell'altro, di chi ci regala la
cosa più preziosa che possiede, la
propria differenza», (Paolo Damiani).
Jack Lang, ex ministro francese sia
della cultura che dell'educazione,
insiste su un concetto affascinante e
inevitabile, la necessità di "un'école
de la mixité" ove si confondano feli-
cemente razze, culture, religioni,
suoni e saperi. Una scuola in cui
entrino finalmente gli artisti e le loro
opere, quale antidoto alla colonizza-
zione culturale e alla standardizzazio-
ne: l'artista critica il presente e così
facendo crea lo spirito critico che
rende viva e vigile una società. Una
scuola in cui si impara a leggere, a
scrivere, a far di conto e a far di
canto.  Cosa aspettiamo a riconoscere
alle arti e alla musica in particolare
un ruolo fondamentale nella forma-
zione dei singoli, nello sviluppare e
consolidare senso di cooperazione e
nello sviluppo della co(no)scienza e
della creatività?

E COOPERAZIONE

esercitazioni d’orchestra, musica da camera e coro»
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C’è voluto un po’di tempo più
del previsto, e soprattutto
qualche polemica di troppo,

ma alla fine la Giunta comunale, la
squadra che affiancherà il neo eletto
sindaco MassimoCialente è stata uffi-
cializzata. Otto assessori, come era
stato promesso in campagna elettora-
le, tra cui tre donne... una piccola vit-
toria. «Non è una giunta balneare», è
stato l’esordio di Massimo Cialente
che ha suscitato qualche commento
poco benevolo da parte delle opposi-
zioni che si sono subito accaparrate la
battuta. Il primo consiglio comunale è
stato lunghissimo, arrivando a chiu-
dersi a notte fonda. Prima un acceso
“scambio di battute” tra un consiglie-
re di minoranza e il segretario comu-
nale, poi il consiglio ha perso tempo a
causa di alcuni eletti che si sono lan-
ciati in dichiarazioni di voto addirittu-
ra prima di una votazione a scrutinio
segreto. A costoro andrebbe ricordato
che, cinque anni fa, anche la giunta
Tempesta si era clamorosamente
“incar tata”, in quel caso sulle surro-
ghe. E, se il “buongiorno” si vede dal
mattino, oggi un pizzico di protagoni-
smo in meno non guasterebbe.  (r.p.)

ANNAMARIA
XIMENES

La prima delle tre
donne in giunta. Ha il
bilancio e le politiche
tributarie.

ROBERTACELI
Politiche educative
scolastiche e asili
nido, è funzionario
della direzione regio-
nale Inps.

LUIGIA TARQUINI
La più giovane, ha le
politiche per il com-
mercio e l’artigiana-
to, e le pari opportu-
nità.

ECCO LA SQUADRA DI MASSIMO CIALENTE

Ufficializzata la Giunta che affiancherà il Sindaco dell’Aquila. Carlo Benedetti alla predidenza del Consiglio

ANGELO BONURA
Avvocato cassazioni-
sta, è il vice sindaco,
con delega all’urba-
nistica e alla prote-
zione civile. 

ERMANNOLISI
52 anni, geometra
libero professonista,
ha le deleghe all’edi-
lizia scolastica, lavo-
ri pubblici e traffico.

DAVID FILIERI
Imprenditore, è
assessore all’am-
biente, igiene urba-
na, agricoltura, verde
pubblico e usi civici. 

PIERLUIGI
PEZZOPANE

avvocato, è assessore
alle risorse umane,
personale, anagrafe
e contratti. 

ANTONIO
LATTANZI

docente di scuola
media, ha la delega
sulle politiche abita-
tive e immigrazione.

L’arbitro... CARLO
BENEDETTI

Con 28 voti è stato
eletto alla presidenza
del consiglio comu-
nale.  

ROLANDVIDE
Ci piace citarlo,
anche se non fa parte
della Giunta. E’ il
consigliere straniero
senza diritto di voto. 

Un rapporto quasi mai limpido e
totalmente appagante. Dopo dieci
anni, il protagonista soffre ancora
per fine della storia con Beatrice
Bez, e riflette sui propri sentimenti
immerso nella quasi totale solitudine
di Monterosso, in Ligura. 

Pochi amici lo circondano e gli
fanno compagnia, Gilberto, Amant,
e soprattutto Arianna. Insieme a loro
e al ricordo di Beatrice, l’impegno
pressante di una biografia del

“Robin Hood” dei mari, Perez da
Silva (Silva Marina), che il protago-
nista del romanzo si accinge a com-
pletare.
E proprio la presenza di Arianna lo

aiuterà a riscoprire l’interesse per gli
altri.
Per Alfredo Fiorani, (pseudonimo di

Alfredo Esposito, spezzino di nascita
ma che lavora da tempo in Abruzzo e
all’Aquila), un romanzo ricercato,
accattivante, e di grande profondità. 

Il libro... «All’amore il tempo», di Alfredo Fiorani
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«Abbiamo visto il sangue uscire»

«Perché proprio io...». Quante
volte padre Nike, al secolo
Maurizio De Sanctis, il giovane

parroco di San Flaviano, avrà ripetu-
to questa frase.
«Perché proprio io, quello che tutti

chiamano il “prete ballerino”, io che
ho scritto due libri di psicologia e
conosco bene la potenza della sugge-
stione...». «Eppure quello che ho
visto l’ho visto veramente...». 
Ma forse, per i lettori meno attenti, è
meglio fare un passo all’indietro. 
E’ la sera di mercoledì 13 giugno a
San Flaviano, la parrocchia immersa
nelle viuzze tra il Corso e via
Fortebraccio è semideserta e padre
Nike sta pulendo la statua del Sacro
Cuore. Dopo l’operazione il panno è
sporco di rosso. «La vernice cola» ha
pensato padre Nike, senza farci trop-
po caso.
Il giorno dopo ecco di nuovo quel

liquido che esce dalle ferite sulle
mani del Cristo, ma questa volta con
qualcosa di nuovo: «Ho visto il san-
gue sgorgare dalle stimmate sulle sue
mani», racconterà padre Nike.
Insieme a lui un’anziana fedele,
Saveria Fiaschetti, si copre il viso

quando raccolta l’accaduto: «a quella
vista mi sono quasi sentita male».
Il tempo di chiedere ai presenti il

silenzio e spostare la statua in un
luogo meno esposto, e il caso sembra
accantonato. Ma i giorni passano, tra
i fedeli cresce l’ansia per quell’even-
to prodigioso, qualcuno fotografa i
segni del sangue. E alla fine padre
Nike si decide a raccontare la storia.
E’ ancora visibilmente scosso quando
parla di quel «qualcosa di ecceziona-
le» accaduto davanti ai suoi occhi.
Poi arrivano le prese di distanza della
Chiesa, sempre molto cauta su eventi
di questo genere, mentre padre Nike,
che con il cronista mai ha usato la
parola “miracolo”, conferma i fatti
continuando a chiedere «estrema par-
simonia nel commentare l’accaduto».
Il resto è storia recente, il liquido

rosso che risulta essere sangue umano
maschile ma non di padre Nike, e poi
l’interessamento del Vaticano riporta-
to da alcuni organi di stampa.
Oggi la statua è tornata al suo posto,
alla sinistra dell’altare maggiore, e i
segni del sangue sono ancora lì, leg-
geri leggeri, sulla mano del Cristo
tesa nel gesto della benedizione.(r.p.) 

Padre Nike: «Sgorgava dalla stimmate del Sacro Cuore»

IL GIORNO DELLA MIA SOLENNE 
PROFESSIONE DI FEDE 

Mi sono spogliato
come volevi Tu
perché ho ascoltato il Tuo grido
che ha vinto e distrutto la mia sordità;
con me ho portato le mie debolezze,
la mia superbia è entrata a testa bassa nella Tua Casa Santa,
ed è mutata in umiltà!
Non ho avuto timore della Tua Magnificenza
perchè mi sono sentito figlio gradito
e Tu mi hai ascoltato,
mi hai dato la vita, quella vera
e mi sono trovato su una strada da percorrere!
Gli angeli e i Santi mi hanno riscaldato il cuore:
ed un tratto è svanito il freddo, 
il buio... il mio buio!
Ora so dove andare e sono consapevole
di dover camminare solo con Te
perciò mio Dio,
ora più che mai,
non mi abbandonare,
mi scoppia il cuore dalla gioia,
esisti solo Tu che dai la vita eterna
ed io voglio, 
con tutte le mie forze, saperti amare, 
così che al risveglio,
mi sazierò del Tuo volto Signore!

Renato Mirabella

L’angolino della poesia...
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Per due sere il ristorante Casale
Signorirni ha ospitato il Gran
galà di beneficenza, organizza-

to dal Centro Celestiniano per racco-
gliere fondi favore della la Fraterna
Tau. Alle serate di festa hanno parte-
cipato numerose famiglie aquilane
insieme ad alcuni noti artisti, come
'Nduccio, Armando Albanesi,
Azzurra, Gli Effervescenti Naturali),
che hanno offerto gratis uno spettaco-
lo di animazione. Insieme a loro
anche lo chef  Fabio Campoli, con-
duttore di rubriche di cucina in Rai,
che ha partecipato con un suo menu
insieme ad altri 5 grandi chef. La
Fraterna di Celestino si trova in fondo
a via dei Giardini, nei pressi della
Villa Comunale, e fornisce gratuita-
mente oltre 30 pasti caldi al giorno a
tutti i poveri della zona che ne fanno
richiesta. Un servizio garantito 365
giorni l'anno, senza interruzioni, gra-
zie anche alla collaborazione di deci-
ne di giovani volontari. Nelle foto, in
alto la premiazione di Fabio Campoli
e i cuochi che hanno curato le serate.
In basso il comico ‘Nduccio alle
prese con i “rigatoncini alla ventrici-

na di vasto, e, a destra, il duetto di
chitarra tra padre Quirino Salomone e
il noto chitarrista Vincenzo
Guglielmi. Ecco inoltre l’elenco dei

benefattori: Vini Gentile Ofena, Vini
Di Camillo, Pane di Prata,
Cioccolateria Glober, Torrone Fratelli
Nurzia, Infusi dell’Eremo, Zafferano

dop dell’Aquila, Miele dell’Angelo,
Boutique Fruttopoli, Olio di Loreto
Aprutino, carni dei Parchi Eucarni. 

IL GRAN GALA’ DELLA FRATERNA DI CELESTINO
Organizzato dal Centro Celestiniano. Tra gli ospiti lo chef Fabio Ciampoli e il comico ‘Nduccio
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spett acoli

In scena al teatro Sant’Agostino lo spettacolo scritto e diretto da Franco Narduicci con la terza media Micarelli 

«JU’ SPIZZIU», UNA COMMEDIA TUTTA DA RIDERE

Éandata in scena pochi giorni fa
al teatro S. Agostino all'Aquila
la commedia scritta e diretta

da Franco Narducci "Ju' spizziu" e
recitata in modo davvero sorprenden-
te dai ragazzi della terza media della
scuola paritaria "Barbara Micarelli".  
Tema scottante, quello affrontato in

scena da questi ragazzi, il rapporto
tra figli e genitori ormai tanto anziani
da diventare un problema. Ma la
situazione è trattata in toni allegri e
scherzosi dall'autore Franco
Narducci che, con una infinità di bat-
tute e aneddoti, riesce a far divertire e
al tempo stesso riflettere il suo pub-
blico.
Una normale famiglia aquilana con

genitori sulla quarantina, tre figli e
due nonni, nonna Agnese e nonno
'Ndonio tra loro consuoceri, che a un
certo punto diventano un po' "ingom-
branti" all'interno della casa.
Si comincia quindi a discutere sulla

possibilità di mandarli in "casa alber-
go", come dicono i figli, oppure “aju
spizziu”, come nonno ‘Ndonio ribat-
te con voce tremante: «Quannu ve
facevo comoto, me tenevate, adesso
che sò nu’romicio me mannate aju
spizziu».
Al di là del tema che sembra portare
un po' di tristezza, durante lo spetta-
colo si è riso davvero di gusto, e non
solo per il testo in dialetto aquilano
carico di verve, ma soprattutto per la
naturalezza della recitazione dei
ragazzi che hanno  mostrato  profes-
sionalità e bravura da attori navigati.

Qualche nome: Massimiliana
Ippolito presentatrice  vivace e disin-
volta, Ludovico Carli e Valeria
Scarsella i nonni sprint, Francesco
Bonomo e Isabella Paiola i coniugi
col problema da risolvere, Marco
Mariani, Erika Nicosia e Valeria
Tomei gli allegri nipotini, Serena
Sivitelli la riflessiva cugina
Minicuccia, Daniele Zenadocchio il
prete che tutto risolve ed infine
Mattia Di Curzio il tassista "che non
ha tempo da perdere".
Bravi ragazzi, e speriamo di riap-

plaudirvi al più presto. 
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attualità

Nel nostro viaggio nell’energia
alternativa, abbiamo incon-
trato anche qualcuno che gra-

zie all’espansione di questo settore
progetta di creare numerosi posti di
lavoro. E’il caso dell’ingegner Guido
Cantalini della società aquilana
Planet, che prevede di aumentare il
numero di dipendenti. 
Come nasce l’idea di dedicare il

proprio lavoro all’energia alterna-
tiva?
- La nostra azienda è stata fondata nel
1999 da me e da Vittorio Ianni con un
indirizzo di carattere tecnico nell’im-
piantistica e nelle telecomunicazioni.
Dal 2005 si è aggiunto alla compagi-
ne sociale anche l’ingegner Luca
Ianni. Da alcuni anni ci siamo specia-
lizzati nel solare e nelle fonti rinnova-
bili perché è un settore di grande inte-
resse e rappresenta probabilmente
l’unica strada razionale da percorrere
per una soluzione energetica sosteni-
bile. Lo abbiamo affermato a gran
voce anche in un convegno, da noi
promosso, tenutosi ai Laboratori del
Gran Sasso nel 2005 sul tema
Abruzzo regione dei parchi ed ener-
gie rinnovabili. Il successivo inter-
vento di leggi incentivanti per chi
autoproduce energia dal sole ci ha
dato pienamente ragione.

Come si svolge la vostra attività?
- Siamo in grado di fornire un servi-
zio chiavi in mano dalla consulenza
e la progettazione, all’installazione
e manutenzione e, grazie all’acqui-
sizione di finanziamenti regionali
già ottenuti, avvieremo un settore,
affidato alla società SolarPlan, per
la produzione di pannelli fotovoltai-
ci.

Entr erete in concorrenza con
multinazionali come la SHARP?
- Per carità, non è questo l’obiettivo,
noi faremo soprattutto assemblag-
gio, cosa che ci consentirà di porre
in opera pannelli fotovoltaici “su
misura” per superare i problemi di
integrazione architettonica.
Ci può fare qualche esempio?
- Immagini per esempio chi ha fine-
stre sul tetto tipo Velux, oppure
comignoli o pensiline, in questo
modo possiamo sfruttare spazi non
gestibili con i pannelli standard.
Pensiamo anche alla produzione di
gazebo solari e pensiline fotovoltai-
che per parcheggi, od altro. Questo
elimina gli effetti antiestetici e con-
sente la massima integrazione archi-
tettonica che dà accesso ad incentivi
maggiori nel conto energia. Si posso-
no sfruttare spazi altrimenti impensa-
bili anche nei centri storici,(nella

foto, una pensilina realizzata nei
pressi dell’ospedale San Paolo di
Savona). 
Una specie di boutique dell’ener-

gia?
- Non esageriamo. Sicuramente que-
sta iniziativa permetterà l’apertura di
grandi opportunità anche per chi non
crede di avere sul tetto di casa propria
una vera e propria ricchezza da sfrut-
tare facilmente. Per noi rappresenta
un ulteriore espansione aziendale

potendo fornire un prodotto ad hoc in
vendita anche a progettisti ed installa-
tori.
Quanti dipendenti pensate di occu-
pare nel nuovo settore?
- Oggi contiamo 24 dipendenti. Con
l’avvio di questa nuova produzione
faremo alcune assunzioni immediate ,
e prevediamo un ulteriore potenzia-
mento nei prossimi anni.

guido.cantalini@planet99.it 

LE SPERANZE DELL’ENERGIA ALTERNATIVA

La parola agli esperti...

Auto d’epoca. 
Gran Premio «Tullio de Rubeis»

Gildo De Rubeis, (nella foto mentre viene
premiato da Gianpaolo De Rubeis), l’e-
sperto pilota che ha già primeggiato in
numerose competizioni in campo naziona-
le, ha vinto con la sua duetto spider 1600, il
Gran premio Tullio De Rubeis, organizzato
dall’associazione «Ruote d’epoca aquila-
ne».
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Dopo 11 giorni, 19 ore e 8 minuti il team aquilano dell’ultraciclista Colò ha completato la Race Across America

PROGETTO CROCUS... MISSIONE COMPIUTA

Dopo 11 giorni, 19 ore e 8
minuti di gara, Alessandro
Colò, l'ultraciclista di

Monterotondo, ha concluso la sua
fatica nella Raam 2007 (Race Across
America) giungendo sul traguardo
finale di Atlantic City. Colò, 46 anni,
al terzo tentativo nella gara ciclistica
più massacrante del mondo, è stato
supportato da un team aquilano che lo
ha accompagnato lungo il percorso
promuovendo con il progetto Crocus
le prelibatezze enogastronomiche del
territorio aquilano ed in particolare lo
zafferano. Il ciclista è risultato il
migliore degli italiani, piazzandosi
primo nella speciale classifica
Enduro. Poco dietro di lui è arrivato il
romagnolo Alfiero Tassinari, mentre
Fabio Biasiolo, il terzo italiano in
gara è stato costretto al ritiro a causa
di problemi con il suo team di sup-
porto. Una sfida no-stop da
Oceanside (California) ad Atlantic
City (New Jersey), un totale di 3046
miglia da percorrere nel tempo limite
di 12 giorni. Colò ha avuto molti pro-
blemi nella prima parte, dove ha attra-
versato le aree desertiche di
California, Arizona e Utah, manife-
stando grandi sintomi di disidratazio-
ne. Malgrado le tante salite, i climi
più miti del Colorado, hanno restitui-
to al ciclista la condizione giusta per
andare avanti fino alla fine.  Colò è
riuscito a gestire bene la seconda
parte della gara, arrivando al traguar-
do alle 7.03 ora locale in tempo per la
parata finale ad Atlantic City. Il team
che lo ha accompagnato è stato coor-
dinato dagli aquilani Fabio Iuliano,
Fabrizio Dell'Isola e Alfonso Papaoli,
con la partecipazione di Manuela
Farabolini e Cristian Quaglia, oltre
che del californiano Gene Smith che
però ha abbandonato la corsa a
Durango in Colorado. «Abbiamo
saputo crederci e vivere alla giornata,
senza mai perdere la speranza di arri-
vare in tempo ad Atlantic City - si
legge sul diario di bordo dell'espe-
rienza - Tutti abbiamo contribuito a
"scortare" Alessandro all'arrivo,
secondo le nostre capacità e mansioni
e, quando queste non sono bastate, la

squadra è andata avanti appoggiando-
ci al grande aiuto di tante persone che
si sono rese utili lungo la strada. Tanti
gli errori commessi sulla strada,
dovuti ad inesperienza o a difficoltà
nel gestire le pressioni di una gara
così impegnativa, ma alla fine tutto il
team è stato in grado di trasformare
ogni incertezza e difficoltà in punti di
forza, dimostrando che noi italiani
diamo il meglio di noi stessi nelle
situazioni critiche». 
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Amore: per gli innamorati
non corrisposti, questa estate

sarà un trampolino di lancio per fare
nuove conoscenze che vi porteranno a
vivere nuovi amori, anche se bervi.
Lavoro: non siate troppo intransigenti
con voi stessi, vi precludereste strade
che in questo momento sono aperte.
Consiglio: non sobbarcatevi di respon-
sabilità che non vi competono. 

Amore: l'estate per voi sarà un
momento magico ed entusia-

smante. Se una persona di un segno di
terra ha fatto breccia nel vostro cuore,
potrebbe essere davvero la volta buona.
Lavoro: relax e divertimento. In autun-
no vi troverete a dover superare delle
prove importanti. 
Consiglio: rimanete calmi, analizzate la
vostra situazione prima dell'azione.

Amore: l'estate porta cambia-
menti radicali. Vi sentite spin-

ti dalla necessità di modificare profon-
damente la vostra vita. Mettere da parte
la vostra eccessiva razionalità. 
Lavoro: Marte vi aiuterà a intraprende-
re strade per le quali avete una sorta di
tensione. Date ascolto al vostro intuito.
Consiglio: se avete colto un successo
importante, godetevi il momento. 

Amore: se formate già una
coppia, la gelosia immotivata

causerà qualche piccola tensione,
soprattutto se amate una persona nata
sotto il segno dei Gemelli o Scorpione.
lavoro: il mese di luglio sarà molto pro-
pizio per voi se vorrete cambiare lavoro
o se avete intenzione di trasferirvi. 
Consiglio: imparate l’arte della puntua-
lità, sarete più credibili. 

Amore: migliorate la comuni-
cazione con il partner, riusci-

rete a ristabilire l'armonia che nei mesi
passati è venuta a mancare soprattutto
per un ritmo di vita snervante.
Lavoro: il mese di luglio sarà ottimo
per emergere in ambito lavorativo e
farete vedere agli altri quanto valete. 
Consiglio: cercate di vedere le cose con
entusiasmo e ottimismo. 

Amore: l'estate sarà dolce e
spumeggiante e con la persona

amata troverete un "angolo di paradi-
so". Per i single, attenzione alle storie
con le persone non libere.
Lavoro: con il vostro modo singolare ed
eccentrico di proporvi, riuscirete a risal-
tare in mezzo agli altri. 
Consiglio: non lasciatevi trascinare dai
pregiudizi. 

Amore: se siete single il vostro
carisma farà colpo su molte
persone. Non abbiate timore di

giocare, anche a costo di apparire frivo-
li e superficiali. 
Lavoro: i buoni risultati sono dietro
l’angolo, dovete solo spogliarvi della
vostra eccessiva rigidità e pessimismo.
Consiglio: liberatevi dalla necessità di
essere perfetti ad ogni costo. 

Amore: se siete single avrete
momenti di entusiasmo per una

persona appena conosciuta. Se siete in
coppia, cercate di coinvolgere il partner
nei vostri progetti e nelle vostre attività. 
Lavoro: porterete a termine un progetto
che avevate in mente da molto tempo.
Organizzate tutto per tempo. 
Consiglio: non dimenticate di rispettare
anche i diritti degli altri. 

Amore: cercate di contrastare
la nostalgia per i bei tempi

andati, non fareste altro che ingigantire
momenti di tristezza che purtroppo in
questa estate si faranno vivi.
Lavoro: cercate di rilassarvi e di ricari-
carvi, fra poco dovrete far fronte a molti
pressanti impegni. 
Consiglio: cercate di non rimanere
ancorati al passato. 

Amore: cercate di fare di tutto
per non trascurare la persona
del cuore, perché ultimamente

avete dato un'eccessiva importanza alla
vita materiale tralasciando gli affetti.
Lavoro: dovrete decidere se apportare
cambiamenti radicali oppure proseguire
su una strada a volte frustrante.
Consiglio: c’è un momento per sognare
e uno in cui tenere i piedi per terra. 

Amore: sarete tentati di assag-
giare il frutto del proibito.

Cercate di non andare oltre, perché
potreste avere grossi problemi a far
rientrare tutto alla normalità.
Lavoro: potrete portare a termine molti
progetti mettendo a frutto le vostre
grandi doti. 
Consiglio: non fate l'errore di cullarvi
nei ricordi. Pensate meno e agite di più. 

Amore: il desiderio di nuove
esperienze vi porterà in rotta

di collisione con le persone che cono-
scete, e se non siete single, anche con la
persona del cuore.  
Lavoro: periodo propizio per iniziare
nuove attività. Un po’di tensione in
arrivo da dissonanze lavorative.
Consiglio: non abbiate timore di modi-
ficare ancora una volta la vostra vita.

ARIETE 21/3 20/4

TORO 21/4 21/5

GEMELLI 22/5 21/6

CANCRO 22/6 22/7

LEONE 23/7 23/8

VERGINE 24/8 23/9

BILANCIA 24/9 21/10

SCORPIONE22/10 22/11

SAGITTARIO 23/11 21/12

CAPRICORNO 22/12 20/1

ACQUARIO 21/1 19/2

PESCI 20/2 20/3

dell’EST ATE
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Dolcezze in cucina

Semifreddo all’anguria
di Grazia Romano

Ingredienti per 4 persone: 1/2 anguria, 150 gr. di
zucchero, 2 dl di panna
Preparazione: lavate l’anguria, tagliatela a fette,
togliete la polpa ed eliminate i semi. Tagliate la
polpa a pezzettini e passateli attraverso  un passaverdura. Raccogliete il
passato in una terrina ed unitevi 80 gr. di zucchero. Lasciate macerare
per 10 minuti.  In una casseruola portate ad ebollizione mezzo bicchie-
re di acqua con il rimanente zucchero e mescolate fino a che non si sarà

sciolto completamente. Togliete il
recipiente dal fuoco e lasciate raf-
freddare. Montate la panna. Quando
lo sciroppo sarà freddo, aggiungetelo
all’anguria, mescolate con cura ed
incorporatevi, con delicatezza, la
panna montata, mescolando dall’alto
verso il basso per non smontarla.
Versate il composto nella gelatiera
oppure nella vaschetta del ghiaccio
che dovrà essere di metallo. Mettete
nel freezer per almeno tre ore.

Togliete il semifreddo dalla vaschetta aiutandovi con un cucchiaio.
Mettetelo nel frullatore e frullatelo fino ad ottenere un composto ben
spumoso.
Distribuite il semifreddo nelle coppette individuali e servite.

Per la visita del Presidente della
Repubblica, L’Aquila non ha
potuto mettere in risalto le pro-

prie bellezze architettoniche. Il suo
passaggio all’interno in città, in parti-
colare, è stato organizzato all’ultimo
momento ed è quindi stato necessaria-
mente breve. Ma almeno è stato possi-
bile valorizzare i prodotti locali e la
nostra ospitalità.
A cominciare dal suntuoso catering a
base di piatti locali allestito per gli
ospiti della caserma Vincenzo
Giudice, curato dalla Paolo Pecilli
Eventi e dall’Istituto alberghiero
dell’Aquila.

All’ingresso della caserma di
Coppito, gli oltre mille invitati, tra cui
numerosi ministri della Repubblica e
alte cariche dello Stato,   e i finanzieri
della scuola hanno trovato una esposi-
zione di prodotti abruzzesi, dalla pasta
al vino, ai dolciumi, ai salumi, for-
maggi, con alcune ragazze in costume
tipico scannese e di altre località. Il
tutto sotto la regìa di Massimo Di
Cintio, gourmet e direttore editoriale
delle Guide Osterie d’Italia.
Il Presidente della Repubblica con i

suoi consiglieri e la scorta personale, è
andato invece direttamente nella “sua”
residenza, quella del Palazzo del
Governo, in piazza della Repubblica,
nel centro storico dell’Aquila, dove
l’attendeva il prefetto, Aurelio
Cozzani, per il pranzo. Anche in que-
sto caso, a fare la parte del leone sono
stati i prodotti nostrani. Come primo
piatto sono stati serviti raviolini allo
zafferano di Navelli, e per secondo, il
classico agnello al forno con patate.
Ad accompagnare il pasto, prima

un’overture con vino Trebbiano del
2002 seguito, per il secondo piatto, dal
Montepulciano abruzzese. Per gli
uomini di servizio era previsto lo stes-
so menù, accompagnato solo dal
Montepulciano 2002.
Il catering è stato preparato dal risto-

rante Villa Dragonetti, di Paolo
Barattelli, mentre la parte enologica è
stata curata dal sommelier professioni-
sta Maurizio De Luca, dell’enoteca La
Fenice.

OSPITALIT A’ E PRODOTTI NOSTRANI 
Per il Presidente della Repubblica

la buona t avola



Animali

zona 99 cannelleè stato smarrito
un gatto di circa 2 anni, colore rosso,
con petto bianco di nome “Leo”. Chi
abbia notizie è pregato di contattar-
mi al seguente numero:
349.2970977. Grazie

American Pitbull terrier standard
Adba ellenti linee di sangue genitori
visibili ed equilibrati campionessa
in expo. No perditempo prezzo
modico solo recupero spese.
347.1335468

Moto

Malaguti Madison 125 del 2001,
blu con revisione e gomme Pirelli
nuove, km. 20.000, perfetto stato
vendesi 800 euro. Tel.320.7480074

Moto Guzzi Le Mans 850 II anno
1980 ottimo stato. Danilo
349.8361088

Scooter Aprilia Atlantic 250cc,
vendesi causa inutilizzo. Anno mag-
gio 2005 km.9.000 completo di bau-
letto originale Aprilia e antifurto.
Prezzo di vendita euro 2.800,00.
info 0862.312178 ore pasti
328.3163437

AUTO vendesi

Fiat Stilo 1.9 jtd grigio met. 5p
anno 2003 revisionata marzo 07,
bollo dic. 07 garanzia mot. sett 07,
come nuova km. 59.000 euro
9.000,00 Tel. 338,7507071

Tempra X 1400 anno 90 ottime
condizioni revisionata vendesi a
euro 800.00 Tel.339.3377520

Suzuki Granvitara 3 porte nuova
anno 2006 km, 18,000 vendesi.
Tel.333.3582474

Audi A6 Avant quattro Tiptronic
180 cv sw cerchi alluminio da 17”
pneumatici nuovi, full optional,

clima bizona, sedili elettrici, antifur-
to volumetrico, ETS, fari allo xenio,
sempre garage, sempre tagliandata a
euro 16.000 vendesi
Cell.333.8975923

Maserati Ghibli 2000CC 306 cv
metallizzata, pelle chiara, radio cd
condizionatore sospensioni elettro-
niche regolabili, km 90.000
Euro16.000,00 trattabili eventuale
permuta con Porsche 911/964
cc3600 Tel. Antonello 348.6921033

Maserati Ghibli 2000CC 306 cv
met, pelle chiara, radio cd condizio-
natore sospensioni elettroniche
regolabili, km 90.000
Euro16.000,00 trat.329.2048777
sig. Maglio

Af farone AUDI TT COUPE'
180CV, 2002 Interni in pelle, sedili
riscaldati, clima auto, Fari BIXE-
NON, intercooler maggiorato fron-
tale domorace, freni gara baffati e
bucati OMP, elettrovalvola competi-
zione, pop off ergal doppio pistone,
rimappa by ABT ( sviluppatore uffi -
ciale audi), estetica s-line, aero twin,
impianto audio focal, cerchi 17" con
gomme nuove, molti pezzi ancora in
garanzia audi. Km 83000 reali!
QUALSIASI PROVA! MIRKO
329/3148401

Ford Mondeo GLX 1.8 TD SW
full optional, stereo pioneer, ottimo
stato, sempre garage, sempre
tagliandata, pneumatici nuovi a
2500 euro tratt. Tel.333.8975923

Saab 9000 2000turbo 16v 185 cv
metallizzata compiuter clima ABS
airbag radio CD pelle con sedili elet-
trici antifurto con telecomando, ter-
gilunotto tendina OPkm.150.000
tagliandati. Euro 4.000 tratt Maglio
329.2048777

nuova Skoda Octavia anno 2005
modello Elegance 2000 TDI, 140 cv

solo per veri interessati vendesi. Ore
serali 338.4861615

Fiat Punto diesel anno 2005 km.
28.000 euro 4 ariacondizionata, ste-
reo, ottime condizioni. 320.2797569

Nissan Primera anno 2006
km.23.000 1.9 CDI navigatore satel-
litare europeo, telefono, aria condi-
zionata, superaccessoriata, causa
inutilizzo. Vero affare. Marco
340.5131028

Honda HRV 1.6 anno 2001 km.
62.000 perfette condizioni sempre
tagliandata causa inutilizo vero affa-
re Marco 340.5131028

IMMOBILI affittasi

L’Aquila Colle Pr etara affitta-
siappartamento a 4 studentesse
camere singole e grandi, cucina, 2
bagni, interamente balconato. Per
completare appartamento.
Tel.0862.312821  340-3010371

L’Aquila ovest affittasi apparta-
mento uso ufficio/studio professio-
nale/abitativo mq.160 4 stanze, cuci-
na, 2 bagni, antibagno, termoauto-
nomo, arredato, ingresso autonomo,
no condominio, ampioparcheggio
privato. Tel.348.3701183

Castelsardo  unico paese della
Sardegna rimasto intatto dal
medioevo con ancora le alte cinta
murarie privato  offre in affitto
anche settimanalmente 2 apparta-
menti nuovissimi vicini al mare
situati nel residence del porto turisti-
co del paese tel  079/280630

Silvi Marina, Green Marine resi-
dence, privato affitta appartamento
con accesso al mare per mesi estivi.
Tel. 333.3024188

Isola La Maddalena dove il mare
è verde turchese smeraldo privato
affitta appartamento vicino mare.
Tel. ore pasti 079/280630

Paganica (AQ) affittasi locale
artigianale di mq.200 circa compre-
somacchinari per lavorazione allu-
minio e ferro. 338.8974197

L’Aquila centralissimo affittasi a
bancari funzionari, dirigenti o pari
referenziati, rifinitissimo monoloca-
le arredato, nuovissimo euro
450,00/mese escluso spese (solo
dalle ore 19,00 alle 20,00
Tel.328.1631979)

San Salvo lido (Vasto) bandiera
blu d’Europa, di fronte Isole
Tremiti, vicino al Gargano affittasi
appartamento fronte mare 2 camere
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angolo cottura, bagno, antibagno,
posto macchina recintato, tutti i
comfort, climatizzatore, lavatrice,
frigo e confelatore. Residence Le
Nerfidi. Tel.349.5699218
0862.411948

Campomarino Lido Termoli
(Molise) bandiera blu d’Europa, 18
km. dal Gargano di fronte Isole
Tremiti affittasi app. fronte mare
ampio salone, cucina, 2 camere da
letto grandi terrazzo posto macchina
chiuso privato tutti i comfort lavatri-
ce. Tel. 349.5699218 0862.411948

Pettino, vendesi/affittasi apparta-
mento di 140 mq.su due livelli uso
studio piano terra termoautonomo
340.2895623  348.2627053

Coppito, piazza principale, ser-
vita da mezzi pubblici, affittasi a
studenti camera singola ben arredata
in casa autonoma in comune con
altri studenti. Libera dal 28 feb-
braio. 333.3932982

Coppito, vicino università, ospe-
dale e guardia di finanza, affittasi
camere per brevi periodi a euro
20,00/giorno. Uso cucina gratuito.
Tel. 347.5202938

Zona Inapli, Pettino, affittasi
appartamento a studenti o liberi pro-
fessionisti. Piano terra: 3 camere,
salone, doppi servizi, ampio terraz-
zo no spese di condominio. Tel.
349.7150541

Centralissimo appartamento affit -
tasi uso ufficio 347.3614197

Centralissimo miniappartamento
di 50mq. con cantina affittasi
338.4029817

Santa Barbara (AQ) affittasi
locale uso magazzino 2 posti auto.
vicino caserma dei Carabinieri.
Tel.0862 316982 ore pasti

Piazza Fontesecco(AQ) affittasi
appartamento intero o a camere sin-
gole: ingresso, salone, 3 camere,
cucina, bagno, balcone veranda.
Arredato, ristrutturato, termoauto-
nomo. 340.2752461

L’Aquila pressi Fontana
Luminosa piano stada affittasi can-
tina anche per rimessa scooter Tel.
0862.938238

Coppito (AQ) app. in villa: 3
camere letto, salone con camino,
cucina abitabile, ripostiglio, doppi
servizi, giardino e posto macchina
scoperto Tel.338.3895892

Coppito, piazza, per completare
appartamento indipendente affittasi
a studenti o lavoratori una camera

singola e una doppia con possibilità
di renderle singole. cucina con
caminetto, lavatrice, 2 bagni, 2
entrate, piccolo giardino. Tel
333/3932982

Via Antica Arischia affittasi
appartametno in villa ammobiliata:
3 camere, 2 bagni, ampia cucina,
terrazza, no condominio, riscalda-
mento autonomo. Tel. 0862/312118

Via Strinella , L’Aquila, affittasi
app.a studenti/esse: primo piano ter-
moautonomo: ingresso, cucina,
bagno, 3 letto di cui una doppia,
sala, terrazzo e balcone. info
328/8236059

L’Aquila. San Francesco, affitta-
si vicinissimo facoltà di scienze
motorie stanze singole e doppie a
studenti o lavoratori.333.3024188

L'Aquila - Coppito piazza princi-
pale affittasi per mesi di luglio e
agosto casa ammobiliata con tre
camere singole e una doppia, due
bagni, cucina con camino, due
entrate e giardinetto. Tel.
3333932982

Coppito, piazza caratteristico
miniapartamento appena ristruttura-
to ammobiliato indipendente con
piccola corte cucina bagno lavatrice
camera con 2 posti letto.
Referenziati. Libera da agosto
333.3932982

Via Strinella , L’Aquila, affittasi a
4 studenti maschi, abitazione: 3 letto
(di cui una doppia), salone, cucina,
wc, terrazzo e balcone. Disponibile
dal primo settembre 2006 Info
0862.592109  329.8236059

IMMOBILI vendesi

Zona Pile Alto vendesi app.
mq.130 da ristrutturare in piccolo
condominio ottimo per investimen-
to euro 125.000,00 non trattabili.
Angela 349.7226713 ore
8,00/14,00

Pizzoli, vendesiterreno edifica-
bile vicinanze ristorante Mimosa di
mq.1395. No agenzie. Tel.
348.3309136

Pettino (AQ) vicino Trascom
vendesi appartamento di 100mq.
primo piano, 3 camere, cucina, sala
da pranzo, 2 bagni, giardino, gara-
ge, termoautonomo.
Tel.338.1761260

Positano, vendesi comproprietà
alberghiera di lusso 4 stelle, dal
29.07.07 al 05.08.07. Swite con 5
posti letto, piscina, animazione,

piano bar, parcheggio, ecc., Euro
28.000,00 non trattabili.

Arischia, vendesi terreno edifi-
cabile con progetto, zona residen-
ziale, no agenzie, su strada princi-
pale. Tel. 0862.315351

Via Strinella vendesi locale di
130mq. più 85 mq. di uso magazzi-
no, 3 vetrine fronte strada, causa
trasferimento. Tel.340.2895623

L’Aquila, vendesi capannone
immerso nel verde mq.400+150
soppalco, terreno mq. 2000 zona
Via S.Giuliano A/1 Info
348.2514582

Centro storico L’Aquila vende-
si bellissimo app. restaurato in
palazzo settecentesco mq.100 +
eventuale cantina. Ing., cucina abi-
tabile, ampia sala, corridoio, 2
cam., bagno, terrazzo, camino, ter-
moautonomo. Possibilità creazione
terza camera e secondo bagno.
Tel.320.0768033 Giulio

Zona Colle di Preturo, vendesi
villa di nuova costruzione, a schie-
ra, garage, taverna, cantina, 2
bagni, soggiorno, angolo cottura, 2
camere, terrazzo e balcone, giardi-
no privato e corte. Info
347.2399616

ATTIVITA’ COMMERCIALI

Paganica (AQ) affittasi locale
artigianale mq.60 circa. Altezza sof-
fittomt.3,50 ampia vetrina su strada
provinciale. 338.8974197

Paganica (AQ) affittasi locale
artigianale mq.200 circa con mac-
chinari per la lavorazione del ferro e
alluminio. Tel. 338/8974197

A L’Aquila vendesi quaranten-
nalebar, tabacchi, ricev. lotto e toto-
calcio. Bigliett. A.S.Roma calcio,
Punto Lis comprendente: ricariche
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Monticchio vendesi immobile da
ristrutturare c.a 70 mq. con proget-
to. Ingresso indipendente Mirko
329.3148401

AFFARE! Centro storico
L’Aquila (a 20 mt. dai  portici),
per motivi familiari, vendesi
AVVIA TISSIMA attività di
pasticceria compreso  attrezzatu-
re; offresi affiancamento per i
primi mesi . Solo veramente inte-
ressati 393.4075633 0862.701013
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telef., Mediaset Premium e La/ Più,
pagamento bollette telecom ed
Enel,pagamento multe automobili-
stiche e canone Rai. Locali rinnova-
ti ed efficienti. Info 349.7922585

A 15 km dall’Aquila vendesi atti-
vità commerciale ventennale even-
tualmente anche l’immobile, unico
proprietario, bar/pizzeria con forno
a legna, ampio terrazzo all’aperto.
Tel. ore pasti 0862.810682

L’Aquila vendesi avviata attività
commerciale prodotti cibi cotti
compresa attrezzatura: friggitrice,
frigo, banchi 15.000 euro. Tel. 347-
4189123

lavoro 
RICHIESTE - OFFERTE

Si eseguono traduzioni in ingle-
se, tedesco, spagnolo, portoghese,
arabo, russo, rumeno. Info
347.4366609

Cercasi esperta in ricostruzione
unghie per collaborazione con cen-
tro estetico. Tel.320.7154114

Ragazza 35enneseria e onesta
offresi per serie proposte di lavoro.
Informazioni 329.267835

Si eseguono traduzioniin ingle-
se, francese, tedesco, spagnolo. Info
347.4366609

Madr elingua inglese per conver-
sazione, lezioni private, traduzioni.
Tel. 339.7175399

Laur eata in Scienze Ambientali
impartisce ripetizioni di matemati-
ca, geometria, chimica, fisica e
scienze per gli alunni di elementari,
medie, superiori e preparazione
esami universitari. Max serietà e
prezzi modici. Mara 388/1815010-
0862/976753

Ripetizioni madrelingua spagno-
lo e inglese per elementare media e
superiore 0862420596 cell.
3401241675

Laur eata in lingue impartisce
ripetizioni di lingue in ogni materia
umanistica e offresi come aiuto
compiti euro7,50/ora.
Tel.328.00550154

Cercasi estetista con esperienza,
inquadramento di legge. Per collo-
quio tel. 328.1488268

Italiana automunita esperta per
notti in ospedale a domicilio. Prezzi
modici. Tel.333.3932982

Azienda nel settore della vendita
diretta cerca collaboratori su
L’Aquila. 333.8797884 -

347.8080797

Lavanderia “La Coccinella”
cerca personale con un minimo di
esperienza per nuova apertura pres-
so L’Aquilone Info 0862.316700

Ragazza 35enne, con diploma di
ragioniera, attestato operatore EDP
offresi per ripetizioni di diritto,
informatica, spagnolo a ragazzi e
bambini di scuole medie e superiori.
Anna 328.4513525

Si impartiscono lezioni di compu-
ter. Tel. 349.0832291 - 349.6818259

Italiana automunita esperta lavo-
ri domestici ed assistenza anziani
cerca lavoro a ore possibilmente la
mattina. Tel. 333.3932982

Cercasi sarta esperta per sartoria
in centro dell’Aquila. Informazioni
0862 25279

Si effettuano ripetizioni di ingle-
se e spagnolo per scuole elementari
e medie inferiori. Tel. 0862.420596

Lezioni di matematica, fisica,
chimica, elettronica a studenti di
ogniordine e grado. Recupero debiti
formativi. Preparazione esami anche
universitari. Zona L’Aquila. Info
328.5406365

Dottoressa in lingue eletteratura
straniera impartisce lezioni a bambi-
ni di scuola elementare e a ragazzi
di scuola media inferiore e superio-
re. 349.7200114

Madr elingua inglese impartisce-
lezioni per ogni ordine e grado a
L’Aquila 338.7144469

Studentessain scienze dell'inve-
stigazione, molto motivata, seria,
precisa, cerca impiego presso agen-
zie investigative a L'Aquila, anche
solo per brevi periodi. tel.328
1436656 

Ripetizioni di tedesco, francese,
inglese per scuole elementari medie
e superiori. A richiesta anche prepa-
razione per certificazioni delf pet zd
dete. Costi modicissimi. Zona
L'Aquila. Tel. 328 1436656

Tecnico informatico esperto
offresi per collaborazione con
aziende o per assistenza computer
Tel.320.4220786

Cercasi personaleautomunito per
consegne a domicilio. 0862.318868

Se hai difficoltà nelle materie
scientifiche posso aiutarti con lezio-
ni di fisica , chimica, elettronica,
scienze naturali. Chiarezza di espo-
sizione e massima serietà. Tel. 347
7375732



Varie

Tenda casetta vendo2 camere, 5
persone cucinotto, veranda, ottime
condizioni, intatta, completa paleria
e custodie. Euro 120,00 . Info foto
yanz1961@infinito.it oppure contat-
ti e sms 335.1977935

Micr osoft xbox modificata con 70
giochi perfetta vendesi a 200 euro
trattabili. Tel. 320 7480074

Vendesi roulotte Roller SuperDe
Luxe camperizzata 2 camere 5 posti
letto mq.5,30 completa di tutto,
prezzo 2.000 euro non trattabili.
Tel.328.6167778

Frigo Philips Bianchi 4 porte 400
litri seminuovo, un anno di garanzia,
fabbricatore di ghiaccio incluso.
Euro 1.500 non tratt. con consegna a
domicilio fino al piano terra. Info
contattare 328.6779423 opure ore
serali 0864.45222

Frigo General Eletric Side by
Side, originale americano 400 litri,
pannellatto inox anche da incasso, 1
anno di garanzia, fabbricatore di
ghiaccio, euro 1.000non tratt. con
consegna a domicilio fino al piano
terra.  Info contattare 328.6779423

opure ore serali 0864.45222

vendesi 6 damigiane di vetro da
litri 54 ciascuna con rivestimetno in
plastica in ottime condizionia euro
120,00 per l’intero blocco. Ore pasti
0862.315694 oppure 329.9712965

Tenda casetta vendo 2 camere, 5
persone cucinotto veranda ottime
condizioni intatta completa paleria
custodie euro 120 chiedere info foto
vanez1961@infinito.it oppure con-
tatti e sms 3351977935

Gommone Arimar VTR 3,60 mt.
con pilotina, vendesi. Portata 4 per-
sone, motore 25 cv. potenziato Euro
4.000,00 tratt. Regalasi carrello.
Gabriele 320.8279586

Compro fumetti, qualsiasi gene-
re, preferiti Diabolik, Tex, Zagor,
Kriminal, Dylan Dog, Satanik, pre-
feribilmente datati. Tel.320.0768033

Si organizzano pullman per parte-
cipare come ospiti a trasmissioni
televisive. Info 333.8797884 -
347.8080797

Fisarmonica 120 bassi, tastiera a
pianoforte in discrete condizioni
vendesi a 450,00 euro Tel.
338.4225807
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