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Caro direttore, 

sono una ragazza dell'Aquila che le

scrive in rappresentanza di un con-

gruo numero di persone vittime di

un'ingiustizia. 

Le racconto in breve il fatto: nel

novembre 2004 è uscito il bando di

concorso per partecipare ad un

corso di formazione professionale

regionale per acquisire il brevetto di

"Accompagnatore di Media

Montagna - Maestro di

Escursionismo". 

Abbiamo fatto domanda in tantissi-

mi, ma previa selezione, di tipo cul-

turale e fisico, siamo rimasti in

pochi a seguire il corso. 

Ci siamo sorbiti ben 1 anno di

corso, con lezioni in aula (inutili e

senza contenuti) e lezioni in monta-

gna, e alla fine del corso siamo stati

chiamati a sostenere gli esami fina-

li. 

Rassicurati dai professori siamo

andati tranquillamente a sostener-

li... con amara sorpresa la metà di

noi è stata bocciata! 

Da non dimenticare che di questa

percentuale la maggioranza erano

donne perché, nelle prove fisiche

effettuate durante l'esame finale,

non erano stati presi in considera-

zione tempi di prestazione diversi

tra uomini e donne. 

Le sembra normale? In tutte le

discipline sportive esiste la distin-

zione! 

Le sembra che ci sia stata formazio-

ne professionale? 

Indignati da questa situazione

abbiamo fatto ricorso e martedì 29 è

prevista l’udienza (mentre Città

Magazine è in stampa, n.d.r.). Con

questa lettere volevamo soltanto

attirare l’attenzione sul nostro caso. 

La ringrazio per l'attenzione. 

Mara Di Maddalena

Feceano parti de lla famijia de Chichittu
e de essa ereno ji frateji.

Quannu parleeno, uno zacajiea
e pe’ soprennome ju chiameano Zecone

e jj’atru che pocu tartajiea, 
la ggende Tarallu ju nomea. 

Scherzeanu, rieanu, ma poco cumitella feceanu.
Jeano sembre a jornat e j’orti a zappà

spece quannu la primaera se vete’arrià.
Ereno laoratori senza fine

de forza ne teneano ‘nquandità
e ttutti ji jeano a rricercà.

No’ereno scustumati allo magnà
e nemmango quannu se teneano pacà

e, quannu ‘nzieme se troveano a llaorà, era ‘nu
sspassu a vetè chi cchiù potea fà.

E spece quannu ‘nu troncu teneano secà, 
tra - Zecò-o-o, tira là. Tarà-a-a, lassa quà, 

feceano cchiù lestu  le ‘raccia a ‘nnazzeccà
che le parole... a lle recchie arrià. 

Era ‘nu quadrettu da no’poté sscordà.
Vanda Santogrossi Casilio

Lettere al direttore

Noi, vittime di un’ingiustizia

CEMENTO, ASILI E SANITA’
Vogliono cementificare Piazza

D'Armi, Colle Macchione, il
Lago di Vetoio e pure Murata

Gigotti (nella foto in basso)

Un esponente politico di spicco ha
demolito un bellissimo fabbricato
rurale e vi ha realizzato una colata di
cemento da far piangere la vista e l'a-
nima. Delle strade previste dal piano
regolatore del '74 non ne è stata rea-

lizzata nemme-no una. Pettino intan-
to aspetta la sua piazza; e i bimbi che
frequentano l'asilo di Coppito qual-
che alberello e magari un giochino
intorno alla struttura comunale.  
Abbiamo sentito qualche giorno fa il
Rettore Ferdinando Di Orio dire
esplicitamente che all'Ateneo hanno
decurtato i fondi (alla faccia della
sbandierata riforma), e che andando

avanti di questo passo non si va lon-
tano. Intanto alcuni giovani aquilani,
per lo più disoccupati, quindi con
molto tempo libero, non trovano di
meglio da fare che distruggere pan-
chine, cabine telefoniche e macchine
parcheggiate. 
Sfondano, imbrattano e distruggo-
no… e ridono pure. 
I ragazzetti continuano ad assumere
droga, mentre al Servizio recupero
tossicodipendenti della Asl i clienti
aumentano. 
Si parla di sanità e quella buona,
dicono certi rivoluzionari "disinteres-
sati", pare sia possibile solo sulla
costa pescarese, che già succhia
l'80% delle risorse regionali.
L'Aquila muore. Ma non per colpa
dell'aviaria. 
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Verdestate sbarca in Abruzzo

La kermesse in programma agli inizi di agosto nel Parco Nazionale della Majella

Non solo turismo bianco, in
Abruzzo. La regione verde
d'Europa invita a vivere la

montagna estiva attraverso la prima
tappa di un grande progetto:
"Verdestate - La montagna fa
Centro". L'iniziativa è promossa dalla
Italstern, azienda del gruppo Italtelo,
legata al mondo della montagna e
degli sport invernali, che sotto il ves-
sillo della Regione Abruzzo e con il
riconoscimento della Comunità
Europea punta su un progetto alterna-
tivo, con l'obiettivo di incentivare la
fruizione della montagna non solo nei
mesi invernali, ma anche nel periodo
estivo, rivolgendosi ad una utenza
eterogenea. L'evento avrà luogo il 4,
5, 6 agosto 2006 in una zona strategi-
ca del Centro Italia: il cuore
dell'Abruzzo montano, all'interno del
Parco nazionale della Maiella. Il pro-
gramma, articolato nelle splendide
location naturali di Roccaraso,
Rivisondoli, Castel di Sangro e
Pescocostanzo, prevede iniziative

sportive, sociali, turistiche e culturali
di grande spessore. Una catena di
eventi, dunque, che vuole catalizzare
l'attenzione di un consistente numero
di persone, in un weekend di festa nel
comprensorio dell'Alto Sangro; collo-
cazione voluta dagli organizzatori per
includere nel pacchetto della manife-
stazione anche un soggiorno turistico
nelle vicine località balneari, e offrire
un'immagine completa delle bellezze
e delle tradizioni dell'Abruzzo. Non
mancherà il lato agonistico: il 6 ago-
sto è infatti prevista la tappa finale
della maratona di mountain bike vali-
da per il Campionato Intersud di
Marathon e per il Lee Cougan
Trophy. La kermesse sportiva, che si
snoderà su due circuiti diversi, di 65 e
35 chilometri, toccando i quattro
comuni dell'aquilano, ospiterà i team
mondiali più importanti. Il percorso è
stato tracciato dall'Italia Sport Team.
Gli spettatori potranno gustarsi la
sfida anche salendo in vetta. Oltre
alla Marathon Verdestate 2006 si

svolgeranno altre discipline sportive
ciclistiche quali Down Hill e Trial.
Chi non è interessato allo sport, potrà
partecipare ad escursioni guidate nei
parchi, mostre fotografiche e proie-
zioni filmiche: con il patrocinio del
Parco nazionale dello Stelvio, e con il
contributo dei due parchi abruzzesi,
sarà allestito il Green Village. Lo
spettacolo continua: Castel di Sangro
sabato sera 5 agosto farà da teatro al
grande concerto dei POOH, padrini di
Verdestate 2006. La bellissima citta-
dina medievale di Pescocostanzo farà
invece da cornice alla "Fiera del

Baratto e dell'Usato", organizzata
dall'associazione Bidonville, che pro-
muove la massima della conservazio-
ne della modifica e del riuso. Per chi
ama le emozioni forti, saranno possi-
bili voli in mongolfiera.
Naturalmente non mancheranno
attraenti eventi come  la Bier Fest con
palco concerti e la Pizza Fest. Sarà
anche un fine settimana all'insegna
della buona tavola, a base di prodotti
tipici locali e nazionali. Per ulteriori
informazioni, e per iscriversi alle
gare, consultare il sito www.verdee-
state2006.com 
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Nuova proprietà per la storica emittente

La storica emittente aquilana
Tvuno passa di mano. Alcuni
giorni fa, infatti, la la

AmpilItalia, la Globalcoop e la
società Gsa, con un comunicato a
firma del presidente nazionale
AmpilItalia Giosafat Capulli e del
direttore generale Aldo Buccarello
hanno annunciato di aver acquistato
l'emittente aquilana TvUno, rilevan-
do il 100% delle quote della Società
TvUno Srl di proprietà di Enrico
Vittorini. Subito dopo l'acquisto l'e-
mittente ha comunicato l'assetto diri-
genziale, con Giosafat capulli, diret-
tore editoriale e mario narducci diret-
tore responsabile. «La scelta è caduta
su Narducci», si legge in una nota
della proprietà, «perché persona di
alto profilo culturale e umano, radica-
ta nel territorio dove opera da oltre 20
anni in difesa dei grandi valori stori-
ci, artitistici, culturali e giornalistici
della città». Narducci (nella foto), 68
anni, nella sua carriera giornalistica
ha diretto il mensile "L'Eco di San
Gabriele" ed è stato Vaticanista per

"Il Popolo". Inoltre Mario Narducci
ricopre la carica di presidente
dell'Istituto di abruzzesistica e di dia-
lettologia. Responsabile del settore
tecnico è Marcello Aromatario,
responsabile per l'informatica e post
produzione Stefano Frascaria, al set-
tore tecnico  Stefano Iannucci, Carlo
Nannicola, Laura Cataldi. In redazio-
ne Matilde Albani, Alessandra Venzo
e Daniela Napolitano. «Una televisio-
ne in cui tutti» ha dichiarato il diretoe
editoriale capulli «possano sentirsi a
casa propria».

AUGURI A GIORGIO & GIORGIO
Nonno e nipote, tutti e due si
chiamano Giorgio Lattanzi,
nati entrambi alla fine di apri-
le, il 27 il primo e il 25 il
secondo. A fine mese il nonno
compirà 70 anni mentre il
nipote taglia il traguardo dei
18 anni e Città Magazine ha
voluto far loro una sorpresa,
augurando alla simpatica cop-
pia Giorgio & Giorgio un feli-
ce compleanno. 

Rete 8 si affida a ENG

UNA TVUNO TUTTA NUOVA L'emittente televisiva abruzzese
Rete 8 ha sottoscritto un accor-
do con la società di comunica-

zione E.N.G. Video, specializzata in
reportages giornalistici, programmi
d'intrattenimento, rubriche turistiche
e sportive per emittenti TV regionali
e satellitari e che, con una giovane e
motivatissima redazione, garantirà la
copertura delle notizie relative al ter-
ritorio aquilano. «Ci impegniamo a
garantire - afferma Luca Di
Giacomantonio direttore responsabile
della E.N.G. Video (nella foto)-

un'informa-
zione il
quanto più
p o s s i b i l e
completa e
pluralista, e
cercheremo
di racconta-
re il territo-
rio nei suoi aspetti più dinamici e pro-
positivi, ma approfondendo anche le
questioni e i problemi più sentiti dal-
l'opinione pubblica e più vicini al vis-
suto quotidiano dei cittadini».
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I piani di rilancio della “Centrale del latte”

Un gioco di carte, due opuscoli e un concorso destinati alle scuole materne ed elementari

La valorizzazione dei prodotti
locali e il rilancio della zootec-
nia, la creazione di un polo in

grado di raccogliere buona parte del
latte prodotto nella regione Abruzzo
per far diventare la Centrale del latte
dell’Aquila un importante centro di
produzione e smistamento di prodotti
lattiero caseari. Sono queste le linee
guida del piano di rilancio illustrate
qualche giorno fa dal presidente Enzo
Galano, a margine della presentazione
del progetto «Tra guerre ed avventu-
ra». Duecentomila litri di latte raccol-
ti, 6mila dei quali distribuiti sul mer-
cato locale mentre il resto finisce ai
caseifici oppure fuori regione, 13
dipendenti e una filiera composta da
150 allevamenti con oltre 600 dipen-
denti: i numeri della Centrale del latte
parlano di una realtà dinamica che ha
ancora notevoli margini di crescita,
potendo contare su un valore aggiun-
to, il territorio incontaminato su cui
gravitano i pascoli. «Si tratta territori

montani in cui non c’è traccia di
inquinanti» ha ricordato il presidente
Galano durante la conferenza stampa,
riferendosi ai metalli pesanti che
spesso si ritrovano nei pascoli a bassa
quota o nei pressi delle grandi arterie
di comunicazione. «Proprio per que-
sto vogliamo implementare la raccol-
ta di latte proveniente dalle zona mon-
tane, magari riunendo in un grande
bacino anche i produttori teramani
che oggi si trovano costretti a vendere
il proprio prodotto fuori regione a
prezzi stracciati. In questa maniera
potremmo anche riuscire a sfruttare
pienamente le grandi potenzialità
della struttura produttiva di Bazzano,
fino ad oggi sotto-utilizzata». In que-
st’ottica si inserisce quindi
l’idea di promuovere il pro-
getto «Tra guerre ed avven-
ture» che rappresenta il
desiderio di andare nelle
case degli aquilani e nel
mondo della scuola da
parte di un’azienda che
considera il territorio e la
sicurezza dei propri prodot-
ti un patrimonio indispen-
sabile sul quale poggiare
ogni piano di rilancio.

di 

Raniero Pizzi “L’Aquila tra guerre ed avventure”
nasce su un progetto di Filomena Di
Camillo (che ha curato anche la gra-
fica delle pubblicazioni), con testi di
Paola Trivelloni, illustrazioni di
Flora Chiaverini, ideazione gioco e
grafica card di Stefano Candeloro
(studio Can d’Este). Le due pubbli-
cazioni, realizzate in collaborazione
con Tetrapak, Carispaq, Camera di
Commercio dell’Aquila e Comunità Montane (Amiternina, Sirentina e Campo
Imperatore Piana di Navelli), sono rivolte rispettivamente ai bambini della scuola
dell’infanzia e a quelli della scuola primaria, e di un mazzo di carte che sarà in
distribuzione gratuita nei supermercati e  alimentari insieme al latte fresco della
Centrale. Per i ragazzi della scuola primaria è stata realizzata la pubblicazione a
colori di 48 facciate più copertina “L’Aquila tra guerre ed avventure”, in carta pati-

nata nel formato A4 verticale, per un totale di c.a 6.000 copie,
in cui le illustrazioni e testo raccontano la storia dell’Aquila.
Alla pubblicazione sono associate 43 tipi diversi di carte da
gioco contenute in bustine chiuse, che potranno essere colle-
zionate e che permetteranno ai ragazzi di sfidarsi in fantastici
tornei. Il regolamento del gioco è riportato all’interno della
pubblicazione distribuita a tutti i ragazzi della scuola elementa-
re del comprensorio aquilano. Per la scuola dell’infanzia è stata
prodotta una pubblicazione a colori di 64 facciate + copertina
“L’Aquila tra monumenti e colori” in carta patinata nel forma-
to A4 orizzontale, per un totale di 4.000 copie. Ma non finisce
qui... a fine anno si prevede (legato a questo progetto) un con-
corso per tutti i ragazzi delle scuole con ricchi premi.

«L’AQUILA TRA GUERRE ED AVVENTURE»
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I FIOCCHI IN
TEMPO DI
PASQUA

Quando si pensa alla Pasqua,
si pensa alla primavera,
meteorologicamente parlan-

do. Ma a L'Aquila si sa l'inverno ha
una bella coda… E così negli anni ci
è capitato di trascorrere la Pasqua
davanti al camino, e la gita di
Pasquetta si è fatta tra le mura di
casa. Nell'ultimo decennio, tra i
meno nevosi di sempre (il peggiore
fu il decennio 1986-1995), siamo
stati abituati non poche volte a que-
sta situazione. Sbirciando i dati dal
1941 ad oggi ecco che in quarant'an-
ni (1941-1994) ha nevicato il giorno
di Pasqua 3 volte, nel 1951, nel 1954
e nel 1977. Altrettante volte ha nevi-
cato negli ultimi undici anni: nel
1995, nel 1998 e nel 2001. Nel '95
nevicò dal Venerdì Santo a Pasqua,
accumulando al suolo ben 32 cm di
neve. Pasqua era il 16 Aprile, come
quest'anno… Auguri a tutti. 

CURIOSITÀNeve aquilana: ecco i più bravi

Grande successo della
mostra fotografica
"Neve Aquilana"

organizzata dagli autori di
meteolaquila.it. Più di duemi-
la persone hanno infatti visita-
to l'esposizione allestita nel
cortile della scuola elementare
“de Amicis”, votando per le
foto in concorso. Hanno vinto
"Cime Tempestose" (in alto a destra)

di Enrico Di Gregorio, nella categoria
"Natura innevata", "Nessuno è salito
in Paradiso" (in alto a sinistra) di
Sabatino Ciotti, categoria "La neve
tra i borghi" e "Un dì di vespa" (in

basso) di Maria Sansone, "foto stori-

che". Gli autori di queste foto e delle
altre immagini selezionate dalla giu-
ria e dal pubblico, saranno premiati il
2 Aprile alle ore 18:00 nella scuola di
ballo "Sensazione di Movimento" in
località Pile, nei pressi della galleria
commerciale Meridiana. 

a cura di Carlo Fiorenza e Gabriele Curci

(CETEMPS L’Aquila)

STATISTICHE DI MARZO

dati www.meteolaquila.it

Temperature in gradi centigradi:
Media: 5.4 
Media massima: 9.8
Media minima: 1.5
Massima assoluta: 15.2 (il 22/03)
Minima assoluta: -4.9 (il 14/03)
Precipitazioni 
Totali: 57 mm 
Neve accumulata: 13 cm
Vento (m/s)
Max = 62.8 km./h (il 5/03)

MESE PAZZERELLO

Dal primo al 25 marzo è stato regi-
strato un solo giorno interamente di
sole, per la precisione l’8 marzo. 

GLI ESTREMI DI APRILE

Aprile 1929: -10°C.
Aprile 1969: 31°C.
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«In Abruzzo, grazie al Protocollo
ABI - Prefetture, è sceso più che
nel resto d'Italia il "bottino"

medio delle rapine (-15% rispetto al
meno 7% nazionale), in virtù anche
dei massicci e costanti investimenti
delle banche, oltre 800 milioni di
euro l'anno, per contrastare il rischio
rapine e garantire l'incolumità di
clienti e dipendenti». Lo ha detto il
presidente della Commissione
Regionale ABI Abruzzo, Rinaldo
Tordera, in occasione della presenta-
zione del libro "Mal di rapina. I ban-
cari e il rischio rapina negli istituti di
credito in Abruzzo" della Fisac-Cgil,
che si è tenuta a Pescara al Museo
Vittoria Colonna. Tordera ha sottoli-

neato come «il controllo del territo-
rio, il rafforzamento dei sistemi di
sicurezza e la formazione del perso-
nale bancario sono gli elementi fon-
damentali su cui poggia la politica di
sicurezza portata avanti dalle banche,
in stretta collaborazione con
Prefetture e forze dell'ordine, per pre-
venire le varie forme di criminalità
allo sportello. In Abruzzo, poi, a con-
ferma della massima attenzione del
settore bancario per la sicurezza, i
protocolli d'intesa con le Prefetture
sono stati stipulati in tutte le provin-
ce - caso all'avanguardia in Italia - e
sono operativi già dal dicembre
2004». Nel corso dell'incontro è
emerso che accanto ai sistemi di sicu-
rezza, sempre più adeguati, i bancari
sono posti al centro delle strategie di
prevenzione attraverso concrete atti-
vità di informazione e prevenzione
per affrontare nel modo più corretto
possibili situazioni di emergenza. Per
gli operatori ABI, Carabinieri e
Polizia di Stato hanno realizzato la
"Guida antirapina per il personale di
sportello", una sorta di vademecum
su come comportarsi durante le rapi-
ne, ma anche indicazioni utili per
prevenirle.

L’ultima voce in ordine di
tempo era stata quella dell’as-
sessore regionale Enrico

Paolini. «Se vogliono crescere»
aveva detto durante un incontro, «gli
operatori turistici devono consorziar-
si e valorizzare tutti uniti l’offerta
locale» e, ancora prima, il consorzio
era stato richiesto nel corso di uno
specifico forum organizzato dalla
Provincia. E, una volta tanto, i discor-
si non sono caduti nel vuoto. Una
buona fetta di operatori del settore ha
deciso di consorziarsi per creare
“L’Aquila città d’arte”, creando una
nuova realtà che si prefigge di fron-
teggiare la crisi del settore. La nuova
associazione "L'Aquila citta d'arte"
ha come scopo principale la riqualifi-
cazione del settore turistico della
città, settore contrassegnato da grandi
potenzialità alcune delle quali non
ancora espresse, ma si occuperà
anche dello sviluppo turistico dell'in-
tero territorio aquilano con la com-
mercializzazione delle strutture ricet-
tive e l'incentivazione di iniziative
legate agli sport invernali ed estivi,

alla gastronomia e alla natura, crean-
do pacchetti ed eventi da veicolare
sui mercati opportuni. 
Ed ecco l'elenco delle strutture alber-
ghiere e ricettive che fanno parte del-
l'associazione "L'Aquila città d'arte":
hotel Sole, Grand Hotel e del

Parco, hotel Federico II, hotel Duca

degli Abruzzi, hotel Duomo, hotel

Canadian, hotel Amiternum, hotel

Azzurra, hotel Villa delle Rose, San

Donato Golf, hotel ristorante La

Posta, Servizi integrati, Immagine

e comunicazione, Ognivia interna-

zional. 

Il sistema bancario in Abruzzo Nasce un consorzio di operatori turistici

«All’avanguardia nella sicurezza» “L’Aquila città d’arte”



cultura

Un notevole successo sta rac-
cogliendo dal pubblico ame-
ricano dell'East Coast il grup-

po abruzzese di musica etnica
Discanto, in tournée negli Stati Uniti
dallo scorso 10 marzo fino al 28 pros-
simo. Un successo che non si limita al
pieno di spettatori nei concerti, ma
che sta godendo del vivo interesse
della critica musicale più attenta alle
novità del folk qualificato, specie
quando proviene dalla vecchia
Europa. Già dall'esordio in terra ame-
ricana si è notata un'attenzione molto
favorevole: l'11 marzo, infatti, l'esibi-
zione all' Extreme Folk Scene di
Wynnewood, in Pennsylvania, in uno
dei templi della musica etnica impe-
gnata (folk, soul,country) e con una
platea composta da esperti e da ope-
ratori culturali, i DISCANTO hanno
reso una performance eccellente, per
niente intimoriti dalla fama di
quell'House concert né dalla qualifi-
cazione del pubblico. Un ottimo risul-
tato, superiore alle più rosee aspetta-
tive, anche per essersi svolto a ridos-

so dell'arrivo e  senza un minimo di
ambientamento. Insomma, un battesi-
mo di fuoco per il Gruppo (Michele
Avolio, Sara Ciancone, Antonello Di
Matteo, Massimo Pacella e Germana
Rossi) assai ben riuscito che ha mar-
cato la traccia per i successivi appun-
tamenti. 
Un entusiasmo particolare ha corona-
to il concerto tenuto al Mainline Club
di Ardmore, il 16 marzo, da parte d'un
pubblico prevalentemente italiano,
avendo l'Associazione abruzzese e
molisana, che ospitava l'evento, rivol-
to gli inviti a tutti i club italiani del-
l'area. Ed infatti, con  soddisfazione
dei nostri corregionali, la grande sala
era colma in ogni ordine di posti. Un
vero trionfo di passione nazionale sui
ritmi e sulle note del più profondo
canto popolare abruzzese. A seguire,
il 18 marzo, appuntamento nella
splendida città di Philadelphia, con
un'esibizione nel contesto di Flavors
of the Avenue, grande kermesse cul-
turale e gastronomica. Il 19 tappa a
Sewell, nel New Jersey, al Gloucester

County College, dove il concerto si è
trasformato in uno stage di musica
popolare italiana per gli studenti di
quel prestigioso ateneo. Il 20 concer-
to a Wilmington, nello stato del
Delaware,  presso la Giuseppe Verdi
Lodge ed il 22 di nuovo in New
Jersey al Brick Township di Ocean
County, sempre con notevole apprez-
zamento del pubblico. 
C'è da ritenere che l'accoglienza calo-
rosa finora tributata alle esibizioni dei
DISCANTO, con la loro musica così
particolare e suggestiva nelle espres-
sioni vocali e strumentali,, sarà accor-
data anche nei due conclusivi impe-
gni a Philadelphia, domani al Fleisher
Art Memorial ed il 26 presso il
Davio's, rinomato centro della gastro-
nomia tipica, nel quadro delle mani-
festazioni del Kitchen Aid, uno dei
più famosi e frequentati festival culi-
nari degli Stati Uniti. Buona attenzio-

ne sta dedicando agli eventi la stampa
americana. Molti i contatti maturati
dal Gruppo sull'onda dei buoni risul-
tati della missione, che aprono inte-
ressanti opportunità per il futuro, a
cominciare dalla partecipazione, sem-
pre più a portata di mano, al
Philadelphia Folk Festival del 2007.
Dunque, per i DISCANTO la scoper-
ta dell'America sta rivelandosi piena
di prospettive.
Il segno che la qualità artistica del
Gruppo abruzzese e del suo reperto-
rio, frutto d'una raffinata ricerca
musicale e dell'assidua cura dei testi,
hanno meritatamente conquistato un
pubblico di estimatori oltre le frontie-
re dell'Abruzzo e dell'Italia, in una
difficile prova internazionale dalla
quale sono venute nuove conferme
sul valore culturale di questo
Complesso di musica etnica abruzze-
se.  

Gruppo di musica etnica abruzzese

Discanto, successo in U.S.A.
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Appuntamento il 25 aprile alla basilica di Collemaggio

Un concerto 
per combattere la distrofia

Dopo il successo dell'anno
scorso, anche questo 25
aprile nella basilica di Santa

Maria di Collemaggio alle ore 18.30
si terrà "Il concerto per la solida-
rietà". 
L'iniziativa nasce dall'idea di coin-
volgere la cittadinanza attraverso la
musica e contribiure per sostenere la
ricerca scientifica  per combattere la
distrofia muscolare.
L'associazione alla quale verrà
destinato tutto il ricavato è la
"Parent Project ONLUS" che riuni-
sce i genitori dei bambini affetti
dalla distrofia muscolare di
Duchenne e Becker, fondata in Italia
nel 1996 con lo scopo di finanziare
la ricerca scientifica finalizzata alla
diagnosi preventiva e al migliora-
mento della qualità della vita dei
ragazzi affetti da tale patologia.
Anche quest'anno i brani musicali
verranno eseguiti da musicisti che
metteranno a disposizione la loro
professionalità a titolo completa-
mente gratuito. Tra gli strumentisti

compaiono i nomi dei professori del
corso musicale della scuola media
"Dante Alighieri" dell'Aquila:
Emma Pucello, Giovanni Caso,
Margherita di Rocco, Paolo Totti,
Fabrizio Di Marco, Davide Granato,
Antonio Pro, Domenico Zezza,
Massimo Pucella, Patrizia Fasano,
Carmine Colangeli e Roberto
Manilla. Gli arrangiamenti e la dire-
zione è affidata al Maestro Caterina
Imbrogno. L'orchestra che si com-
pone di fiati, archi, percussioni e
perfino un mandolino, eseguirà un
programma molto vasto passando
attraverso pezzi classici, leggeri,
colonne sonore di film. L'ultimo
brano verrà eseguito dall'orchestra
che si esibirà insieme ai ragazzi del
corso musicale della "Dante
Alighieri". 
Un grazie particolare va al preside
della scuola Giuliano Tomassi. 
Allora, appuntamento il 25 aprile
insieme alla musica e alla solida-
rietà: S. Maria di Collemaggio ore
18.30, ingresso libero. (p.t.)

Settimana della cultura

Al via al Castello
Cinquecentesco dell’Aquila
la settima edizione della set-

timana della cultura, organizzata
dalla soprintendenza Psae per
l'Abruzzo. Ecco le mostre previste:
Laboratorio didattico di maiolica

e tombolo aquilani. Attraverso
schede, pannelli, manufatti e tavoli
di lavoro, vengono illustrati i mate-
riali, le tecniche e le diverse realizza-
zioni che caratterizzano la maiolica
ed il tombolo aquilano. Realizzato in
collaborazione con l'Associazione
Culturale "La bottega delle api ope-
rose" la mostra rimarrà aperta dal 4
al 9 aprile con orario dalle
10,00/13,00 16,00/19,00. Armi

destinate alla distruzione: dal

recupero alla musealizzazione.

L'esposizione è realizzata dalla
Soprintendenza PSAE in collabora-
zione con Glauco Angeletti della
Soprintendenza Archeologica di
Chieti. "Restauri in corso: imma-

gini dal territorio". Proiezione
video di restauri in corso d'opera rea-

lizzato dalla Soprintendenza PSAE
per l'Abruzzo. Proiezione cinemato-
grafica: "Immagini, storie, memo-

rie". Proiezione a ciclo continuo dei
documentari: Margherita d'Austria
all'Aquila; Aquila in Luce; San
Franco eremita del Gran Sasso.
Realizzato dalla Soprintendenza
PSAE per l'Abruzzo. Ad eccezione
della mostra sul tombolo, tutte le
altre mostre rimarranno aperte dal 2
al 9 aprile con orario 8.30/19.30 al
Castello Cinquecentesco. Per ulte-
riori informazioni, telefono
0862.633429. e-mail:
segreteria@psaelaquila.it
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La scuola media “Carducci” ha
vinto il 6° "Trofeo delle
Gazzelle". Alla manifestazione,

organizzata dall’Atletica L’Aquila, hanno partecipato 200  ragazzi delle prime
classi di cinque scuole medie del comprensorio che si sono affrontati in una
gara di corsa campestre sul terreno di Centi Colella. Seconda posizione per la
scuola media Mazzini e terzo per la rivelazione della manifestazione, la scuola
di Pizzoli; quarto posto per la scuola Alighieri, e quinto per la media Micarelli.
Quest’anno la manifestazione rientrava nel progetto Coni Unicef, per questo
motivo le premiazioni si sono svolto il 23 marzo scorso, nel corso di un con-
vegno del’Unicef.  Ecco le classifiche.
CLASSIFICA FEMMINILE: 1) Michela Melone (Carducci); 2) Beatrice
Muzi (Mazzini); 3) Laura Sebastiani (Carducci); 4) Valeria Pacifici (Pizzoli);
Anna Gioia Paone (Pizzoli); Valeria Fattore (Pizzoli); Camilla Cioni
(Carducci); Valeria Argento (Mazzini); Sara Bianchi (Carducci); Irene Cavallo

(Carducci); Camilla Marchetti
(Mazzini); Chiara Galassi (Carducci);
Nicole Marchetti (Alighieri); Giulia

Francavilla (Alighieri); Simona Cocco (Mazzini); Claudia Miconi (Alighieri);
Mariangela Mattei (Mazzini); Alessia Beomonte Zobel (Alighieri); Lucia
Cavallo (Carducci); Martina Chiaravalle (Alighieri). 
CLASSIFICA MASCHILE: 1) Piercarlo Carusi (Carducci); 2) Davide Di
Loreto (Pizzoli); 3) Marco Tuccella (Alighieri); 4) Alessio Centi Pizzutilli
(Alighieri); Alessandro Lepidi (Carducci); Ruben Tordera (Mazzini); Andreas
Zambrano (Mazzini); Luca Colzani (Carducci); Alessandro Masciantonio
(Carducci); Davide Giorgi (Pizzoli); Gianmarco Colaianni (Mazzini); Diego
Luciow (Pizzoli); Matteo Tasca (Pizzoli); Matteo Antonini (Mazzini); Luca
Frattura (Carducci); Francesco Torrelli (Carducci); Ivan Rossi (Carducci);
Francesco De Santis (Mazzini); Domenico Mancini (Mazzini); Riccardo Galli
(Carducci). 

Il giorno delle «Gazzelle»

La scuola media «Carducci» ha vinto la VI edizione della manifestazione dell’Atletica L’Aquila

atletica
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Incontri dedicati ai bambini delle materne

Sono ripresi, nella sede di via
Roio i percorsi di lettura con i
piccoli allievi delle scuole

materne  organizzati dalla Biblioteca
dell'infanzia in collaborazione con
l'Uovo, teatro stabile di innovazione,
e le narratrici Barbara Centofanti e
Annalisa De Luca. Parallelamente
agli incontri con i piccoli allievi,
Antonello Sipari, responsabile della
Biblioteca dell'Infanzia, insieme alle
dottoresse dell'Associazione culturale
Pediatri dell'Aquila, Vincenzina
Buontempo, Maria Graziani,
Donatella Simongini e Paola Faccia,
terranno incontri illustrativi del pro-
getto "Clap… clap… clap… il mio
libro è più alto del tuo" (nella foto a

destra, la locandina). L'iniziativa,
nata con il patrocinio del Centro ser-
vizi amministrativi della provincia
dell'Aquila, si inserisce nella più
ampia programmazione culturale
"Nati per leggere",  progetto di salute
per le famiglie dedicato per volere
dell'Associazione pediatri dell'Aquila
alla dottoressa Loretta di Piero, vero

e proprio faro illuminante per la
pediatria aquilana, esempio di profes-
sionalità e alta sensibilità. I laborato-
ri d'illustrazione per l'infanzia sono
realizzati in collaborazione con "La
nuvola Olga", laboratorio stabile d'il-
lustrazione. Gli incontri sulla lettura
si terranno ogni pomeriggio dalle 16
alle 17 nella sede della Biblioteca
dell'infanzia in via Roio n. 12. "All'Istituto tecnico industriale

Amedeo di Savoia, con gratitu-
dine, per il servizio reso a chi ha

sete di conoscenza e di sapere e a chi
non vuol dimenticare". Questo il
messaggio inciso sulla targa che
Stefania Pezzopane, presidente della
Provincia dell'Aquila, ha consegnato
all'Itis per l'allestimento della mostra
documentaria sul fascismo curata
dalla professoressa Patrizia Tocci.
"Le giovani generazioni non devono
perdere la memoria di quanto è acca-
duto in passato" ha affermato la pre-
sidente Pezzopane "per questo moti-
vo, l'iniziativa messa in campo
dall'Itis riveste un significato di gran-
de valore".

Marziani e Luca Volpe della
III della media "Alighieri"
di Paganica, e Federico De

Cataldo, della seconda classe del
plesso scolastico di San Sisto, sono i
vincitori del concorso legato alla
mostra fotografica "Grandi cuscini
che fanno la guerra" che si è tenuta
nel corso dell'ultima edizione della
Perdonanza. Gli artisti in erba e i loro
compagni di classe hanno partecipato
il 18 marzo scorso a Roma all'incon-
tro di rugby Italia Scozia del torneo
delle Sei Nazioni. I vincitori sono
stati premiati dal presidente del
comitato regionale rugby, Mauro
Zaffiri (nella foto), e da Roberto
Grillo, il fotografo che, insieme a
Marcello Spimpolo e Fabio
Andreassi, ha organizzato l'iniziativa. 

Rugby e scuola

NATI PER LEGGERE
Premio all’Itis
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AMORE: vi sentirete bene
fisicamente e spiritualmente,

ma fate attenzione ai colpi di fulmine. 
LAVORO: periodo propizio per comu-
nicare con le persone che vi sono intor-
no e per puntualizzare quello che per voi
è importante e quello che ritenete futile. 
CONSIGLIO: mostratevi pronti a
cogliere il significato delle cose.

AMORE: il mese porterà sen-
sazioni ed emozioni partico-

larmente intense. 
LAVORO: se le cose non dovessero
andare come le avete programmate, fate
attenzione a non scivolare nell’intolle-
ranza verso i colleghi
CONSIGLIO: non spingetevi a fare
cose fuori dalla vostre possibilità. 

AMORE: in arrivo radicali
cambiamenti in quelle cose

che secondo voi non funzionano. 
LAVORO: potenti pressioni metteran-
no alla prova la vostra forza. Cercate di
incanalare al meglio le vostre energie e
raggiungerete i traguardi prefissati.
CONSIGLIO: praticare sport per tonifi-
care il corpo e rinfrancare lo spirito.

AMORE: conflitti con la per-
sona amata che non riuscirà a

comprendere quello che state pensando.
LAVORO: aprile è il mese ideale per
intraprendere nuove iniziative o attività
lavorative, oppure per iniziare o ripren-
dere gli studi.
CONSIGLIO: cercate di analizzate le
cose da un punto di vista più profondo. 

AMORE: un rapporti potrebbe
arrivare al capolinea. Date

sfogo al vostro spirito inquieto.
LAVORO: alcune persone potrebbero
darvi dei suggerimenti inadeguati e i
vostri superiori potrebbero seccarsi del
vostro comportamento.
CONSIGLIO: non riuscite a far fronte a
tutti gli impegni? Fate una pausa. 

AMORE: in arrivo esperienze
intense che potrebbero portare

a cambiamenti radicali. 
LAVORO: la vostra mente acuta vi aiu-
terà a capire gli altri. Questo vi pere-
metterà di far valere, con calma e tran-
quillità, i vostri punti di vista.
CONSIGLIO: è il momento migliore
per fare dei viaggi a sfondo culturale.

AMORE: misurate le parole e
evitate comportamenti inadatti

che potrebbero ritorcersi contro di voi.
LAVORO: è il momento di stabilire di i
vostri piani e scoprire cosa volete. E’ in
arrivo l'occasione per dare prova delle
vostre effettive capacità.  
CONSIGLIO: tenete conto del vostro
subconscio, non date la colpa ad altri. 

AMORE: periodo di totale
cambiamento, con storie che

finiscono e cominciano. 
LAVORO: non avete le energie al mas-
simo, quindi non è consigliato affronta-
re situazioni che richiedono concentra-
zione e pazienza. 
CONSIGLIO: toglietevi dalla mente di
poter organizzare la vita degli altri. 

AMORE: con il vostro
magnetismo riuscirete a con-

quistare il cuore della persona amata.
LAVORO: qualche problema di comu-
nicazione con le persone che lavorano
con voi. Non date importanza eccessiva
a particolari di poco conto. 
CONSIGLIO: troppe fantasticherie non
portano a conclusioni.

AMORE: nel gioco e in amore
sarete baciati dalla fortuna.

Non lasciatevi sfuggire le opportunità.
LAVORO: mese di grande attività men-
tale, sarete chiamati a scrivere lettere,
tenere conferenze e a mantenere i con-
tatti con il pubblico. 
CONSIGLIO: tenete a bada il nervosi-
smo causato dai ritmi frenetici. 

AMORE: tenete a bada il
vostro orgoglio. Il partner non

sopporta più la vostra arroganza.
LAVORO: riuscirete a trovare il modo
per affermarvi, riuscendo a sconfiggere
quelle limitazioni che hanno reso la
vostra vita di scarso interesse.
CONSIGLIO: considerate l’opportunità
di cambiare il vostro stile di vita.

AMORE: creatività e amore.
Vi esprimerete utilizzando

tutta la vostra fantasia, esprimendo la
vostra affettuosità e socievolezza.
LAVORO: gli artisti ritroveranno enfa-
tizzata la propria creativa. Vi sembrerà
di avere tutto sotto controllo.
CONSIGLIO: concedetevi una bella
vancanza. 

ARIETE 21/3 20/4

TORO 21/4 21/5

GEMELLI 22/5 21/6

CANCRO 22/6 22/7

LEONE 23/7 23/8

VERGINE 24/8 23/9

BILANCIA 24/9 21/10

SCORPIONE 22/10 22/11

SAGITTARIO 23/11 21/12

CAPRICORNO 22/12 20/1

ACQUARIO 21/1 19/2

PESCI 20/2 20/3



la buona tavola

L'aceto è un condimento aroma-
tico prodotto mediante la fer-
mentazione acetica del vino

provocata da microrganismi detti
Microderma aceti. Il sapore aspro di
questo alimento è dovuto alla presen-
za di acido acetico, mentre il suo
aroma dipende dal vino utilizzato,
dalla fermentazione e da eventuali
altre lavorazioni. Inoltre, l'aggiunta di
erbe aromatiche dà origine ad aceti
dagli aromi molto particolari.
L'utilizzo dell'aceto risale alla notte
dei tempi. Veniva infati usato dagli
egiziani, dai greci e dai romani, sia
come condimento sia come disinfet-
tante. La fermentazione acetica si
ottiene partendo da bevande alcoliche
diverse (vino, sidro, mele, uva o
cereali). La colonia di batteri aceto-

bacter, quando raggiunge una certa
dimensione viene chiamata "madre",
e contiene vitamine, aminoacidi ed
enzimi. Per legge l'aceto deve presen-
tare un'acidità totale non inferiore a 6
grammi per 100 ml, mentre la quan-
tità di alcol non deve essere superiore
all'1,5 per cento. È vietata l'aggiunta
di acido acetico di sintesi, di altri
acidi e coloranti. Solo in quelli aro-
matici si possono aggiungere erbe,
spezie e frutti. 
L'aceto è distinto per colore, a secon-
da del vino utilizzato, bianco, rosato o
rosso (dal sapore più deciso) e, per
legge, si divide in cinque categorie.
Aceto comune: prodotto con vino non
pregiato mediante fermentazione
rapida, chiarificato e filtrato. Aceto di
qualità: prodotto con vino pregiato
mediante fermentazione lenta e suc-
cessivo invecchiamento in botti di
legno (nella foto in alto a destra).
Aceto aromatizzato: prodotto utiliz-
zando aceto di qualità a cui vengono
aggiunte erbe aromatiche. Aceto
decolorato: aceto comune decolorato
destinato all'industria alimentare per
la conservazione degli ortaggi sotta-

ceto. Il temine aceto spe-
ciale identifica invece
diversi tipi di aceto, fra
cui quello balsamico di
Modena.
L'aceto trova la sua mas-
sima espressione in cucina come con-
dimento, e qui vale la regola del
"poco ma buono". Ad esempio, è
meglio non esagerare quando si usa
l'aceto per condire l'insalata, visto che
una quantità eccessiva tende a "cuo-
cere" la verdura nascondendone il
profumo. L'aceto può essere usato
anche con le salse, avendo l'accortez-
za di farlo evaporare affinché riman-
ga solo l'aroma. Ma l'aceto ha anche
altre proprietà. Calma dolori di pan-
cia e mal di gola, brucia le calorie,
abbassa il colesterolo, aiuta a digerire
e migliora la circolazione, ha un effet-
to lifting sulla pelle e può essere usato
come super detergente ecologico, per
togliere le macchie di frutta sulle
mani, il calcare dal ferro da stiro, la
ruggine, per dare brillantezza alle
superfici plastificate, lucidare il rame,
sgrassare le pentole, far risplendere le
lenti degli occhiali e mantenere fre-

schi i fiori recisi.
L'aceto balsamico tradizionale si
ottiene dalla cottura e dalla fermenta-
zione del mosto. È sottoposto a tutela
ed è prodotto nelle provincie di
Reggio Emilia e Modena. L'aceto di
mele si ottiene dalla pressatura dei
frutti interi. Il liquido si trasforma in
sidro e poi in aceto. Serve da condi-
mento, ma ha anche usi curativi. 
Per fare in casa l'aceto si usa vino
rosso o bianco che non superi i 10
gradi di gradazione alcolica. 
Il vino va messo in una damigiana
non tappata a temperatura di 25-30
gradi, dopo 15 giorni avverrà l'acetifi-
cazione, mentre l'aceto potrà essere
consumato dopo un mese. Per guada-
gnare tempo si può aggiungere a 4
litri di vino un litro e ¼ di buon aceto.
Con il tempo, sulla superfice si forma
una pellicina, la "madre", l'aceto è
pronto. 

Bianco, rosso, balsamico, aromatizzato...

L’aceto: non solo condimento 
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Dolcezze in cucina

CAMPANA DI PASQUA
di Grazia Romano

INGREDIENTI

Per la pasta: 400 gr. di farina, 150 gr. di fecola di patate,
250 gr. di zucchero, 200 gr. di burro, 5 uova, 1 bicchiere di
latte, un pizzico di sale, 1 bustina di lievito vaniglinato,

mezzo chilo di farina. 
PER FARCIRE: 200 gr. di burro, 350 gr. di zucchero, 2 bicchieri di liquore

crema caffè. 
DECORAZIONE:
150 gr. di zucchero,
1 bicchiere di liquo-
re strega o lemon-
cello, 100 di codetta
al cioccolato, alcu-
ne violette di zuc-
chero. 

Pasta. In una
terrina lavo-
rare il burro

ammorbidito con
lo zucchero e le
uova. Aggiungere
il sale e la fecola di

patate miscelata con la farina per setecciatura, alternando con piccole dosi
di latte in modo da ottenere un impasto soffice. Unire il lievito vaniglina-
to avendo cura di incorporarlo uniformemente. Travasare in uno stampo
imburrato e spolverato di farina e  passare in forno caldo. Tempo di cottu-
ra 55 minuti a temperatura moderata senza aprire lo sportello. Lasciare il
dolce in forno spento ancora 5 minuti.    

Farcitura. Con un cucchiaio lavorare il burro morbido con 300 gram-
mi di zucchero, precedentemente polverizzato con un macinacaffè,
fino ad ottenere una crema e dividerla in due parti. Ad una di queste

amalgamare alcuni cucchiai di liquore. In un tegame, scaldare con mezzo
bicchiere d'acqua il rimanente zucchero e, appena fuso, unirvi mescolando
il liquore. Tagliare orizzontalmente la torta e spruzzare le due parti con il
liquore zuccherato, spalmare la crema di burro aromatizzata con il liquore
sulla parte  inferiore e ricomporre il dolce. 

Decorazione. Lavorare a lungo con un cucchiaio lo zucchero, pre-
cedentemente polverizzato con il macinacaffè, e poche gocce di
liquore giallo fino ad ottenere uno sciroppo denso da stendere con

la lama di un coltello sulla superficie del dolce. Spalmare sui bordi la
crema di burro senza liquore (serbandone una parte) ed applicarvi la codet-
ta. Con una siringa eseguire le decorazioni utilizzando la crema di burro
rimasta e sistemare le violette di zucchero.  

Buon appetito!

la buona tavola
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Animali

American Pitbull terrier standard Adba
ellenti linee di sangue genitori visibili ede-
quilibrati campionessa in expo. No perdi-
tempo prezzo modico solorecupero spese.
347.1335468

Bambina affezionata agli animali
cerca in regalo maltesinoToy o simile
(taglia piccola) 328.1264702

Moto

Kart Maranello 125 Limited Edition
2003 con motore TMK9 2004 motore e
telaio revisionati Galiffakart. per infor-
mazioni telefonoare a Mario
3291628211

YamahaMajestic 125 anno 1999 blu
met, buonostato, vendo a euro 850,00 Tel.
347.6431039

Honda CBR RR anno 1994 km.22.000
in ottime condizioni vendesi a 3.500,00
euro. Info Michele 338.8431337

Suzuki GSX600R ottobre 2003
km.13.000 come nuova. Prezzo interessan-
te Cell. 347 6232102

AUTO vendesi

Citroen Xara SW 1.9D grigio met. ful-
lop uniproprietario sempre tagliandata tel.
339.4904155

Alfa Romeo 145 cc1900 GTD anno 99
grigio chiaro Pack sport vendesi Tel 347
0540577

Suzuki Vitara 2000 HDI con un anno e
mezzo di  garanzia ufficiale, modello 3
porte euro 12.500,00 trattabili

Tel.349.5337203

Fiat Ducato 2.500 C, 5 posti TV, LCD,
DVD, stereo CD, anno 89, ristrutturato,
pochi km, euro 9.000,00 visibile a
L’Aquila. Tel. 333.327569

IMMOBILI affittasi

Centro Commerciale Cermone Pizzoli
(Aq) affittasi locali per uso commerciale
nella nuova struttura, prevista consegna
locali, fine marzo 2006 per info e appunta-
menti tel. 328.2486289 335.8124004

San Salvo (vicino Vasto) bandiera blu
d’Europa, di fronte isole Tremiti, affittasi
app. fronte mare 2 camere letto, angolo
cottura, bagno, antibagno, posti macchina
riservati, tutti i comfort residence Le
Muraglie

Campomarino lido Termoli Molise
bandiera blu d’Europa 18 km, dal Gargano
(isole Tremiti) affittasi app, fronte mare
ampio salone, cucina, 2 camere letto gran-
di, bagno, terrazzo Tel.349.5688218
0862.411948

Nord Sardegna affittasi settimanal-
mente app. vicino mare Tel.079.280630ore
pasti

Via Mario Tradardi (V.le Corrado
IV) affittasi mansarda finemente rifinita,
termoautonomae mobiliata composta da:
cucina, ampiosalone con camino, 2 letto,
bagno. Tel. ore pasti 0862.315772
339.7885318 no studenti e stranieri

L’Aquila, a due chilometri dal centro
storico, zona Bellavista (S.Elia) affittasi
appartamento primo piano ammobiliato: 2
camere doppie, bagno, ampia cucina,
ingresso, no condominio, riscaldamento

autonomo euro 450/mese Tel.328 1264702
non trattabili

Nord Sardegna, affittasi appartamento
vicino al mare. Tel. 079.280630 vedi foto
su www.copaolo.altervista.org

Pizzoli, affittasi appartamento arredato
mq.100 compresa taverna, 2 camere, sog-
giorno, bagno, corte, terrazzo. Tel.
340.9814236

appartamento a Gignano affittasi a
studenti o lavoratori. Prezzi modici. Tel.
339.7052516

Camera singola in appartamento già
completo affittasi a ragazza o lavoratrice
zona Pettino. Tel. 339.7052516

IMMOBILI vendesi

L’Aquila, vicino caserma dei
Carabinieri vendo casa indipendente
piano terra con grande giardino e posto
auto. Arredato, 2 camere letto, bagno,
lavanderia, ripostiglio, sala, cucina,

assolatissimo, no condominio, no agen-
zia, affittato a studenti, consegna fine
luglio 170.000,00 euro Tel. 0862.316330
ore serali

L’Aquila vendesi avviata attività com-
merciale prodotti: cibi cotti, compresa
attrezzatura:friggitura frigo, banchi, euro
15.000,00 Tel.347. 4189123

Pettino, in palazzo a cortina vendesi
appartamento al primo piano composto di
soggiorno, angolo cottura, 2 camere, 2 wc
di cui 1 in camera, 2 grandi balconi più
garage di 30 mq. assolatissimo semiarre-
dato accessoriato no agenzia Euro
220.000,00 non trattabili. Tel. 0862
317987 

In palazzina bifam. vendesi app. al
secondo piano, 132mq.: 3 camere, 2 bagni,
salone più soggiorno e cucina, 4 balconi.
Al p.t. altri 51 mq. tra garage e taverna con
cortile indip. ottimo stato. Info 0862
752251 ore pasti



Pettino, mansarda di mq.65: salone con
angolo cottura, 2 camere, bagno. euro
80.00 Tel. 329.4140113

S. Giacomo appartamento composto da
cucina abitabile, salone, 3 camere, 2 bagni,
euro 170.000,00 tel 329.4140113

ATTIVITA’ COMMERCIALI

A 15 km dall’Aquila vendesi attività
commerciale ventennale eventualmente
anche l’immobile, unico proprietario,
bar/pizzeria con forno a legna, ampio ter-
razzo all’aperto. Tel. ore pasti
0862.810682

L’Aquila vendesi avviata attività com-
merciale prodotti cibi cotti compresa
attrezzatura: friggitrice, frigo, banchi
15.000 euro. Tel. 347-4189123

Susa (To), vendo bar caffetteria, inter-
net point, tutto nuovo, ben avviato. Per tra-
sferimento euro 40.000/00 info Mauro
3395231049

lavoro RICHIESTE - OFFERTE

Cercasi personale automunito per con-
segne a domicilio. Tel. 0862.318868

Se hai difficoltà nelle materie scientifi-
che posso aiutarti: Impartisco lezioni di
fisica , chimica, elettronica, scienze natu-
rali. Sigarantisce chiarezza di esposizione
e massima serietà. Tel. 347 7375732

Lezioni di matematica, fisica, chimi-
ca, elettronica, scienze naturali, zona
L’Aquila. Competenza, chiarezza di espo-
sizione, massima serietà. Tel.347.7375732

Eseguo ripetizioni di Tedesco Francese
Inglese per scuole elementari medie e

superiori. Anche preparazione esami per
certificazioni europee (DELF PET ZD)
prezzi modestissimi. Tel 3281436656

Fast English: madrelingua offre con-
versazioni, lezioni, ripetizioni, etc. perso-
nalizzate. Preparazione certificati tipo
IELTS, etc. Zona L’Aquila. Tel.
0862/317038 oppure 339/8975003 mail:
luebenaq@interfree.it 

Varie

Fisarmonica 120 bassi, tastiera e pia-
noforte in discrete condizioni vendesi a
450,00 euro Tel. 338.4225807

Gialli Mondadori in ottime condizioni a
0,50 euro cad. Forte sconto per almeno la
metà della collezione (circa 400libri)
329.3432750

Causa trasloco vendesi a soli 20 euro,
rete per letto molto robusta 1,90x095 poco
usata da ritirare in loco. zona L’Aquila
329.3432750

Artista 70enne cerca compagna seria
per convivenza. Massima serietà. Tel. ore
pasti Mario 0862.27314 349.1944213

Regalo ottima terra nera molto adatta
per giardini. L’interessato dovrà provvede-
re a proprie spese, allo scavo e al trasporto
Tel.339.5927785 Gabriele

Caldaia Immergas 33.000 calorie a
basamento vendesi a prezzo di realizzo
Tel. 339.7052516

Macchina da cucire Necchi elettrica
di mobile in legno e pedaliera meccanica a
euro 150,00 Tel. solo interessati
349.0959320






