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L’editoriale       di Raniero Pizzi

Un Paese da
“riaccordare”

Pochi giorni fa alcuni operai di un'a-
zienda delle ferrovie sono stati licen-
ziati perché facevano timbrare il car-
tellino ad un loro collega. Un sinda-
calista ha provato a spiegare il perché
di quella pratica, evidentemente truf-
faldina. Per poter fare in tempo a
prendere il treno e tornare a casa, ha
spiegato, gli operai davano i tesserini
ad uno di loro che li timbrava tutti
insieme. Non voglio discutere della
liceità di quella pratica, o della duris-
sima sanzione applicata in quel caso,
il licenziamento, una durezza che mi
fa tornare in mente quel metodo alla
"ne colpisco uno per educarne
10.000", francamente indegno di uno
Stato civile. Mi è sembrato curioso il
fatto che operai di una società che
lavora nelle ferrovie per fare in tempo
a prendere il treno di proprietà di
un'altra società delle ferrovie, doves-
sero barare con i tesserini. Ma non
sarebbe stato più semplice raccordare
i turni con gli orari dei treni?
Mi viene in mente la recente segna-

lazione di alcuni pendolari di
Avezzano. Il loro turno finiva in pra-
tica pochi minuti prima della partenza
del loro bus e ogni volta era una corsa
con il cuore in gola. E alle lettere che
chiedevano lo spostamento di pochi
minuti degli orari, l’ente del trasporto
e il datore di lavoro, entrambi sov-
venzionati con soldi pubblici, hanno
continuato a fare orecchie da mercan-
te. Nessuno dei due ha ceduto e quei
lavoratori sono tutt’ora costretti ad
affidarsi al buon senso tutto italiano
di altri lavoratori che cercano, magari
“chiudendo un occhio”, di adattare
finalmente l’orario agli utenti.
Al casello dell'autostrada si incontra-
no medici e infermieri che dalla costa
vengono a lavorare all'Aquila, mentre
altri dall'Aquila vanno verso la costa.
Uno stress continuo e giornaliero che

li fa arrivare al lavoro già stanchi.
Perchè questo spreco di risorse
umane? In Abruzzo le Asl sono 4,
vivono tutte di soldi pubblici ma in
pratica è come se fossero aziende
separate, e lo scambio di personale tra
di loro è basato su regole rigidissime.
A dire il vero, c'è chi dice che cono-
scendo i tasti giusti da premere, que-
sto scambio non sia poi così impossi-
bile, e c'è pure chi pensa che questa
divisione territoriale serva soltanto a
creare un bel numero aggiuntivo di
consigli direttivi, di consigli di ammi-
nistrazione, di comitati di controllo,
eccetera, eccetera. Tanti ottimi strapa-
gati posti di lavoro a carico della col-
lettività, con buona pace dei problemi
dei singoli lavoratori. 
Chi va a lavorare nella Marsica sa

quanto sia facile raggiungere
Avezzano, ben servita dal servizio
bus dell'Arpa. E tutti sanno, una volta
arrivati ad Avezzano, quanto sia diffi -
cile raggiungere uno dei Comuni
limitrofi. Non sempre l'orario dei
treni e dei vari bus è sincronizzato tra
di loro, e spesso gli orari dei mezzi
pubblici non sono sincronizzati con
quelli degli uffici e delle aziende, e
viceversa. E così i lavoratori, da anni,
si organizzano con quelle che oggi
vengono pomposamente chiamate
"pool car". Ogni lavoratore mette a
disposizione la propria auto un certo
numero di volte a settimana. Mi rac-
contava un preside che, già 40 anni
fa, un gruppo di insegnanti aveva
acquistato un pulmino per poter rag-
giungere il posto di lavoro.
Quando escono le graduatorie pro-

vinciali, ogni insegnante precario
della provincia dell'Aquila si avvicina
all'elenco con un misto di speranza e
terrore. La speranza è quella di avere
un posto di lavoro, magari anche di
poche ore settimanali, il terrore sta

nel fatto che la Provincia dell'Aquila
è una delle più grandi d'Italia, e l’as-
segnazione potrebbe quindi cadere su
Campotosto come su Pescasseroli, su
Ofena come su Castel di Sangro. Le
domande per l’insegnamento si fanno
in base alle disponibilità di posti, non
ci si può permettere di fare gli schifil-
tosi. Quindi a quei precari non resta
altra scelta che vedere una discreta
fetta del proprio miserissimo stipen-
dio volatilizzarsi in affitti, o peggio in
carburante e pedaggi autostradali.
Suona beffardo annotare come molti

lavoratori siano costretti a rischiare
con la propria auto mentre il servizio
pubblico esiste, (e costa), ma non è
raccordato con gli orari degli uffici, e
gli uffici si guardano bene dall’adat-
tarsi agli orari dei mezzi pubblici.
Quello che mi chiedo è: quanto costa
tutto questo alla collettività? Chissà
se qualcuno ha calcolato quanto
costano al “sistema Italia” questi
milioni di “piccoli sprechi quotidia-
ni”. Certamente, il nostro Paese
potrebbe trarre vantaggio da un effi -
ciente "ufficio accordatore", anche se
quest’ultimo avrebbe vita assai dura.
Chi volesse "riaccordare" quel grande
strumento musicale che è l'Italia,
infatti, dovrebbe tirare o allentare
corde incrostate da anni di cieca
burocrazia e di ridondanza legislati-
va. Dovrebbe ruotare chiavette bloc-
cate dai lucchetti di certi "diritti
acquisiti" e da quella ostinata ruggine
dietro cui ognuno di noi spesso si
nasconde, l'abitudine.

Ereno ddu’frateji co’ ji nomi ‘nu pocu curiositti
e solu Pampanuccio se sposette la fijia ‘e “Papittu”.

Polletta, poeretta, pur’essa se ‘nnamorette,
ma a lle nozze desiderate mai essa c’arriette.

Era ‘na bbella moretta, ma cica e assa’macretta
e ji piacea ’nu saccu attaccasse a lla “fiaschetta”

tandu che ‘na sera co’‘nu pee se sbajette
e da ‘nu finestronu tra la pajia se rretroette

dendr’a ‘nu cortilu co’‘nu portonu chiusu a locchettu.
Ju sposo che la cerchette, ajiu posto no’la troette
e la mmatin’appressu mezza jelata se rrevejiette,

cuscì ‘n’atra ‘ote cchiù accorta essa se stette.
Tra porte, fenestr’e taulini, ju tembu “Panfilo” passea

e ‘ndandu che piallea a Polletta issu penzea, 
d’accasalla se cretea, ma cquijiu jornu mai venea, 

finu a quannu s’ammalette e ajiu Creatore se ne jette.
Cuscì fenette la storia d’amore d’Apolonnia detta Polletta

che ‘na notte tra la pajia essa passette
rrescallata dajiu focu ‘e lla “fiaschetta”,

pe’ cquij’occhui de jatta ‘nnamorata cotta.
Vanda Santogrossi Casilio

"La vita  può essere capita solo
all'indietro, ma va vissuta in avanti"

(Kierkegaard)
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LA METROPOLITANA

Una ventina di anni fa, all’Aquila
operava un circolo ambientalista che
si chiamava “Clorofilla”. Un giorno
questi signori presentarono un pro-
getto, che successivamente fu il
cavallo di battaglia dei Verdi alle ele-
zioni comunali dell’inizio degli anni
‘90. Il progetto prevedeva la creazio-
ne di una metropolitana leggera sfrut-
tando il tracciato della ferrovia tra
Scoppito e San Demetrio passando
per L’Aquila. Come spesso capita alle
idee, anche quelle buone, la proposta
finì rapidamente per essere rinchiusa
in un cassetto dal quale oggi, a venti
anni di distanza, il Pum, il piano urba-
nop della mobilità che sta per essere
portato in consiglio comunale, la
riprende. Quattro lustri fa, quando la
proposta fu pubblicata, era il periodo
dei “rami secchi”, con le Ferrovie
dello Stato impegnate a dismettere

una lunga serie di linee ritenute poco
produttive. E la linea che raccorda
L’Aquila con Rieti e Sulmona era in
quell’elenco. La dismissione fu evita-
ta, ma era difficile pensare che si
potessero mettere in cantiere investi-
menti per potenziare una linea ferro-
viaria ritenuta deficitaria. Qualcosa
però, a venti anni di distanza, è cam-
biato. Il centro storico della città è
ogni giorno più chiuso, i parcheggi

sono sempre di meno rispetto alle
reali necessità, e chi deve entrare in
città per lavoro trova ogni giorno più
difficoltà. Se a questo aggiungiamo
che la benzina, e il gasolio, stanno
allegramente danzando intorno
all’euro e 50 al litro, (tremila lire
circa, per chi se ne fosse dimentica-
to), e che gli spostamenti con il
mezzo privato stanno diventando
ogni giorno più costosi, l’idea di un

sistema di trasporto pratico ed econo-
mico torna finalmente a solleticare i
nostri amministratori. 

IL PERCORSO
Il progetto, a quanto è stato possibile
capire dalle anteprime di stampa,
ricalca per intero il tracciato della fer-
rovia, con l’aggiunta di alcune stazio-
ni collegate al centro storico con bus
navetta. Grazie a “Google earth”, il
programma che ha memorizzato le
mappe satellitari di tutto il globo, che
ognuno può scaricare sul suo compu-
ter e con cui è possibile analizzare
distanze, grazie alla funzione righel-
lo, e altezze con la funzione di quota,
proviamo ad analizzare il percorso
scoprendo i tanti pregi dell’idea.
Partiamo dal lato ovest, da lato di
Scoppito. Qui, analizzando la cartina,
c’è una prima sorpresa. La ferrovia,
infatti, scorre a soli 330 metri (e 10 di
dislivello), dal grande polo farmaceu-
tico che ospita la Sanofi Aventis e
numerose altre aziende. Polo farma-
ceutico che non conosce crisi, che
ospita più di 500 operai e ha un note-
vole movimento di merci. E la ferro-
via che fa? Lo evita... Da qui la ferro-
via scorre a fianco del nuovo nucleo

Scoppito. La ferrovia (in giallo) passa a soli 330 metri dal polo farmaceutico

Il piano per la mobilità
riprende un progetto di
20 anni fa: la ferrovia

tra Scoppito e San
Demetrio diventa

metropolitana leggera.
di Raniero Pizzi
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industriale di Sassa, dove una volta
era prevista la costruzione dell’im-
pianto di trattamento dei rifiuti e che
oggi è un pullulare di nuove costru-
zioni industriali. Più avanti, la linea
taglia in due il nucleo industriale di
Pile passando a 130 metri dalla
Dompè, l’altra grande azienda farma-
ceutica aquilana, e a 530 metri dal
centro commerciale L’Aquilone.
Andando verso L’Aquila, ecco l’altra
sorpresa. La ferrovia, infatti, passa a
soli 30 metri dalla recinzione del
complesso che attualmente ospita la
Finmek, e a 150 metri dall’ingresso
secondario di Pile. Una volta, quel
complesso ospitava oltre 5.000 ope-
rai. “Non ti curar di lor, ma guarda e
passa”, poteva essere il motto delle
ferrovie di allora. Chi, tra i meno gio-
vani, non ricorda le file chilometriche
di auto che si formavano ogni giorno
all’uscita degli operai di quella che si
chiamava Siemens e poi Italtel? Ecco
un’altra delle occasioni perse da que-
sta città. Da Sassa all’Aquila il treno
impiega 7 (dico sette) minuti.
Sarebbe bastato mettere una stazion-
cina a Pile, vicino all’Italtel, per cam-
biare faccia allo sviluppo urbanistico
e industriale del comprensorio. Ma
non è stato fatto. Dopo la stazione
dell’Aquila, la ferrovia passa a 280
metri di distanza dal ponte di Santa
Apollonia, a 480 dal  parcheggio di
Collemaggio e prosegue sfiorando
Sant’Elia e attraversando Bazzano.
All’altezza della stazione di Paganica
e dello scalo merci chiuso una decina
di anni fa, il tracciato passa a fianco
della dismessa Agriformula, a 500
metri dal nuovo impianto di tratta-
mento di rifiuti di Monticchio e da
alcune nuove aziende. Proseguendo,
la strada ferrata passa a fianco delle
case popolari di San Gregorio e pro-
segue per i nuclei industriali di Fossa
e San Demetrio, dove anche qui ci

sono alcune nuove aziende anche in
fase avanzata di realizzazione. Dopo
San Demetrio stazione il tracciato
piega verso sud proseguendo verso
Molina Aterno e Sulmona. 

ASPETTI POSITIVI
Dopo aver analizzato il percorso, si
nota facilmente che, già così com’è,
la metropolitana leggera potrebbe
avere un effetto positivo sulla viabi-
lità aquilana. E che con qualche
aggiustamento di percorso l’effetto
sarebbe addirittura taumaturgico. Si
tratterebbe soltanto di raccordare la
ferrovia già esistente con le grosse
realtà produttive e abitative prima
citate, creando alcuni tronchi e nuove
piccole stazioni: una alla Sanofi
Aventis, una al nucleo industriale di
Sassa nei pressi della Cirella, che rad-
doppia la stazione di Sassa, una al
nucleo industriale di Pile, una alla
Finmek. Per contenere i costi si sta
pensando a strutture piccolissime,
poco più grandi delle fermate dell’au-
tobus. La stazione realizzata nella
zona di contrada Mammarella verreb-
be raccordata con il centro storico con
dei bus navetta.Ma nessuno vieta di
immaginare che questo collegamento
possa avvenire con qualcosa di anco-
ra più rapido, come ad esempio in
sotterranea con scale mobili, o trami-
te funicolare. Insieme alle stazioncine
a Sant’Elia, Bazzano, Onna e a San
Gregorio si potrebbe immaginare, in
caso di emergenza, di realizzare un
piccolo tronco di collegamento con
l’impianto rifiuti per un trasporto del-
l’immondizia via ferrovia, alternativo
dal punto di vista dei costi rispetto
all’attuale sistema di trasporto su
gomma. A questo punto basta rivita-
lizzare la stazione a Fossa, dove c’è
“il baretto”, e, magari, realizzare un
tronco di un chilometro e mezzo che
porti la ferrovia direttamente fino
all’abitato di San Demetrio.

CRITICIT A’
Per valutare le criticità, partiamo dai
costi. Ad esempio, per il raddoppio
del binario tra la stazione di Cremona
e quella di Cavatigozzi saranno spesi
8 milioni di euro per 4,2 chilometri di
doppio binario comprensivi di caval-
cavia sulla viabilità ordinaria. Due
milioni di euro a chilometro per il
doppio binario. Ma all’Aquila un
binario già c’è, e il raddoppio del
binario potrebbe rendersi necessario
solo in corrispondenza di alcune sta-
zioni. Se poi si volesse costruire
anche il tronco verso la Sanofi
Aventis e verso San Demetrio, il
conto salirebbe di soli, tre, quattro
milioni di euro. L’elettrificazione
della linea è un ragionamento a parte,
visto che la Provincia sta premendo
per l’intera elettrificazione della linea
tra Rieti e Sulmona. A questo punto
basta aggiornare il sistema di control-
lo, e acquistare (o affittare) i mezzi
che dovrebbero percorrere la linea. Il
problema più serio risiede però nel-
l’eliminazione dei passaggi a livello,
attualmente tutti a raso e incompatibi-
li con un sistema che prevede nume-
rosi passaggi dei treni, uno ogni
mezz’ora in due direzioni.
Andrebbero quindi aggiornati con
cavalcavia almeno i passaggi più
importanti, come al bivio di Lucoli,
quello di Pile (ma qui la soluzione è

già stata prospettata e prevede la sop-
pressione del passaggio a livello e la
chiusura della strada una volta realiz-
zata la nuova bretella in costruzione).
Poi c’è il passaggio a livello vicino
alle 99 Cannelle, e tutti i passaggi da
contrada Mammarella fino a San
Demetrio. A Bazzano, per fortuna, i
lavori appena appaltati già prevedono
lo scavalcamento della ferrovia.
Insomma, facendo i conti “a spanne”,
la spesa non appare inavvicinabile.
Quisquilie e pinzillacchere! Avrebbe
detto Totò. Bazzecole se si pensa che
la metropolitana di superfice arriverà
a costare, se va bene, 40 milioni di
euro, che il solo svincolo di Bazzano
ne costerà la metà, e che più di 40
milioni di euro è la cifra che l’osser-
vatorio regionale dei trasporti preve-
de verrà spesa per la messa in sicu-
rezza dei soli 13 chilometri di strada
statale tra San Gregorio e San Pio
delle Camere. Raccordando efficace-
mente la ferrovia con il megaparcheg-
gio e la costruenda metropolitana di
superfice, però, si avrebbe un sistema
che porterebbe gli utenti da Scoppito
a San Demetrio, toccando il centro
storico in più punti arrivando fino al
SanSalvatore e, in futuro, magari
anche a Colle Sapone, con straordina-
ri vantaggi in termini di pulizia, rapi-
dità, soddisfazione dell’utenza e
quindi economicità.

Da “Google earth”: la ferr ovia (in giallo) sfiora il polo elettronico dell’Aquila



APPUNTI DI VIAGGIO

Sempre alla ricerca di luoghi comuni
da sfatare (o confermare), mi sono
finalmente decisa a partire alla volta
di Praga. Negli ultimi 10 anni non ho
fatto altro che registrare commenti
entusiasti e lodi sperticate nei con-

fronti della capitale ceca, definita
come una perla dell'est e città di
incredibile romanticismo. E così,
carica di grandi aspettative, mi sono
imbarcata sul primo volo per Praga
(primo in tutti i sensi, visto che il

check-in era previsto per le 5:45 di
mattina). Appena arrivati, la prima
cosa che colpisce è l'efficienza dei
collegamenti tra l'aeroporto e la città,
servita da una moderna rete di metro-
politana e tram, e poi la luce dolce e
nitida del cielo dell'est. La città si
svela in tutto lo splendore dei suoi
palazzi, nel disordine armonioso di
stili e architetture: edifici liberty e
originali rivisitazioni barocche si
confondono con le guglie gotiche di
torri e campanili offrendo un atmo-
sfera unica e misteriosa.
L'intero centro storico si snoda intor-
no al grande fiume (la portata della
Moldova, anche nell'area urbana, è
davvero impressionante) ed è diviso
in quartieri, tutti con la propria iden-
tità e la propria storia.
Particolarmente affascinante è la zona
dell'antico ghetto ebraico, un tempo
estremamente prospero e rinomato
per le proprie attività culturali, la cui
popolazione venne tragicamente
decimata dalla follia nazista, che tut-
tavia lasciò intatti gli edifici e i luoghi
di culto. In tanta bellezza formale,
però, non mancano elementi di distur-
bo: ben vengano la pulizia e il decoro
urbano, ma la sensazione di aggirarmi

costantemente all'interno di un set
cinematografico perfettamente alle-
stito, non mi ha mai abbandonato; in
cinque giorni di permanenza, nono-
stante le frequenti sortite in stradine e
piazzette tutt'altro che turistiche, non
mi è mai capitato di vedere una casa-
linga buttare l'immondizia, o un
impiegato uscire la sera dall'ufficio,
quasi che la vita reale fosse relegata
in qualche posto sperduto, lì dove le
raffinate linee art nouveaulasciano
spazio alla città vissuta. Insomma,
l'impressione dominante è stata quel-
la di una enorme, carissima (eh sì,
nonostante il cambio favorevole una
bistecca praghese costa almeno quan-
to una "chianina") Disneyland a cielo
aperto ad uso e consumo di orde di
turisti speranzosi, che oltre alle bel-
lezze architettoniche perfettamente
conservate e lucidate, offre improvvi-
si spunti di civiltà ai suoi ospiti: vole-
te mettere il sollievo di non dover sot-
tostare alla tortura, tutta occidentale,
dell'aria condizionata in ogni nego-
zio, o la magnifica sorpresa di trova-
re bagni pubblici igienicamente
impeccabili ad ogni angolo della
città? Eh sì, le 20 corone meglio
spese della mia vita.

La capitale ceca è una città di incredibile romanticismo,
con tanta pulizia e decoro urbano da dare l’impressione di

stare in un set cinematografico...
di Silvia Masci

In alto la Sinagoga spagnola e Ponte Carlo al tramonto,
in basso, una veduta della città
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Martedì 16 settembre, nella cattedra
Bernardiniana in via Vittorio Veneto
all’Aquila alle 9 e 30, e in seguito
alle 16 e 30 nella chiesa di San Pietro
nel borgo di Castel Camponeschi a
Prata d’Ansidonia, sarà presentato il
volume “Campi aperti diPeltuinum
dove tramonta il sole... saggi sulla
terra diPrata d’Ansidonia dalla
Protostoria all’età moderna”. Il volu-
me, che raccoglie saggi di numerosi
autori, è curato da Alessandro
Clementi. Tra le due sessioni, è pre-
vista una visita guidata nella città
romana diPeltuinum. Per informa-
zioni, contattare il comune di Prata
d’Ansidonia (0862.931214, cell.
328.4842879).

L’Azienda per il Diritto agli Studi
Universitari dell'Aquila (ADSU) in
collaborazione con la Associazione
Culturale "Laboratorio Dietro Le
Quinte", organizza per l'anno 2008 la
"Sesta Rassegna Musicale ADSU
L'Aquila". La rassegna è aperta a tutti
i gruppi musicali emergenti che
abbiano almeno un componente
iscritto ad una facoltà dell'Ateneo
aquilano, o del Conservatorio
Casella, o dell'Accademia di Belle
Arti de L'Aquila e che faranno perve-
nire entro il 4 ottobre 2008 le doman-
de di partecipazione (il bando è scari-
cabile dal sito www.quinte.it) con
tutti i documenti richiesti. La com-
missione selezionerà tre gruppi che si
esibiranno nel concerto che si terrà
giovedì 23 ottobre al Teatro
Sant’Agostino dell'Aquila. La produ-
zione di brani originali sarà titolo
preferenziale nella selezione delle
candidature. Durante il concerto cia-
scun gruppo selezionato eseguirà
quattro brani, per una durata massima
di 30 minuti. Il concerto sarà tra-
smesso in diretta radiofonica dalle
frequenze di 93.5 Mhz di Radio
L'Aquila 1. 
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MADONNA FORE: TORNA LA MESSA DI MEZZANOTTESESTA RASSEGNA
MUSICALE ADSU

Un libr o su Prata
d’Ansidonia

Torna, dopo un anno di pausa a causa
del grande incendio dell’agosto 2007,
la rievocazione dell’escursione stori-
ca alla Madonna Fore, con la festa
delle canzoni al santuario della
Madonna Fore. La festa è iniziata
domenica 7 nella sede del Cai in via
Sassa con la proiezione del video “Il
sentiero della Madonna dei Sette
Dolori (“Madonna Fore”), seguita
dall’esibizione dei “Cantori del grup-
po storico di Ocre”, diretti dal
Maestro Giovanni Caso e di “Quelli
della montagna” diretti dal Maestro

Mario Santucci.
Dopo il brindisi i partecipanti sono

partiti per la Madonna Fore, dove,
nella suggestiva chiesetta a mezza-
notte, don Daniele Pinton, delegato
dell’arcivescovo Giuseppe Molinari,
ha celebrato la santa messa con la
partecipazione del Coro Polifonico di
Tempera-CAI L’Aquila diretto da
Isabella Aromatario. La manifesta-
zione è stata organizzata dalla
Commissione Escursionismo del Cai
insieme all’Arciconfraternita di
Maria S.S.ma dell’Addolorata.
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Il Comune ha deciso di regolamenta-
re la circolazione e soprattutto i par-
cheggi in alcune strade e piazze di
Paganica. L’ordinanza firmata il mese
scorso dall’assessore Ermanno Lisi
prevede infatti l’allestimento di
nuove aree di sosta per le auto in otto
punti della più popolosa tra le frazio-
ni del capoluogo.
Un provvedimento voluto dal consi-

glio di circoscrizione di Paganica,
come reso noto dal presidente, Ugo
De Paulis. «Era indispensabile riorga-
nizzare la circolazione e la sosta nella
frazione.

In dettaglio in Piazza Regina
Margherita ci sono 8 stalli di cui uno
sul lato destro, all’altezza dell’imboc-
co tra la piazza medesima su via
Scarfoglio, e sette sul lato sinistro. In
via Vittorio Veneto ci sono 3 stalli sul
lato sinistro, in direzione di via
Scarfoglio, adiacenti la chiesa di
Santa Maria Assunta.
In via del Municipio 2 stalli sul lato

sinistro, all’altezza dell’imbocco su
piazza Umberto I. In via Roma 3 stal-
li sul lato sinistro a salire, in prossi-
mità dell’imbocco di via Roma su
piazza Umberto I. In piazza Umberto

I ci sono 6 stalli, di cui 3 sul lato
destro, 1 sul lato sinistro (nei pressi
dell’imbocco con via Roma) e 2,
sempre sul lato sinistro, riservati ai
diversamente abili.
La sosta è impedita con fioriere nelle
aree situate tra la chiesa di Santa
Maria Assunta, piazza Umberto I e la
fontana monumentale. In piazza della
Concezione ci sono 30 stalli, di cui 2
tra il portone del Palazzo Ducale e
l’area riservata al mercato, 4 a ridos-
so della facciata laterale della chiesa
di Santa Maria Assunta (di cui uno
per i diversamente abili), 11 nelle
vicinanze del Monumento ai Caduti,
5 nei pressi della chiesa della
Concezione e 8 al limitare della zona
mercato, in direzione via del Rio.
In via Edoardo Scarfoglio ci sono 3

stalli sul lato sinistro, in direzione di
piazza della Concezione, adiacenti la
chiesa di Santa Maria Assunta.
In via del Rio, infine, ci sono 4 stalli
sul lato destro in direzione di piazza
della Concezione. 

PAGANICA: NUOVE REGOLE PER IL PARCHEGGIO

Mancava da Paganica da oltre mezzo
secolo. Da quando appena 15enne fu
scelta da Vittorio De Sica per il ruolo
della giovane serva nel film
“Umberto D”. Maria Pia Casilio, nata
a Castelnuovo nel 1935, ha vissuto a

Paganica per tutta la sua giovinezza,
e, dopo essere stata scoperta da De
Sica, è partita per girare la bellezza di
140 film. Frastornata dalla calorosa
accoglienza, Maria Pia Casilio, in
compagnia della figlia Francesca

Rinaldi, anche lei attrice, e con
Gabriele Lucci, fondatore
dell’Accademia dell’Immagine, ha
partecipato a una serata al Palazzo
ducale nel corso della quale sono stati
proiettati spezzoni dei suoi film più

famosi, da “Umberto D” a “Un ame-
ricano a Roma”. La Casilio,   ospite
della manifestazione “Serate paesa-
ne” organizzata dall’associazione
paganichese «Il punto», ha promesso
che tornerà presto. 

Il ritorno di Maria Pia Casilio

Sono iniziati i lavori per la realizza-
zione dei marciapiedi in via Fioretta e
in via Onna a Paganica. L’importo
complessivo ammonta a 100.367
euro. 40.000 euro sono a carico della
Provincia dell’Aquila, 53.377 euro
arrivano dai Beni Separati di
Paganica e 7.000 euro dal Comune
dell’Aquila.

Al via i lavori in via
Fiorett a e via Onna
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ANIMALI
Regalasi 3 splendidi gattini - non
vaccinati - Tel 0862/313155
American Pitbull terrier standard
Adba ellenti linee di sangue genitori
visibili ed equilibrati campionessa in
expo. No perditempo prezzo modico
solo recupero spese. 347.1335468

MOT O

Giubbetto da moto, nuovo, in pelle
con protezioni, mod. SPIDI R 2,
taglia 50, colore grigio e nero, vende-
si euro 180,00. Tel. 329 7020367.
Vendo scooterAprilia 50, Gulliver ,
raffreddato a liquido, appena 2600
Km, parabrezza, da revisionare. Euro
800,00. Francesco 334 6853428

Yamaha RD 350, moto del ‘94 per-
fettamente funzionante, a due tempi,
euro 900,00. L'Aquila 347.8597938.

Quad AEON Cobra 180 cc. Del
2005, km 1400, motore quattro tempi.
Omologato per due e targato. Visibile
in provincia dell'Aquila. Vendesi a
euro 2.300,00 trattabili. 339 1345323
Augusto.
Casco Nolantaglia xs, anno 2007,
con visiera da sole asportabile, ven-

desi euro 150,00. Tel. 340 5034383 -
348 4252307.

Vendesi scooter50 booster spirit,
colore nero, ottimo stato. Info 338
5437444 L'Aquila.
Yamaha Tenerè 660colore nero bel-
lissima con bauletto gomme nuove
Euro 1800 339.7130140 
Af fare! Vendo mini cross professio-
nale con motore Morini 50 cc.
Carburatore Dello’Orto. Costruita in
ITALIA (NO CINA). Sospensione
posteriore CARBONI.
Divertentissima per uso su pista e
sterrato. Motore affidabilissimo e
facile reperimento dei pezzi di ricam-
bio.Vendo A Euro 500. Tel.
3804335943
Malaguti Madison 125del 2001, blu
con revisione e gomme Pirelli nuove,
km. 20.000, perfetto stato vendesi
800 euro. Tel.320.7480074
Scooter Aprilia Atlantic 250 cc,
vendesi causa inutilizzo. Anno mag-
gio 2005 km.9.000 completo di bau-
letto originale Aprilia e antifurto.
Prezzo di vendita euro 2.800,00. info
0862.312178 ore pasti 328.3163437
Moto Guzzi Le Mans 850II anno
1980 ottimo stato. Danilo
349.8361088.

Honda Hornet 600anno2004, colore
nero, gommata e tagliandata, vendo a
euro 3.500,00. Cell. 329 7020367.

AUTO

Hunday coupè 2.0 16v FX premium
2^ serie, immatricolata 2002, Km.
75.000, col blu met. interni in pelle
beige, full optional, ottimo stato, euro
6.500,00 trattabili. Tel. 0862 25629 -
347 9757312.
Vendesi Alfa Romeo 159 Swdel
2007, diesel, nero oceano, km 35.000,
euro 19.000 trattabili. Telefono
335.1263538.
Opel Astra SW vendesi, 1.4 16v
anno 98, impianto GPL, aria cond. air
bag, stereo, gommata, buone condi-
zioni meccanica e carrozzeria,
gomme termiche con cerci, rev. aprile
2008, euro 1.700,00. Cell. 338
4770301 Duilio.
VENDO OPEL ASTRA STATION
WAGON DTI 16 VALVOLE, 105
CV allestimento Sport (top di
gamma). Colore blu notte metallizza-
to. Anno 2001 (versione restyling).
Km realmente percorsi 76.000 come
dimostrano i tagliandi Opel effettuati.
Gomme, batteria e freni nuovi (hanno
2 mesi di vita). Tagliando appena
effettuato. Cerchi in lega da 15 polli-
ci sport, 6 air bag, assetto ribassato,
sedili riscaldati. Sospensioni poste-
riori autoregolanti in base al carico,
fendinebbia, barre portapacchi origi-
nali. Meccanica veramente impecca-
bile. Vendo a 5000 euro trattabili.
Zona L'Aquila Tel 3804335943
Ford Fiesta Van 1.8anno 1998, km.
155.000, ottimo stato. Euro 1.500,00.
Tel. 347 6615914.
Alfa Romeo 147 1.9 JTD 150cv 5
PORTE, 09/2005 48.800 km, grigio
chiaro metallizzato 5 porte, unipro,
cerchi in lega, tagliandata, euro
11.900. 0862.319934, Cell.:
349.3041815

Alfa Romeo 147 115cv Progression
85.000 km 07/2004 Grigio chiaro,
metallizzato 5 porte, unipro, taglian-
data, euro 8.500.  0862.319934, Cell.:
349.3041815
Alfa Romeo 156 1.9 JTD SW140
CV Distinctive 09/2004, 76.000 km 5
porte, azzurro metallizzato, taglian-
data, unipro, interni in pelle cerchi in
lega, euro 11.900. 0862.319934,
Cell.: 349.3041815
Alfa Romeo 166 2.4 jtdDistinctive
grau 4/5-Porte 09/2004 74.000 km,
argento metallizzato tagliandata, uni-
pro, navigatore, interni in pelle, nera,
cerchi in lega euro 12.800
BMW X3 3.0 D 150 cv. navigatore
09/2004 127.000 km 5 porte, int.in
pelle, nera, tagliandata, unipro, cerchi
lega, euro 23.900 House Car s.r.l.
0862.319934, Cell.: 349.3041815
Lancia Lybra 1.9 JTD SW 115cv.
5/2004 86.000 km 5 porte argento
metallizzato, tagliandata, unipro, euro
7.400. tel 0862.319934, 349.3041815
Lancia Phedra 2.2 jtd 128cv. navy
4/5-Porte 02/2004 93.000 km
Argento metallizzato, tagliandata,
unipro, 7 posti, cerchi lega, euro
12.200. 0862.319934, 349.3041815
Mercedes-Benz E 220 CDI150cv
Avantgarde 4/5-Porte 02/2006 81.000
km, nero metallizzato, cambio auto-
matico, int in pelle, cerchi in lega,
unipro, tagliandata, euro 24.900
House Car s.r.l. 0862.319934, Cell.:
349.3041815
Opel Tigra 1.8 125cv. Twintop sport
06/2006 12.000 km Argento metalliz-
zato, unipro, cerchi in lega, int. pelle
euro 11.500 House Car s.r.l.
0862.319934, Cell.: 349.3041815
Renault Modus 1.2 16v 75cv. benzi-
na S. Tropez  05/2006  28.000 km,
tagliandata, unipro, euro 7.700,
House Car s.r.l. 0862.319934, Cell.:
349.3041815
Volkswagen Golf 2.0 TDI 140cv.
S.Line 107.000 km  05/1999 grafite
perla metallizzato, tagliandata, uni-
pro, cerchi in lega 5 porte, euro

Vendesi Britech Quad 100 Sp,
nuovo, non immatricolato. Anno

2007. Telefono 0863.789215,
339.3168346

Af fare! Vendo mini cross professio-
nale, Derbi Dirt Kid 12, motore ben-

zina 4 tempi con iniezione cdi e car-
buratore Dell'Orto valvola piatta, fri-
zione a bagno d'olio, altezza sella 99
cm (molto comoda), nuova, ancora
imballata. Il meglio in commercio.
Prezzo di listino 1499 euro+iva.
vendo a euro 900. tel 3804335943

Honda Deuville 650 cc km 6800

effettivi anno 2005 pari al nuovo
vendesi per motivi di famiglia a 5500
euro trattabili. Tel. 347.6761393
oppure 328.6680527.



15.900, House Car s.r.l. 0862.319934,
Cell.: 349.3041815
Ford Ka Collection gialla 1.300 ben-
zina, anno 2000 km. 88.000, vendesi
euro 3.000,00. Tel. 340 5034383 -
348 4252307.
Smart benzina vendesi gennaio
2006, 27000 km. Gomme maggiora-
te, full optional, qualsiasi prova,
tagliandata, impianto DVD TV mp3 e
AV, monitor 7,2 pollici compreso
euro 8.500,00. Tel. 328 2486289.
Iveco Daily con cassone telonato
vendo a 6.000 euro non trattabili. Info
347.6603017
Rover Si motore Honda V6 24v FO
ottima vendesi 392.4208864
Rover 825 SI metallizzato FO perfet-
ta euro 4.000 trattabili. 329.2048777
Saab 2000 Aero turbo 16v met. Full
optional, perfette condizioni
km.150.000 vendesi a 4.000 euro trat-
tabili. informazioni 392.4208864
Fiat Stilo 1.9 jtd grigio met. 5p anno
2003 revisionata marzo 07, bollo dic.
07 garanzia mot. sett 07, come nuova
km. 59.000 euro 9.000,00 Tel.
338,7507071
Tempra XS 1400 anno 90 ottime
condizioni revisionata vendesi a euro
800.00 Tel.339.3377520
Audi A6 Avant quattro Tiptronic 180
cv sw cerchi alluminio da 17" pneu-
matici nuovi, full optional, clima
bizona, sedili elettrici, antifurto volu-
metrico, ETS, fari allo xeno, sempre
garage, sempre tagliandata a euro
16.000 vendesi Cell.333.8975923
Maserati Ghibli 2000CC 306 cv
metallizzata, pelle chiara, radio cd
condizionatore sospensioni elettroni-
che regolabili, km 90.000
Euro16.000,00 trattabili eventuale
permuta con Porsche 911/964 cc3600
Tel. Antonello 348.6921033
Maserati Ghibli 2000CC 306 cv
met, pelle chiara, radio cd condizio-
natore sospensioni elettroniche rego-
labili, km 90.000 Euro 16.000,00
trat.329.2048777 sig. Maglio
Ford Mondeo GLX 1.8 TD SW full
optional, stereo pioneer, ottimo stato,
sempre garage, sempre tagliandata,
pneumatici nuovi a 2500 euro tratt.
Tel.333.8975923

IMMOBILI af fittasi

Af fittasi a partir e dal mese di
Ottobre 2008 a 2 studentesse o lavo-
ratori a L'Aquila, loc. Pettino nei
pressi del Polo Universitario di
Coppito, app.to nuovo al 2° piano, di
60 mq. composto da cucina abitabile,
2 camere, bagno, 2 balconi, termoau-
tonomo, posto auto, ascensore.euro
420,00, max serietà. Tel. 347-
0144702.
Af fittasi a studentessao lavoratrice
camera singola di un appartamento
sito a L'Aquila in via Coppito vicino
sede università. Tel. 3343071798
Affittasi appartamento con 4 singole
a L'Aquila in via Amiternum, adia-
cente Accademia di Belle Arti. Tel.
347 8512605 - 0873 907489
Af fittasi appartamento L'Aquila
zona centro a seri studenti: 3 camere

grandi con possibilità di doppie e
doppi servizi. Tel 348/0622736
Af fittasi garage di mq 26 sito a
L'Aquila in via Strinella sotto la far-
macia. Adibito ad uso posto auto o
magazzino. Tel. 3343071798
Af fittasi soltanto a famiglieapparta-
mento in zona S.Sisto, via Gino
Campomizzi n.1. 90 mq. composto
da: ingresso, cucina, camera da pran-
zo, 2 camere letto e 2 bagni più posto
auto e cantina. Ristrutturato da poco,
ottime condizioni in un  condominio
formato da 6 appartamenti. Telefono
347.1090621
Cercasi 2 ragazzeper completare
appartamento sito a L’Aquila in zona
Pettino, composto da 3 camere, cuci-
na, salone, ampio terrazzo con vista
sulla città. Termoautonomo con posto
auto riservato. Per informazioni
telefonare allo 0862313631 oppure
3294942534.
Coppito affittasi a studenti, finan-
zieri o personale sanitario, nuovo,
ammobiliato con ampio ingresso,
soggiorno, una camera doppia, 2 sin-
gole, 2 bagni, cucina con ripostiglio,
lavatrice, lavastoviglie, no condomi-
nio, posto auto all'aperto recintato.
Tel 0862 25629 - 347 9757312
Coppito affittasi, vicino farmacia
comunale, appartamento mobiliato,
indipendente composto da: 2 camere
daletto, sala cucina, 2 bagni.
Preferenza nuclei familiari. Tel. 0862
760452 - 339 6347884.
L'Aquila af fittasi confortevole man-
sarda ampia e luminosa prossimità
cinema Mouvieplex. Tel. 340
1367567
L'Aquila centr o affittasi a ragazze
due camere singole, una doppia molto
ampia, un posto letto in doppia,
disposte in due appartamenti sitiin
via Strinella con ingresso indipenden-
te da S. Maria di Farfa. Mobilio
nuovo, completi di tutto, immersi nel
verde. Per info Marco 329 1612049.
L'Aquila Zona Pettino , via
Australia, affittasi a studenti o lavora-
tori, appartamento mobiliato, 3 came-
re, salone, cucina, due bagni, garage e
posto auto esterno, vicinanze bus
77/79. Euro 600,00 mensili più con-
dominio. Cell. 347 2609965.
L'Aquila, via Aldo Mor o, affittasi a
studesse camera doppia (eventual-
mente trasformabile in singola) in
appartamento termoautonomo, molto
luminoso, composto da tre camere
(due singole e una doppia), due bagni
con lavatrice, cucina abitabile e
ingresso soggiorno. Prezzo interes-
sante. Tel. 0862 22864 Cell. 328
9770467
L’Aquila, zona ovest. Dal primo
ottobre affittasi a 5 studenti grande e
luminoso appartamento, 4 grandi
camere, 2 bagni, cucina con lavasto-
viglia. Tel. 349.4662286. 
L'Aquila - Pettino affittasi mansarda
al quarto piano con ascensore di circa
mq.50 composta da: angolo cottura-
soggiorno, un bagno con doccia idro-
massaggio, una camera grande e una
piccola + posto macchina.ben arreda-
ta.ottimo per studenti. Euro 400,00.
Rec. 0862/760998 oppure
349/2472156.

Af fittasi in via Colle Pretara appar-
tamento di ca. 65 mq. composto da
una camera da letto grande, un bagno,
soggiorno con angolo cottura, arreda-
to, riscaldamento autonomo, lavatri-
ce, lavastoviglie e frigo con congela-
tore. Costo mensile euro 450,00. Tel.
0862 314788 cell. 329 9469141
Cansatessaaffittasi appartamento a
referenziati composto da ingresso,
soggiorno con angolo cottura, due
camere, bagno, cortile interno, ter-
moautonomo - arredato. Euro 450,00
tel. 0862/760998 - 349/2472156 .
Af fittasi a due ragazze serie una
camera doppia in appartamento com-
posto da: ingresso,cucina,bagno,una
camera singola e un giardino situato
in Via Strinella a L'Aquila,a due passi
dal terminal e vicino la pizzeria il
canguro. No condominio, prezzo 150
euro a persona. Per info contattare:
Serena al numero 3284235084 o e-
mail:seremeloni27@hotmail.it
Af fitto camera singola con bagno
personale a studendessa, zona via
Coppito vicino sede centrale univer-
sità L’Aquila. euro 220 mensile no
spese condominiali. Telefonare al
3343071798.
Af fitto garage di 26mq sito in via
Strinella sotto il supermercato. Uso
garage o magazzino. Euro 250 mensi-
li. Telefonare al 3343071798
L’A quila: cercasi 1 studentessa/o a
cui affittare in via A. Moro (zona
Croce Rossa) 1 stanza singola grande,
in appartamento seminuovo abitato
da altre studentesse. Dotata di tutti i
confort: lavatrice, posto auto, ter-
moautonomo, no spese di condomi-
nio. Euro 220 al mese per la stanza
singola. cell. 3479950188
Pettino, via Madonna delle Grazie,
15 (vicinanze facoltà universitarie)
affittasi a studentesse appartamento
ammobiliato composto da 2 stanze
con parquet, salone, cucina, riposti-
gli, 2 bagni con idromassaggio, 2
ampie terrazze, 2 posti macchina. Tel.
0862 315436 - 347 7774418.
L'Aquila, S. Barbara affittasi a stu-
dentesse o lavoratrici, in appartamen-
to da completare, camera doppia e
camera singola. Tel. 0862 318912
cell. 340 7850591
San Nicola di Tornimpar te vendesi
o affittasi appartamento ristrutturato
di circa 110 mq composto da: sog-

giorno con angolo cottura, tre camere,
bagno, ripostiglio. Euro 98.000,00
oppure 400,00 mese. Tel. 348
0452032
Cermone di Pizzoli - S.S. 260 (adia-
cente Centro Commerciale), vende-
si/affittasi appartamenti mai abitati di
recente ultimazione di 90 mq. circa,
composti da zona giorno, due camere,
servizi e posto auto. Tel. 348 8403113
- 389 5151031 ore serali.
AFFITT ASI A L'AQUILA a 2 km
uscita A24 l'aquila est appartamento
indipendente rustico immerso nel
verde ammobiliato, cucinino, salone
con camino 3 camere 2 bagni riscal-
damento autonomo. euro 500,00 al
mese. Tel 0862-413159; 3349990802.
AFFITT ASI da settembre 2008 a
Roio Poggio (sedi Universitarie delle
Facoltà di Ingegneria ed Economia)
una deliziosa casetta autonoma fine-
mente ristrutturata ed arredata com-
posta da: 1 camera doppia, 1 cameret-
ta singola, 1 bagno, 1 cucina, 1 ampio
soggiorno. Termoautonomo, con
posti auto riservati, per docenti, ricer-
catori, studenti. Max serietà! Euro
480.00; oppure 160,00 euro cadauno
per 3 persone. Tel.  3479950188.
Villagrande di Tornimpar te affittasi
appartamenti arredati costituiti da
ingresso, cucina, sala, bagno, camera,
termoautonomo. Tel. 0862 451164
Sassa località Brecciaseccaaffittasi
mansarda arredata costituita da
ingresso indipendente, angolo cottu-
ra, tinello, ripostiglio, camera, bagno,
terrazzino. Tel. 0862 411726.
L'Aquila Pettino affittasi garage 25
mq euro 100,00 mensili. Luca
3476974094.
L'Aquila Pettino , via Pascoli, affitta-
si appartamento terzo piano, soggior-
no, angolo cottura, 2 camere, doppi
servizi, verande, garage, cantina, ter-
moautonomo. Tel.347.6623544
L'Aquila Sassa Scalo, affittasi
appartamento 100 mq. in villetta bifa-
miliare con ampio giardino, appena
ristrutturato. Termoautonomo. Prezzo
500,00 trattabili. Tel.347.1807039
Via Beata Cristina 20 metri dalla
pizzeria il Canguro, affittasi apparta-
mento ben arredato composto da 3
camere  singole, cucina abitabile,
lavatrice, lavastoviglie,  bagno, bal-
cone, prezzo interessante
349.4028867
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Via Monte Brancastello, n. 22 affit -
tasi appartamenti per studenti: 3 sin-
gole, 1 doppia Tel.338.8785910
Preturo, L'Aquila , affittasi a studen-
ti non fumatori 1 camera singola
molto ampia e luminosa per comple-
tare appartamento con doppi servizi,
lavatrice, termoautonomo. No condo-
minio; a pochi minuti dalla facoltà di
scienze e medicina ed ospedale
Regionale di Coppito. 115,00 euro
mese a camera. Tel. 339.2745646
Via Francesco Paolo Tosti, affittasi
casa indipendente di 6 camere, cuci-
na, sala abitabile, 2 bagni, terrazzo-
balcone, a studenti. Tel. ore pasti
0862.24434
Mini appar tamento centrale, indi-
pendente, termoautonomo, affittasi a
2 studenti. euro 450,00
Tel.0862.28381
Pescasseroli, affittasi appartamento
panoramico servizi cucina trilocale
solo privati 347.5661899 -
393.0016388 Giulia
Zona S. Barbara affittasi camera.
Tel.329.4439327
Zona 99 Cannelle, vicinissimo fer-
mata bus, affittasi posto letto a stu-
denti in stanza doppia euro 180,00.
Massima serietà 328.0578673
Arischia, affittasi tutto o in parte a
studenti operai famiglie, appartamen-
to arredato in villa 5 camere, salone
con camino, doppi servizi, doppio
garage, termoautonomo euro 50,00 a
persona. Eventuale vendita: vera
occasione. Solo se interessati
Cell.339.7914484
Centro storico, attichetto bicamere
(saloncino/letto e tinello/cucina)
bagno, grande terrazza panoramica,
completamente ristrutturato, ter-
moautonomo affittasi referenziati, no
studenti. Euro 600 cell.347.3472114
L'Aquila zona S. Giacomoaffittasi
app. 3 camere, 2 bagni, salone, cuci-
na. Tel.347.8161257
L'Aquila Colle Pr etara affittasi
appartamento a 4 studentesse camere
singole e grandi, cucina, 2 bagni,
interamente balconato. Per completa-
re appartamento. Tel.0862.312821
340-3010371
L'Aquila ovest affittasi appartamen-
to uso ufficio/studio
professionale/abitativo mq.160 4
stanze, cucina, 2 bagni, antibagno,
termoautonomo, arredato, ingresso
autonomo, no condominio, ampio
parcheggio privato. Tel.348.3701183
L'Aquila centralissimo affittasi a
bancari funzionari, dirigenti o pari
referenziati, rifinitissimo monolocale
arredato, nuovissimo euro
450,00/mese escluso spese (solo dalle
ore 19,00 alle 20,00
Tel.328.1631979)
Pettino, vendesi/affittasi apparta-
mento di 140 mq.su due livelli uso
studio piano terra termoautonomo
340.2895623  348.2627053
Coppito, piazza principale, servita da
mezzi pubblici, affittasi a studenti
camera singola ben arredata in casa
autonoma in comune con altri studen-
ti. Libera dal 28 febbraio.
333.3932982
Coppito, vicino università, ospedale
e guardia di finanza, affittasi camere

per brevi periodi a euro 20,00/giorno.
Uso cucina gratuito. Tel.
347.5202938
Zona Inapli, Pettino, affittasi appar-
tamento a studenti o liberi professio-
nisti. Piano terra: 3 camere, salone,
doppi servizi, ampio terrazzo no
spese di condominio. Tel.
349.7150541
Centralissimo appartamento affittasi
uso ufficio 347.3614197
Piazza Fontesecco(AQ) affittasi
appartamento intero o a camere sin-
gole: ingresso, salone, 3 camere,
cucina, bagno, balcone veranda.
Arredato, ristrutturato, termoautono-
mo. 340.2752461
L'Aquila pr essi Fontana Luminosa
piano strada affittasi cantina anche
per rimessa scooter tel. 0862.938238
Coppito (AQ) app. in villa: 3 camere
letto, salone con camino, cucina abi-
tabile, ripostiglio, doppi servizi, giar-
dino e posto macchina scoperto tel.
338.3895892
Coppito, piazza, per completare
appartamento indipendente affittasi a
studenti o lavoratori una camera sin-
gola e una doppia con possibilità di
renderle singole. cucina con caminet-
to, lavatrice, 2 bagni, 2 entrate, picco-
lo giardino. Tel 333/3932982
Via Antica Arischia affittasi apparta-
metno in villa ammobiliata: 3 camere,
2 bagni, ampia cucina, terrazza, no
condominio, riscaldamento autono-
mo. Tel. 0862/312118
Via Strinella , L'Aquila, affittasi
app.a studenti/esse: primo piano ter-
moautonomo: ingresso, cucina,
bagno, 3 letto di cui una doppia, sala,
terrazzo e balcone. info 328/8236059
L'Aquila. San Francesco, affittasi
vicinissimo facoltà di scienze motorie
stanze singole e doppie a studenti o
lavoratori. tel 333.3024188
L'Aquila - Coppito piazza principa-
le affittasi per mesi di luglio e agosto
casa ammobiliata con tre camere sin-
gole e una doppia, due bagni, cucina
con camino, due entrate e giardinetto.
Tel. 3333932982
Coppito, piazza caratteristico
miniappartamento appena ristruttura-
to ammobiliato indipendente con pic-
cola corte cucina bagno lavatrice
camera con 2 posti letto. Referenziati.
Libera da agosto 333.3932982

IMMOBILI vendita - acquisto

Acquisto piccolo appezzamento di
terreno agricolo zona Coppito -
Preturo - Sassa. Tel. 349 7425623
OCCASIONE: Torrione centro,
vendesi appartamento mq 115, buone
condizioni, arredato, garage indipen-
dente, soffitta, quinto piano (no ulti-
mo), luminoso, silenzioso, euro
285.000, no agenzie. Tel.
3392154096
Tornimpar te - Colle Massimo- ven-
desi casa semi ristrutturata di mq. 78
circa. Euro 30.000,00. Cell. 340
5988717
Arischia AQ nel centro del paese,
vendesi appartamento composto da
camera, sala, cucina, bagno, balconi,

grande cantina. Oppure tutta la palaz-
zine (2 appartamenti). Prezzo modi-
co. 0862 607218 - 349 0810494.
Civita di Bagno vendesi porzione di
trifamiliare in corso di ultimazione
120 mq. composta da pt:angolo cottu-
ra, bagno e scala interna - p. primo:
soggiorno, ang. cottura, due camere,
bagno, corridoio, balconi + garage e
giardino esclusivo di 70 mq. Euro
195.000. Ore ufficio 349/2472156. 
Collettara di Scoppito vendesi vil-
letta a schiera su più livelli di circa
mq.250 composta da:p.s. garage,
taverna e wc; p.t. ingresso, soggiorno,
cucina abit.,un bagno,uno studio; 1°
p. tre camere, spogliatoio e
bagno;sottotetto di tre vani da fare
pavimento + balconi e corte esterna.
Euro 240.000 trattabili. Tel.
349/2472156 ore ufficio.
L'Aquila - v .le Duca degli Abruzzi,
garage, ottimo stato, 16 mq, indipen-
dente. Euro 80.000,00. Tel. 0862
65181 - 0861 753380
L'Aquila in centr o storico vendesi
elegante e prestigioso appartamento
in palazzo del 700 sito al primo piano
composto da: ampio ingresso, cucina
abitabile, importante salone,due
bagni,tre camere + terrazzo con
splendida vista panoramica.
Trattativa riservata. Rec.
0862/760998 oppure 349/2472156.
Lucoli a pochi minuti da Campo
Felice vendesi miniappartamento di
40 mq ristrutturato composto da
ingresso- soggiorno con angolo cottu-
ra, bagno e soppalco. Euro
70.000,00.Rec. 0862/760998 oppure
349/2472156.

Monticchio vendesi semindipendete
ristrutturato su più livelli di circa 130
mq. composto da: p.s. cucina abitabi-
le, taverna, ripostiglio; p.t. veranda
coperta abitabile, cucina abit.-tinello,
bagno; 1°p. due camere e bagno; due
balconi, terrazzo. Euro 170.000,00 -
Rec. 0862/760998 oppure
349/2472156 
Onna vendesi semindipendente su
più livelli completamente ristruttura-
to di circa 80 mq. composto da: p.t.
ingresso-soggiorno con angolo cottu-
ra e bagno; 1° p. due camere e bagno,
balconcino + sottotetto.ottimo affare.
Tel. 349/2472156 ore ufficio.
L'Aquila Pile Alto vendo apparta-
mento mq. 130 da ristrutturare in pic-
colo condominio. Euro 125.000,00.
Cell. 340 3916954 ore serali.
VENDESI in loc. Pettino apparta-
mento al P. 1 composto da cucina,
ampio salone, 3 camere, bagno, bal-
cone e garage con cantina. Euro
190.000,00. Ottimo per investimento.
Maurizio tel. 349 7188669
Zona Torrione vendesi appartamenti
in villa. Piano 1: sala con camino,
cucina e tinello, 3 camere, 2 bagni,
balconi, garage 30 mq, cantina 20
mq, legnaia. piano 2: sala, cucina,
camera, cameretta, bagno, balcone,
garage, ripostiglio. Ore pasti 0862
580052.
Corr opoli (TE) a 7 Km dal mare, in
centro storico vendesi casa singola su
3 piani anche ammobiliata, composta
da 4 camere, 2 cucine, 3 bagni, locale
commerciale. 250.000,00 euro tratta-
bili. Cell. 339 2632671.
Corr opoli (TE) a 7 Km dal mare,
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vendesi o affittasi casa singola com-
posta da 8 locali, ammobiliata, recin-
tata, con 12.000 mq di terreno agrico-
lo circostante di cui 2500 edificabili.
Cell. 339 2632671.
Corr opoli (TE) vendesi terreno agri-
colo di mq 1.000 con 45 piante seco-
lari di ulivo. Cell. 339 2632671.
Pescara, Montesilvano sud o
Francavilla nord, acquisto apparta-
mento con una camera max 70.000
euro oppure con due camere max
90.000 euro Serietà, no agenzie, info
347.9950188 
Zona S. Barbara vendesi apparta-
mento mansardato quarto piano con
ascensore posto auto esterno compo-
sto da: ingresso, sala, cucina, due
camere, bagno. Prezzo da concordare.
338.6253936
A 4 km. dall'Aquila , strada per
Collebrincioni, vendesi casale 400
mq. più 8.200 mq. di terreno (bosco),
in parte da completare. 340.8441986
Pizzoli, vendesi terreno edificabile
vicinanze ristorante Mimosa di
mq.1395. No agenzie. Tel.
348.3309136
Arischia, vendesi terreno edificabile
con progetto, zona residenziale, no
agenzie, su strada principale. Tel.
0862.315351
Centro storico L'Aquila vendesi
bellissimo app. restaurato in palazzo
settecentesco mq.100 + eventuale
cantina. Ing., cucina abitabile, ampia
sala, corridoio, 2 cam., bagno, terraz-
zo, camino, termoautonomo.
Possibilità creazione terza camera e
secondo bagno. Tel.320.0768033
Giulio
Zona Colle di Preturo, vendesi villa
di nuova costruzione, a schiera, gara-
ge, taverna, cantina, 2 bagni, soggior-
no, angolo cottura, 2 camere, terrazzo
e balcone, giardino privato e corte.
Info 347.2399616

IMMOBILI COMMERCIALI 
affitto - vendita

Vendesi capannone industrialemq.
800+400 soppalco. Con terreno circo-
stante. Loc. Scoppito (AQ). Tel
348/0622736
L'Aquila centr o storico cedesi loca-
le commerciale con licenza tipo B,
100 mq. più 100 mq. di magazzino.
Per informazioni 339 4334970.
Paganica vendesi capannone artigia-
nale di mq. 150 con 2000 mq. di ter-
reno recintato. Richiesta euro
100.000,00. Per informazioni 329
8704416.
L'Aquila affittasi locali commerciali
- direzionali in zona Contrada
Romani, prossimità "Regione", vici-
no MARS Computer: 1. circa 50 mq.
Euro 450,00 mese, 2. circa 60 mq.
Euro 600,00 mese. Tel. 0862 314189
ore pasti, cell. 349 5846800.
L'Aquila affittasi locale di mq. 80 H.
4,00, uso artigianale, magazzino,
doppio ingresso, impianto trifase 380
volt, serranda traforata telecomandata
h. 3,70 - l. 3,00, con bagno, posto a
1,5 km da piazza Duomo su ottima
viabilità. Info cell. 328 5699978.

L'Aquila affittasi locale in via Roma,
zona incrocio via Giovanni XXIII,
dotato di due vani più bagno, appena
ristrutturato, ad uso commerciale, stu-
dio o ufficio. Chiamare per informa-
zioni 338 2260759.
Via Strinella vendesi locale di
130mq. più 85 mq. di uso magazzino,
3 vetrine fronte strada, causa trasferi-
mento. Tel.340.2895623
L'Aquila , vendesi capannone immer-
so nel verde mq.400+150 soppalco,
terreno mq. 2000 zona Via S.Giuliano
A/1 Info 348.2514582
Paganica (AQ) affittasi locale arti-
gianale di mq.200 circa compreso
macchinari per lavorazione alluminio
e ferro. 338.8974197
Santa Barbara (AQ) affittasi locale
uso magazzino 2 posti auto. vicino
caserma dei Carabinieri. Tel.0862
316982 ore pasti
Paganica (AQ) affittasi locale arti-
gianale mq.60 circa. Altezza soffitto
mt.3,50 ampia vetrina su strada pro-
vinciale. 338.8974197

CASE VACANZA affitto - vendita

Castelsardo paese della Sardegna
rimasto intatto dal medioevo privato
affitta 2 appartamenti vicini mare.
Tel. 079/280630
Silvi Marina centro affittasi apparta-
mento 4/6 posti letto mesi luglio ago-
sto settembre. Tel. 393 6983210
Montesilvano (PE) affittasi monolo-
cale per vacanze estive, sulla spiag-
gia, vista panoramica. Tel. 329
0568451.
Alba Adriatica affittasi appartamen-
to bilocale 5 posti letto 50 mt. dal
mare. Locali climatizzati. Tel. 339
8751817
Tortoreto Lido affittasi mini apparta-
mento vicinanza mare in ottimo stato.
Tel. 347 8178807.
Positano, vendesi comproprietà
alberghiera di lusso 4 stelle, dal 29.07
al 05.08. Suite con 5 posti letto, pisci-
na, animazione, piano bar, parcheg-
gio, ecc., Euro 28.000,00 non trattabi-
li.

ATTIVIT A' COMMERCIALI

Vendo negozio di ottica o soltanto
materiale ottico in zona S. Demetrio
de Vestini (AQ). Cell. 333 9069443
Angela. Solo se interessati.
Vendesi asilo nido, sito in L'Aquila,
ben avviato, funzionante anche come
centro estivo, comprensivo di com-
pleto arredamento, e di tutte le auto-
rizzazioni. Prezzo interessante. Tel,
328 6263334
L'Aquila cedesi avviata attività com-
merciale articoli prima infanzia e
abbigliamento bambini zona centro
commerciale Amiternum. Tel. 0862
318315 orario negozio.
Pizzoli, presso Centro Commerciale,
vendesi negozio di alimentari e pro-
dotti tipici. Avviato e con clientela
fidelizzata. Chiamare solo se vera-
mente interessati, ottimi guadagni se
gestito da una persona. Tel. 0862
461181

Pizzoli Località Cermone affare cede-
si avviatissima attività calzature e
accessori posizione ottima. Solo se
interessati 0862 461440 - 393
9792388.
Af fittasi spazio all'interno di una ele-
gante boutique in pieno centro a
L'Aquila in Corso Federico II libero
da Aprile. info 347 1807039.
AFFARE! Centro storico L'Aquila
(a 20 mt. dai  portici), per motivi
familiari, vendesi AVVIATISSIMA
attività di pasticceria compreso
attrezzature; offresi affiancamento
per i primi mesi. Solo veramente inte-
ressati 393.4075633 0862.701013
A L'Aquila vendesi quarantennale
bar, tabacchi, ricev. lotto e totocalcio.
Bigliett. A.S.Roma calcio, Punto Lis
comprendente: ricariche telef.,
Mediaset Premium e La/ Più, paga-
mento bollette telecom ed Enel, paga-
mento multe automobilistiche e cano-
ne Rai. Locali rinnovati ed efficienti.
Info 349.7922585
A L'Aquila cedesi attività ben avvia-
ta in pieno centro storico. Info 347
1807039.
A 15 km dall'Aquila vendesi attività
commerciale ventennale eventual-
mente anche l'immobile, unico pro-
prietario, bar/pizzeria con forno a
legna, ampio terrazzo all'aperto. Tel.
ore pasti 0862.810682

SPORT - NAUTICA VACANZE

Vendo Motohome Safariways
modello Sidney, meccanica FIAT
Ducato, Km. 49.000. Prezzo euro
9.000,00. Tel. 0862 410395
Fuoribordo Mer cury 15 hp, 4 tempi,
anno 2007, 1 ora di moto, immacola-
to e in garanzia, consumi irrisori, visi-
bile a Giulianova presso concessiona-
ria Mercury "Ruffini & Ippoliti".
Privato vende per inutilizzo. Euro
2.000,00 non trattabili. Tel.348
3429009.
Tenda igloo240x240xh170 (3 pers.)
in cotone come nuova (usata 21 gg),
porta e finestra con zanzariere, fondo
pvc, copertura nylon, completa attrez-
zature e custodia originali, perfetta-
mente pulita, vendo euro 35,00 n.t.
affare!!! Telefonare 0862 313849 o
335 519779.
VENDESI CAMPER Rimor Koala
100L anno 1989, 2500 cc diesel
km.112.000, 6 posti, revisionato,
sempre in garage, 2 serbatoi acqua,
sistema rilevazione triogas, portabici
4 posti, tendalino, frizione nuova.
Euro 8.000,00 - cell. 338-2058941
Vendo biciclettada corsa Giant allu-
minio 6061, gruppo completo shima-
no 105, T-Mobile, rosa - nero, pneu-
matici Blizzard, sella San Marco,
anno ott. 2007, 1200 euro. Alessandro
339 5296637.
Vendo muteda torrentismo  + gon-
nellino paraspruzzi + scarpe da tor-
rentismo usate due volte euro 120,00.
info 329 3374925
Tenda casettavendo 2 camere, 5 per-
sone cucinotto, veranda, ottime con-
dizioni, intatta, completa paleria e
custodie. Euro 120,00 . Info foto

yanz1961@infinito.it oppure contatti
e sms 335.1977935
Vendesi roulotte Roller Super De
Luxe camperizzata 2 camere 5 posti
letto mq.5,30 completa di tutto, prez-
zo 2.000 euro non trattabili.
Tel.328.6167778

VARIE

Pag. 5 Città gratistel.fax. 0862 27178 www.cittamagazine.com
settembre 2008



Città gratis
settembre 2008

Pag.6tel.fax. 0862 27178 www.cittamagazine.com

Aperte le iscrizioni al corso di KICK
BOXING presso la palestra Olimpus
Club, viale della Croce Rossa -
L'Aquila. Maestro Daniele De Santis,
insegnante della F.I.K.B. del CONI.
Tel. 347 3322960.
Puff-letto 70x63x44h (aperto l 190
circa) rivesimento cotone pesante
beige, rete con doghe in legno, come
nuovo, quasi mai usato, molto como-
do, vendo euro 55,00 n.t. Tel. 0862
313849 oppure 335 1977935.
Vendo cellulare umts Samsung sgh-
z240 , memoria espandibile, fotoca-
mera 1,3, bluetooth, auricolare blue-
tooth. Tel. 3343071798
Vendo scannerpiano marca Artec,
1480 dpi, 48 bit, alimentato tramite
porta usb, sistema copy, fax, mail,
scanner. Tel 3343071798
Vendo stampante hp 930c, doppia
porta parallela e usb, no cartucce. Tel.
3343071798
Vendo cellulari Samsungsgh-zv30 e
sgh-z240 umts con fotocamera da 1.3
megapixel, bluetooth e memoria
espandibile. Euro 100 l'uno.
Telefonare al 3343071798.
Vendo digitale terrestre da campeg-
gio senza scheda. Euro 30. Telefonare
al 3343071798.
Vendo fotocamera digitale Trust da
5megapixel, obiettivo 16 mm, custo-
dia. Euro 60. Telefonare al
3343071798
Vendo palmare Hp con gps naviga-
tore per auto. Euro 150. Telefonare al
3343071798.
Vendo scheda acquisizionevideo
Pinnacle pci 500 con software origi-
nale Pinnacle studio v.10, euro 70.
Telefonare al 3343071798
Vendo tornio per metalli monofase,
euro 840,00, e combinato tornio fresa
foratrice mono, a euro 1.190,00. Tel.
345 2454491
Collezionista acquista francobolli e
lettere  per collezione  - telefonare ore
pasti 0862/27484
Fisarmonica da studio, 120 bassi,
tastiera a pianoforte, in discrete con-
dizioni, vendesi a euro 450,00. Tel.
338 4225807.
Af fare! Vendo telecamera professio-
nale Sony evv-9000p video cassette
recorder + obiettivo Canon 10 x
zoom lens macro vcc-810 bx (manua-
le-automatico-controllo da tripod) +
sostegno professionale per cavalletto
da studio televisivo. Usata pochissi-
mo. Vendo a 600 euro tratt. tel
3804335943
Combinata per legno, Combinata
per legno monofase, norme CE, com-
pleta di utensili, piani in ghisa, carrel-
lo a squadrare, vendo euro 749,00.
Trasporto incluso. Tel. 345 2454491.
Vendesi Motorola Dolce &
Gabbanacon due batterie e custodia
D&G, come nuovo. euro 220,00. tel.
328 2486289.
Donne essere innamorate per voi ha
significato soffrire prima o poi. Si sta
organizzando un gruppo di self help
per donne che finora hanno sempre
avuto relazioni infelici con gli uomi-
ni. Chi desidera superare questo pro-
blema telefoni per informazioni a
Michela. Tel. 347 7583595.

Vendesi palmare i-mode Tamin nero
euro 250,00. info 328 2486289.
Corso di Tango argentino, tango
vals, milonga. Primi passi… e oltre. Il
corso si svolgerà il mercoledì dalle
20,30 alle 22,00. Si accettano anche
iscrizioni singole. La prima lezione di
prova è gratuita. Per informazioni
Filomena (diplomata A.N.M.B.) 0862
316016 - 339 4242728
AFFARE. Vendo macchina caffè
professionale da bar Elektra maxi
usata 1 anno. Estetica affascinante.
frontale in rame lucido ed oro, paratie
in bronzo con bassorilievi. Reggifiltri
con manopole in legno pregiato.
Controlli completamente digitali per i
dosaggi e la tipologia di caffè.
Neanche un graffio. Vendo a 2500,00
euro tratt. (L’Aquila). Tel.
3804335943
Vendo torchio da vendemmia h 1.60
x diametro 60 , anni 1970 euro
2.500,00 trattabili. Info 329 3374925
Cappotto di visone testa di moro
mod. classico taglia Lrealizzato da
maestri pellicciai. Morbido, nuovissi-
mo, tenuto bene, vendo. Fatti questo
regalo. 328.4130834
Vaporetto Joel Italia, nuovo, ancora
imballato vendesi a prezzo interes-
sante 347.3331854
Vendesi Vasca da bagnoBusco
modello Auxilia, rettangolare
110x80x130 attrezzata per persone
con difficoltà motorie. Impianto idro-
massaggio, mai usata, visionabile,
prezzo listino 6.100 euro cedo a euro
1.000 Tel. 0862.315677 349.7670266
Vendesi una lampada percapelli
nuova, 1 lavaggio, 2 specchi, 2 pol-
trone. Per informazioni Patrizia
329.2929445
Vendesi vestito da sposain organza
taglia 42. Tel. 0862.420546 ore pasti
Frigo Philips Bianchi 4 porte 400
litri seminuovo, un anno di garanzia,
fabbricatore di ghiaccio incluso. Euro
1.500 non tratt. con consegna a domi-
cilio fino al piano terra. Info contatta-
re 328.6779423 - 0864.45222
Vendesi 6 damigianedi vetro da litri
54 ciascuna con rivestimento in pla-
stica in ottime condizioni a euro
120,00 per l'intero blocco. Ore pasti
0862.315694 329.9712965

LAVORO richieste - offerte

Autista offr esi per accompagnare
persone anche anziane o disabili.
Massima esperienza, serietà e dispo-
nibilità. Giuseppe 348 2463006
FAST ENGLISH: Prof di madrelin-
gua offre conversazioni, ripetizioni,
lezioni, etc. personalizzate. Zona:
L'Aquila. Tel: 0862/317038;
339/8975003
Pittor e edile offr esi. Si garantisce
esperienza e serietà. Giuseppe 348
2463006
Giovane ragazza italiana, seria e
onesta, cerca lavoro in L'Aquila e
dintorni per pagare studi universitari.
Max serietà e desponibilità. No perdi-
tempo. Tel. 339 2739022
Prof di madrelingua offre ripetizio-
ni, lezioni, conversazioni, etc. perso-

nalizzate. Zona: L'Aquila. Tel:
0862/317038 339/8975003
Centro estetico, per apertura nuovi
locali e potenziamento organico,
ricerca collaboratrice con eperienza.
Telefonare per appuntamento e collo-
quio di selezione allo 0862 700331
oppure al 339 4965386.
Madr elingua Ingleseoffre traduzio-
ni. Prezzi modici. telefono
334.1784398.
Signora titolare di partita IVA effet-
tua pulizie presso uffici, negozi e pri-
vati. Rilascia ricevuta o fattura. Info
348 6115876
Estetista 27enne qualificata cerca
occupazione, info tel. 328 4553316
zona L'Aquila.
Infermiera pr ofessionale, regolar-
mente iscritta albo professionale,
esperta in interventi paramedici per
gravi patologie e non, disponibile per
L'Aquila e dintorni, per prestazioni
professionali domiciliari paramedi-
che. No perditempo. Max serietà. Per
contatti 347 3557833.
Su monster.it pubblichi un annuncio
di lavoro e il secondo è in regalo. Se
cerchi personale, numero verde
800944960 o www.monster.it/sms.
Agrotecnico con esperienza offresi
per potature/aiuto potature o altri
lavori nel settore, periodo genn.-feb.

329 8005366.
Studentessa con esperienza di atte-
stati internazionali, offresi per ripeti-
zioni di tedesco, francese, inglese, per
scuole elementari medie superiori,
spagnolo solo per elementari e medie.
Disponibile anche week end. 7,00
euro/ora. Tel.328.1436656
Laur eato in economia e commercio
impartisce ripetizioni in materie
aziendali, economiche, giuridiche e
matematico-statistiche a studenti di
ogni ordine e grado, e sostegno nello
studio quotidiano ad alunni delle
scuole elementari. Tel.328/4769721
Signore referenziato, automunito,
offresi per assistenza a disabili a
prezzi modici. Info telefono
329.3374925
Frequenti la scuola elementare o
media e non vuoi studiare solo?
Chiamami, faremo i compiti insieme.
Si garantisce laurea e esperienza
didattica ventennale.Tel.328.4130834
Laur eata in scienze giuridiche
impartisce ripetizioni di diritto a stu-
denti di scuole superiori e universita-
ri. Info 329.7378670
Laur eata in matematica con lode ed
abilitata impartisce ripetizioni di
matematica e fisica a studenti di ogni
ordine e grado. Esperienza in recupe-
ro debiti, esami universitari e test
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d'ingresso, L'Aquila telefono
320.0743621
Laur eatein varie discipline effettua-
no preparazioni e stesura tesi, relazio-
ni ed elaborato in tutte le materie.
Traduzioni in lingua e ricerche biblio-
grafiche. Max professionalità
L'Aquila. Telefono 320.0743621
Laur eato con lode in Fisica (V.O)
impartisce lezioni di matematica e
fisica per studenti di ogni ordine e
grado. Tel. 339.7061106
Preparazionescolastica ed universi-
taria. Via Barattelli, 13 L'Aquila, di
fronte sede della Croce Rossa.
Telefono 389.1756695, 320.0743621
Professore di musica impartisce
lezioni private di tromba, trombone e
chitarra a prezzi modici. Info
339.7130140
L'Aquila 26enne esperta in campo
estetico cerca lavoro presso istituto di
bellezza. Telefono 392.4836708
Autosufficiente cerca donna di com-
pagnia automunita disposta a vivere
con lei. Info telefono 0862.689657
Paganica
Laur eata con esperienza didattica
effettua lezioni ad alunni di scuola
elementare e media esclusa lingua
inglese. Informazioni telefono
328.4130834
Si eseguonotraduzioni in inglese,
tedesco, spagnolo, portoghese, arabo,
russo, rumeno. Info telefono
347.4366609
Studentessa universitaria impartisce
ripetizioni di italiano, latino e greco.
Prezzi modici. Ilaria 349.0564828
Consulentedel lavoro, max esperien-
za e professionalità per apertura
nuovo studio in L'Aquila, cerca colla-
borazioni con studi professionali e
aziende per elaborazione paghe e
consulenza del lavoro. Tel.
338.2172439 
consulenzalavoro.mp@libero.it
Cercasi esperta in ricostruzione
unghie per collaborazione con centro
estetico. Tel.320.7154114
Ragazza 35enne seria e onesta offre-
si per serie proposte di lavoro.
Informazioni 329.267835
Si eseguonotraduzioni in inglese,
francese, tedesco, spagnolo. Info
347.4366609
Madr elingua inglese per conversa-
zione, lezioni private, traduzioni. Tel.
339.7175399
Laur eata in Scienze Ambientali
impartisce ripetizioni di matematica,
geometria, chimica, fisica e scienze
per gli alunni di elementari, medie,
superiori e preparazione esami uni-
versitari. Max serietà e prezzi modici.
Mara telefono 388/1815010-
0862/976753
Ripetizioni madrelingua spagnolo e
inglese per elementare media e supe-
riore telefono 0862420596 cell.
3401241675
Laur eata in lingue impartisce ripeti-
zioni di lingue in ogni materia umani-
stica e offresi come aiuto compiti
euro7,50/ora. Telefono 328.00550154
Cercasi estetista con esperienza,
inquadramento di legge. Per collo-
quio tel. 328.1488268
Italiana automunita esperta per notti
in ospedale a domicilio. Prezzi modi-

ci. Tel.333.3932982
Azienda nel settore della vendita
diretta cerca collaboratori su
L'Aquila. 333.8797884 -
347.8080797
Ragazza 35enne, con diploma di
ragioniera, attestato operatore EDP
offresi per ripetizioni di diritto, infor-
matica, spagnolo a ragazzi e bambini
di scuole medie e superiori. Anna
328.4513525
Si impartiscono lezioni di computer.
Telefono 349.0832291 - 349.6818259
Italiana automunita esperta lavori
domestici ed assistenza anziani cerca
lavoro a ore possibilmente la mattina.

Tel. 333.3932982
Cercasi sarta esperta per sartoria in
centro dell'Aquila. Informazioni
telefono 0862 25279
Si effettuano ripetizioni di inglese e
spagnolo per scuole elementari e
medie inferiori. Telefono.
0862.420596
Lezioni di matematica, fisica, chi-
mica, elettronica a studenti di ogni
ordine e grado. Recupero debiti for-
mativi. Preparazione esami anche
universitari. Zona L'Aquila. Info
328.5406365
Dottoressa in lingue e letteratura
straniera impartisce lezioni a bambini

di scuola elementare e a ragazzi di
scuola media inferiore e superiore.
349.7200114
Madr elingua inglese impartisce
lezioni per ogni ordine e grado a
L'Aquila. Telefono  338.7144469
Pulizia cantine, soffitte o garage?
Soluzione Gianni. Telefono
388.3637032.



Amore: mese interessante, in
cui gli astri vi aiuteranno a
vivere le situazioni affettive

concretamente e senza sforzi. Troppa
aggressività e l’essere troppo critici
potrebbe creare qualche problema.
Lavoro: vi occorrerà un po' di tempo
per riabituarvi alla routine quotidiana.
Le vacanze vi hanno ritemprato ma ora
bisogna darsi di nuovo da fare. 
Consiglio: ascoltate il vostro cuore e
fidatevi del vostro istinto. 

ARIETE 21/3 20/4

Amore: mese con alti e bassi.
Non tutti gli astri vi sono
favorevoli, e questo vi por-

terà momenti di irrequietezza in cui vi
sentirete poco soddisfatti della vostra
situazione amorosa. 
Lavoro: mese molto positivo in cui
saprete affrontare con impegno e
volontà il vostro lavoro e riuscirete a
valorizzare il vostro spirito di iniziativa.
Consiglio: ricordatevi che le parole
devono essere seguite dai fatti.

TORO 21/4 21/5

Amore: mese molto variabile.
La vostra sensibilità vi farà
andare incontro a momenti di

turbamento in cui sarete assaliti dal
timore di non essere amati e capiti a
sufficienza dal partner.
Lavoro: l'autunno in arrivo potrebbe
portare una leggera flessione di energie
ma gli astri vi sono favorevoli e supere-
rete ogni problema.
Consiglio: non è il momento di opera-
zioni e investimenti importanti.

GEMELLI 22/5 21/6

Amore: mese pieno di stimo-
li e di forti emozioni diverse e
contrastanti. Condurre il rap-

porto a due come piace a voi sarà moti-
vo di attrito e di discussioni e la vostra
unione correrà seri rischi.
Lavoro: mese molto favorevole per le
vostre attività lavorative in cui saranno
favoriti i rapporti sociali e le pubbliche
relazioni.
Consiglio: non esponetevi più del
necessario.

CAPRICORNO 22/12 20/1

Amore: per quanto riguarda
l'amore la situazione astrale
si presenta positiva.

L'allineamento dei pianeti farà emerge-
re quella creatività che rinsalderà anche
i rapporti nati durante le vacanze.
Lavoro: in questo settore gli astri non
sono particolarmente propizi. Non
potrete contare sulla fortuna e dovrete
impegnarvi più del solito.
Consiglio: valutate bene con chi avete a
che fare. 

ACQUARIO 21/1 19/2

Amore: gli astri vi saranno
particolarmente favorevoli in
questo mese.Se riuscirete a

cogliere al volo tutte le occasioni e
sfruttarle al meglio potrete realizzare
tutti i sogni che avete nel casstetto.  
Lavoro: qualche situazione non vi sod-
disferà, cercate di pazientare per non
commettere errori di valutazione senza
prendere decisioni affrettate
Consiglio:  mettete un freno alla passio-
ne del gioco.

PESCI 20/2 20/3

Amore: seguite l'istinto e non
frenate il vostro comporta-
mento. Per i single in questo

periodo si potrebbero aprire situazioni
durature nel tempo mentre chi vive in
coppia potrà rinsaldare il rapporto.
Lavoro: con forza di volontà e voglia di
fare riuscirete a ottenere ciò che volete,
favoriti dalle vostre idee e alla vostra
capacità nell'organizzare.
Consiglio: non potete sempre tenere
tutto sotto controllo. 

BILANCIA 24/9 21/10

Amore: gli astri a voi favore-
voli vi doneranno momenti
molto felici. Avrete l'opportu-

nità di vivere istanti indimenticabili in
cui potrete abbandonarvi ai sogni più
romantici.
Lavoro: dopo la pausa estiva vi sentite
già pronti a riallacciare i contatti inter-
rotti a causa della pausa di agosto e
ripartire alla grande.
Consiglio: cercate di mettere da parte
un po' dei vostri guadagni. 

SCORPIONE22/10 22/11

Amore: in questo mese potre-
te usufruire della benevolen-
za degli astri. In arrivo un

periodo molto interessante e piacevole
in cui riuscirete a rendere più gratifi-
cante il vostro rapporto di coppia.
Lavoro: vi troverete di fronte qualche
ostacolo di troppo. Se avete un'attività
indipendente, lo squilibrio tra entrate e
uscite vi creerà qualche apprensione.
Consiglio: provate a riallacciare i rap-
porti con un'amico di vecchia data. 

SAGITTARIO 23/11 21/12

Amore: settembre sarà un
mese pieno di entusiasmo e
fiducia nel campo affettivo.

L’ottimismo nei rapporti con la persona
amata vi farà vivere il rapporto in
maniera molto appagante.
Lavoro: gli astri vi porteranno un mese
di settembre pieno di soddisfazioni.
Anche se cambierete ambiente di lavo-
ro riuscirete facilmente ad inserirvi.
Consiglio: fatevi notare per la vostra
simpatia e per quello che valete. 

CANCRO 22/6 22/7

Amore: in arrivo un periodo
tranquillo, in cui godrete di
un perfetto equilibrio sia inte-

riore che con il partner. Riuscirete a
istaurare con lui un buon dialogo e a
risolvere anche i piccoli contrasti.
Lavoro: la fortuna è dalla vostra parte e,
anche grazie alla vostra determinazio-
ne, realizzerete i progetti che vi eravate
prefissati.
Consiglio: allargate il giro delle vostre
conoscenze. 

LEONE 23/7 23/8

Amore: in arrivo un periodo
altalenante a causa del vostro
comportamento imprevedibi-

le e contraddittorio. Non sempre chi vi
ama accetterà i vostri atteggiamenti,
quindi farete bene a moderarvi. 
Lavoro: riuscirete a studiare con calma
i progetti da realizzare in futuro e risol-
verete anche situazioni che vi avevano
creato problemi. 
Consiglio: cercate di farvi perdonare la
vostra incostanza.

VERGINE 24/8 23/9

settembre
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La ricetta del mese

MEZZE MANICHE 
AI CALAMARETTI

di Grazia Romano

INGREDIENTI PER 6 PERSONE: 750 gr. di pasta formato mezze mani-
che; 1 kg di calamaretti; pomodorini; pr ezzemolo; aglio; 1/2 bicchiere di
vino bianco.

PREPARAZIONE :

Soffriggete in un tegame olio, aglio e peperoncino, aggiungere i calamaretti e
il vino. Fate evaporare il vino e aggiungere i pomodorini tagliati. Cuocere il
tutto per circa 15 minuti. Cuocete la pasta e versatela nel tegame. Mantecare il
tutto, aggiungete un pizzico di prezzemolo e servite ben caldo. 

Quando la filatelia si intreccia con la
gastronomia. E' stato emesso lo scor-
so mese di luglio il francobollo, del
valore 60 centesimi, che celebra le
qualità esclusive dello "Zafferano
dell'Aquila DOP". Il francobollo
vuole riaffermare l'originalità della
coltivazione millenaria abruzzese. Il
francobollo è stampato dall'Officina
Carte Valori dell'Istituto Poligrafico e

Zecca dello Stato, in rotocalcografia,
su carta fluorescente, non filigranata.
Il formato della carta è di mm 48 x
40, il formato di stampa mm 44 x 36,
la dentellatura 13Â¼ x 13, cinque
colori.
La tiratura sarà di tre milioni e cin-

quecentomila esemplari e il foglio da
venticinque esemplari avrà valore di
15 euro. La vignetta è realizzata dal

bozzettista Gaetano Ieluzzo e raffigu-
ra, a sinistra, una ciotola colma di
stimmi rossi da cui si ricava lo zaffe-
rano e, a destra, alcuni fiori della
pianta. Nel corso del mese di agosto
le Poste italiane hanno realizzato
anche un francobollo sulla "pasta
all’Amatriciana", tipico piatto della
zona reatina del  Parco del Gran
Sasso.

DA POSTE ITALIANE UN FRANCOBOLLO DEDICA TO ALLO ZAFFERANO

DA “SCHERZA COL CUOCO” A S.N.A.P
“SENZA NULLA A PRETENDERE”

Si può fare arte culinaria senza pre-
tendere nulla in cambio?
Evidentemente sì. E il gruppo di
“scherza col cuoco” si
è inventato S.N.A.P.
“senza nulla a preten-
dere”, serate artistico
culinarie assolutamet-
ne gratuite. L’ultima
della serie si è tenuta
nella cornice incredibi-
le del castello di
Capestrano che, dopo
lo spettacolo sotto le

stelle con il Tsa, ha ospitato una cena
offerta dagli sponsor Csa, Finmes,
Rovo carni e vino Capestrano.



Immaginate due genitori con carroz-
zina e annessa prole. Immaginate
che i due genitori entrino dai due lati
opposti di viale di Collemaggio e
che si ritrovino uno di fronte all’altro
in uno dei lunghi vialetti appena rea-
lizzati dal Comune. L’unica soluzio-
ne per passare sarà quella che uno
dei due abbandoni la prole al proprio
destino e sollevi la carrozzina sopra
la propria testa. In caso di portatori
di handicap, poi, l’unica soluzione
sarà una lunga retromarcia per uno
dei due. Ma, dico, non sarebbe stato
meglio fare il vialetto più largo e, se
ciò non fosse stato possibile, fare
almeno dei piccoli slarghi per per-
mettere il passaggio di due carrozzi-
ne contemporaneamente?

Lago Sinizzo:
quello strano

divieto

DUELLO A
COLLEMAGGIO
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Il lago Sinizzo a San Demetrio è un
luogo incantevole che consigliamo a
tutti di visitare. All’ingresso c’è un
cartello con una delibera del 2004,
che elenca alcuni divieti. E’vietato...
punto 1, condurre animali a fare il
bagno; punto 2, condurre animali
senza museruola; punto 4, mettere in

pericolo l’altrui incolumità. Il divieto
al punto 3, però, è proprio curioso:
provvedere alla rimozione degli
escrementi degli animali con le appo-
site palette... Come, come? Il cartello
intima, nel caso il mio cane faccia la
cacca, di NONrimuoverla. E minac-
cia anche la multa... 

Alla nuova rotatoria alla fontana luminosa, c’è un cartello
che indica “centro” rivolto verso i giardinetti. Il problema
è che, chi dovesse seguire quel cartello, verrebbe spedito
verso viale Giovanni XXIII. Il divieto messo all’altezza
dell’Hotel Castello impedisce alle moto  di raggiungere i

parcheggi a loro riservati realizzati poche settimane fa. Tra
l’altro, sempre a causa di quel divieto, tutti gli automobi-
listi che devono caricare qualcuno, ad esempio i figli all’u-
scita di scuola, saranno costretti a farlo rimanendo all’in-
terno della rotonda, con un concreto rischio caos. 

FONTANA LUMINOSA: SEGNALETICA DA RIVEDERE
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“SE MI TRASTULLO, DIVENT O UN BULLO”

La scuola da qualche giorno ha ria-
perto i battenti e le nuove regole che
il Ministro dell'Istruzione Mariastella
Gelmini intende reintrodurre (il voto
in condotta fa media con le altre
materie, ripristino dell'educazione
civica sotto il nuovo nome
"Cittadinanza e Costituzione", divise
o grembiuli ecc.), hanno la funzione
di restituire alla scuola e ai docenti
quella "dignità" che gli spetta, educa-
re i giovani a comprendere che il
cambio di regole offrirà loro l'essen-
ziale 'edificio sociale' e a evitare che
intollerabili episodi di violenza diano
un'immagine distorta del pianeta
scuola. Definire il rispetto dei ruoli,
significa fruire dei diritti nell'osser-
vanza dei doveri ma anche crescere
nella sana consapevolezza che studia-
re è ampliamento non solo didattico
ma anche sociale e comportamentale.
In un recentissimo articolo, il
Corriere della Sera riproponeva un
duro editoriale dell'11 luglio 1910 nel
quale si affrontava il problema del
bullismo ma, sia bene inteso, nelle
sue primordiali fasi di sviluppo.
Ma oggi, di fatto, cosa sta succeden-

do a questa società?
Le seguenti riflessioni non possono

che originarsi da due concetti base: i
valori e l'educazione alla legalità, di
sovente distanti dalle giovanili sfere
sociali in cui l'anomia (l’assenza o
mancanza di norme) è il requisito d'o-
nore che traccia la strada al bullismo,
fenomeno nazionale talmente allar-
mante che ha visto l'istituzione del
numero verde Antibullismo
800.669.696 nonché l'apertura di un
sito per raccogliere e divulgare infor-
mazioni utili: www.smontailbullo.it.
Oggi, una buona parte dei giovani

vive alla giornata senza pianificare, in
linea generale, quello che, almeno ai
tempi della mia adolescenza, era
"sognare" il proprio futuro.
Oggi molti di loro si trastullano, per-
ché superficializzano ogni singola
condotta senza considerarla mattone

di quell'arduo progetto che è la vita; e
ritengo che non sia neanche giusto
additare, peraltro troppo generica-
mente, alla società e alla scuola la
responsabilità di tale situazione:
ognuno di noi, infatti, oltre ad essere
artefice della propria vita è anche tas-
sello di quel più ampio sistema socia-
le e civico in cui viviamo.
Seguendo un itinerario cronologico,

osserviamo che la prima conditio sine
qua non per la crescita sana del bam-
bino è la famiglia (valore educativo e
delle certezze familiari). Ogni genito-
re ha il difficile compito di educare e
trasmettere quell'insieme di compor-
tamenti e valori indispensabili al cor-
retto vivere sociale. Ma, come più
volte evidenziato da psicologi e
sociologi, la frenesia di ogni giorno
indebolisce sempre più il legame tra
genitori e figli, e laddove manca il
dialogo, il confronto e con esso lo
scontro, viene a mancare quella
costruzione quotidiana che accresce
ogni membro della famiglia a cono-
scersi, a comprendersi e a tonificare il
profondo rapporto che li lega.
L'assenza di queste condizioni non fa
altro che favorire il preadolescente a
riporre altrimenti le sue aspettative e
le sue problematiche indirizzandole
verso altri scenari sociali che, com'è
evidente, non potranno mai avere la
medesima efficacia educativa della
famiglia.
La forma migliore per educare è cer-
tamente l'esempio (valore dimostrati-
vo e del sacrificio)che ogni genitore
dovrebbe trasmettere al figlio ma,
spesso, è troppo gravoso e troppi
sono gli ostacoli giornalieri da supe-
rare; poi, attenuante maggiormente
imputata a propria discolpa è la man-
canza di tempo che, inesorabile, rapi-
sce l'essenza dei percorsi educativi. 
Spesso l'alternativa più semplice per

l'istruzione formativa, ma meno pro-
duttiva in termini pratici, è che i pre-
posti educatori genitoriali delegano la
scuola; questa, però, si scontra con
una società in continua evoluzione e
con giovani che sempre meno hanno
punti di riferimento edificanti. Non
sono, poi, da sottacere gli effetti col-
laterali derivanti dalla devianza di
gruppo che, non di rado, è capace di
coinvolgere in aggressioni e violenze
il singolo che vede nel branco un rife-
rimento da emulare, complice l'insuf-
ficiente caratterialità e/o la presenza
di "freni inibitori…” a dir poco usura-
ti.
A questo punto, pur con oggettive

difficoltà socio-ambientali, uno degli

interventi più incisivi a sostegno del-
l'itinerario educativo, è stimolare una
edificante educazione alla legalità. In
un interessante articolo di qualche
mese fa dal titolo "I genitori senza
tempo, i loro figli senza vere scuole",
Francesco Alberoni  ha messo in rilie-
vo gli attuali problemi della famiglia
e della scuola. "La famiglia è fragile
ed esausta, il bisogno di istruzione ed
educazione è immenso… …da sola
non ce la fa più e la vecchia scuola
perde credito ogni giorno, ha quasi
smesso di educare. Dobbiamo pren-
derne atto, non chiudiamoci gli
occhi. Occorre una sforzo immenso
per sorreggere i genitori, ricostruire
il prestigio dell'educazione, dare
nuovo slancio al nostro sviluppo eco-
nomico e culturale".

Educazione alla legalità, perciò,
significa stimolare e permettere a
tutte le agenzie di socializzazione di
costruire quella coscienza civica che
sappia prendere per mano il bambino
e, nel suo percorso di crescita, lo sap-
pia guidare nella giungla degli egoi-
smi e delle difficoltà di ogni giorno.
Significa insegnargli a sottrarsi a
quello che ho definito il "cannibali-
smo morale" in cui ognuno, a dispet-
to del rispetto, si sente in dovere di
prevaricare l'altro per il gusto di
'comandare', di 'ottenere', di 'trasgre-
dire', di 'sottrarre', di 'sopraffare' e nei
casi della quotidianità, di avere l'ulti-
ma parola pensando che essa equival-
ga al successo ed alla propria affer-
mazione. Accrescere, invece, il seme
della legalità significa saper ascoltare
in silenzio e far crescere il proprio 'io'
nel sacrificio di ogni quotidiana
novità o dispensando passione che è
la benzina del motore delle nostre
azioni, come dice il pezzo giornalisti-
co di Alberoni (5 maggio 2008):
"…senza passione non si fa nulla.
L'innamorato che fa mille chilometri
per baciare la sua amata non è un
folle, ma una saggio, perché ha capi-
to che l'amore è darsi totalmente. Ma
senza una meta, senza un progetto,
senza la guida della volontà, il fuoco
della passione diventa cenere. Questo
è il problema educativo della nostra
epoca. Accendere e conservare negli
adolescenti e nei giovani la passione,
ma dar loro una meta, una disciplina,
trasformarla in vocazione".
Educazione alla legalità non solo per
i giovani, per la scuola, ma soprattut-
to per la famiglia alla quale si chiede
di trasmettere le norme di comporta-
mento più elementari: lealtà, cortesia,
rispetto dei diritti altrui, delle norme

stradali, non gridare, rispettare i beni
pubblici ed il riposo pubblico, solo
per citarne alcune.
Laddove la famiglia non semina i

valori e la scuola non domina e limi-
ta le carenze e i deficit comportamen-
tali, l'ingresso del giovane in fatti di
bullismo diventa naturale e non più
semplicemente causale. Ogni caso di
violenza è a se stante come il ragazzo
che l'ha provocato, e sono uniche le
cause e le concause che hanno influi-
to. Perciò, anche i genitori hanno dei
perché troppo soggettivi ai quali solo
la profonda introspezione, la revisio-
ne familiare e la rielaborazione delle
dinamiche interne ed esterne potran-
no, perlomeno, fare luce sulle manife-
state lacune. È basilare, però, che l'a-
dolescente lo voglia, altrimenti tutto
si rivela inutile; un aforisma calzante
è che: nessun vento è favorevole per
chi non sa dove vuole andare.
Che sia la famiglia, che sia la scuola,
ogni organizzazione educativa ha
bisogno di genitori e docenti credibi-
li, che sappiano insegnare il concetto
del dovere e della solidarietà. Niente
di più appropriato è il recentissimo
articolo del primo settembre u.s. di
Alberoni che conforta quanto fin qui
espresso: “…Ora da trent'anni il
nostro sistema educativo - dalla fami-
glia alla scuola- ha avuto una sola
preoccupazione: evitare ai bambini e
ai giovani ogni trauma, ogni fatica,
ogni frustrazione. Insegnando loro
che sono bravi, adorabili qualsiasi
sciocchezza facciano e che non
dovranno mai pagare per i loro erro-
ri. Non è stato mai detto loro che la
nostra intelligenza si sviluppa solo
affrontando i problemi, che il nostro
carattere si plasma solo accettando le
sfide, che per capire il valore delle
cose dobbiamo meritarcele. Mentre
quanto ci viene regalato senza merito
ci indebolisce e tutto ciò che ci viene
perdonato senza punizione ci corrom-
pe. Il risultato di questa pedagogia
ir responsabile è che troppi (per fortu-
na non tutti) nostri ragazzi e ragazze
non studiano, non sanno concentrar-
si, perdono il loro tempo chattando su
Internet, facendo videogiochi, man-
giano troppo, sono maleducati, si
ubriacano in discoteca e non sanno
fare nessun lavoro…”.
Di sovente, poi, mi è capitato di

osservare genitori replicare animosa-
mente ai professori in difesa dei figli,
oppure consigliare il figlio/calciatore
ad aggredire l'arbitro o a spaccare le

La scuola sta riaprendo i battenti.
Quello che segue è un intervento
dell’ispettore Pieremidio Bianchi,
44 anni, laureato in scienze politi-
che, sostituto commissario della
Polizia di Stato che espleta il suo
servizio presso la divisione Polizia
Anticrimine della Questura
dell'Aquila. Bianchi fa parte del-
l’osservatorio Antibullismo dell’i-
stituto scolastico regionale. Per
combattere il fenomeno è stato
creato anche un numero verde
antibullismo 800.669.696 e un
sito: www.smontailbullo.it.

Perché è ogni giorno più importante “l’educazione alla legalità”

continua a pagina 20
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UN PICCOLO EDEN A UN’ORA DA CASA

TREKKING

Le "Cento Cascate", magari sono
posto stupendo tra le montagne del
Trentino, penserà il lettore. E voi, e
invece no. Questo luogo straordinario
si trova ad un'ora di auto dalla nostra
città ed è praticamente sconosciuto.
La conferma arriva dalla gentile
ragazza che spiega pazientemente il
percorso ai pochi "trekkisti" che si
presentano al punto informativo
dell'Ente Parco Gran Sasso e Monti
della Laga. Ci racconta che dall'este-
ro arriva gente informatissima su
questo posto, mentre noi abruzzesi a
malapena ne abbiamo sentito parlare.

Da non crederci! 
Le cento Cascate si trovano a
Cesacastina, grazioso paese abbarbi-
cato sulle montagne che precedono
Monte Gorzano, a ridosso del Lago di
Campotosto. Durante la salita all'in-
terno di un bellissimo bosco di faggi
e castagni si possono incontrare vari
rappresentati della fauna locale, dalle
mandrie di mucche, che condividono
con il viandante il sentiero nel bosco
che porta al pascolo estivo, alle silen-
ziose vipere appenniniche mimetizza-
te tra le rocce, fino alle simpatiche
ranocchie  che "abitano" nelle piccole

e grandi pozze d'acqua che si raccol-
gono alle basi di ogni cascata!
Dopo un percorso a volte ripido, ma
non particolarmente impegnativo,
della durata di un'ora e mezzo, ci si
trova improvvisamente di fronte ad
uno scenario inaspettato, uno spetta-
colo della natura degno delle più
famose Alpi Svizzere. Ci si trova a tu
per tu con la prima di una delle bel-
lissime "cento cascate"!
Il tempo di riprendersi dallo stupore

e si entra letteralmente nel percorso
dei vari flussi d'acqua che si riunisco-
no , più o meno impetuosi a seconda
della stagione, su un largo letto di
roccia.
Da qui si lanciano, di tanto in tanto,

favolose piccole cascate circondate
da aloni di arcobaleno, che offrono

docce rinfrescanti e a diverse tempe-
rature. Lungo la risalita si cammina
nei torrenti fino ad incontrare le
cento, mille piccolissime sorgenti che
escono miracolosamente dalla terra,
nascoste agli occhi da miriadi di pian-
te di dolci mirtilli, difficilmente visti
in natura da noi profani e per questo
difficilmente riconoscibili.
Queste sorgenti di ottima acqua da
bere si trovano alle pendici del Monte
Gorzano e qui, rivolgendo lo sguardo
a valle, si gode di un altro spettacola-
re panorama racchiuso tra verdi prati
da golf, montagne ricche di fitti
boschi e il fondale maestoso del Gran
Sasso.
Il miracolo del trekking nostrano, la

consapevolezza che a pochi chilome-
tri da casa esiste ancora l'Eden!

gambe all'avversario. Di questi casi,
purtroppo, oggi c'è l'inflazione e tali
becere difese o prese di posizione non
educano il figlio al sacrificio, al rigo-
re (oggi più che mai assente), non lo
aiutano a tollerare i richiami, comun-
que costruttivi, che insegnano a man-
dare giù il rospo anche quando si
ritiene di aver in parte ragione. Non
potrò mai dimenticare, nel lontano
1987, il comando con il quale
Vinicio, un esperto ispettore dell'uffi -
cio incidenti mio maestro professio-
nale (a quel tempo ero un agente della
Polizia Stradale con il titolo di geo-
metra), mi impose di disegnare una
planimetria di un incidente mortale
secondo l'esperienza dei saggi. Tale
incompresa procedura, diversa dagli
insegnamenti scolastici, mi portò a
dissentire; ma la sua imposizione nel-
l'esecuzione mi portò a piangere per
la rabbia. Solo a distanza di tempo ho
compreso che quell'ordine oltre ad
avere il proposito di insegnarmi il
mestiere, l'obbedienza e a mitigare le
giovanili impulsività, mi aveva cari-
cato di quell'orgoglio professionale
che mi ha guidato in seguito e mi
sostiene tuttora nelle odierne soddi-

sfazioni.
Vorrei, ora, fare delle riflessioni su

quello che lo scorso 10 aprile, il
Questore dell'Aquila, Filippo Piritore,
e chi scrive, hanno detto ad una nutri-
ta platea di giovani in occasione di un
workshop sulle devianze giovanili.
Da una massima dell'illustre studioso
C. Sally Murphy, “il bullismo è un
comportamento che si impara e qua-
lunque cosa imparata si può disimpa-
rare”. Per cui, tutte le preposte istitu-
zioni (familiari e statali) hanno il
compito di captare i segnali, decifrare
i campanelli d'allarme degli adole-
scenti, comprendere le cause sociali
del fenomeno e intervenire con mira-
ti correttivi. Insomma trovare l'anti-
doto per 'domare' i caratteri delle
devianze giovanili.
Il consiglio, quindi, che si è voluto

dare a chi è coinvolto in fatti di bulli-
smo è che non c'è nulla di cui vergo-
gnarsi quando ci si allontana da chi fa
il prepotente: non è segno di debolez-
za, bensì di autostima e forza. Può
essere, inoltre, di esempio per chi non
ha la stessa forza di colui che ha eluso
l'atto violento. Informare poi le com-
petenti autorità non significa essere
infami ma contribuire al ripristino
della legalità, nel rispetto della

dignità umana.
È alla luce di tale nobile aspirazione

che ho letto un aforisma, estrapolato
da un discorso tra due poeti: Tu sì che
hai saputo spendere splendidamente -
per tutti noi - quella che Machado
chiama "la monetina dell'anima…
(che si perde se non si dà)"! L'intento
nostro era solo quello di comunicare
ai presenti l'importanza del donarsi e
di prodigarsi per l'altro nella sempli-
cità di un gesto, anche un sorriso, che
comunque favorisce le relazioni
umane.
È un impegno comune per "cercare

di lasciare il mondo migliore di come
lo abbiamo trovato" come ha detto
Baden Powel.

Come sostenuto da più fonti,
l'Abruzzo ancora si può definire oasi
felice anche se la vicinanza di regioni
a rischio impongono un'elevata soglia
di attenzione a 360 gradi, minaccia
costantemente monitorata dalle forze
di Polizia. Anche il fenomeno del bul-
lismo, contenuto che sia, è oggetto di
osservazione ed indagine tanto che
l'Ufficio Scolastico Regionale per
l'Abruzzo, Direzione Generale
dell’Aquila, nel luglio di quest’anno,
ha istituito l'Osservatorio regionale
permanente sul bullismo all'interno

del quale il “gruppo operativo” (a sua
volta suddiviso per le quattro provin-
ce) sta procedendo ad un laborioso
riscontro delle complementari e perti-
nenti attività e progettualità trattate
dalle singole scuole, al fine di deli-
neare i correttivi da apportare e gli
interventi innovativi da istituzionaliz-
zare.
La famiglia come prima 'sorgente

d'insegnamento', la scuola come com-
pagna di un percorso socio-pedagogi-
co, sappiano così infondere alle
nuove generazioni la concreta perce-
zione del vivere quotidiano e di tutte
le sfaccettature di cui essa si compo-
ne… nel bene e nel male e perciò sap-
piano fornire le giuste qualità e capa-
cità di percezione, discernimento,
gestione e controllo degli accadimen-
ti al fine di adottare la più sapiente
decisione. Si è, quindi, concluso l'in-
tervento ricordando che al bullo,
quando manca la forza della ragione,
interviene la ragione della forza.

La finalità era di incentivare gli
addetti ai lavori (autorità politiche,
amministrative, di polizia e giovani
compresi) affinché “la forza della
Legge prevalga sempre sulla legge
della forza”. 

Pieremidio Bianchi

Le “CentoCascate” si trovano nel Parco del
Gran Sasso, sul monte Gorzano, 
a nord del lago di Campotosto

di Donatella Fiocca

...continua da pagina 19
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Sono iniziati gli allenamenti della
prima squadra società sportiva Cus
l’Aquila pallavolo in vista del prossi-
mo campionato di serie D che pren-
derà il via il 18 Ottobre 2008. Le
ragazze guidate dal Tecnico Claudio
Mottola si stanno preparando per
affrontare un campionato di vertice
nella speranza di approdare ai Play-
Off per la promozione in serie C.
Stanno intando riprendendo anche i

corsi di minivolley per bambine e
bambini dai 5 anni in su e nelle cate-

gorie giovanili under 13, under 14,
under 16 e prima divisione. Per infor-

mazioni: 335.12.89.204 oppure
328.684.25.39.

L’AQUILA CALCIO: PRONTI... VIA L’Independientes
ripescato in C1

CUS VOLLEY

A distanza di 3 mesi dalla bruciante
sconfitta nella finalissima play off
contro il Chieti a Città Sant'Angelo,
l'Independientes è stato promosso in
C1 dal Consiglio Federale. La
domanda di ripescaggio è stata accol-
ta grazie all'ottimo lavoro svolto
dalla squadra durante la passata sta-
gione e all’impegno dei dirigenti suc-
cessivo alla finale persa, che sono
riusciti a dimostrare la solidità e l'ef-
ficacia della società e dei programmi
a cominciare dallo sviluppo del setto-
re giovanile. Adesso bisogna tuffarsi
nel mercato per definire la rosa che
affronterà la nuova dura categoria. 

Pronti via, si ricomincia. Ancora in
Eccellenza, purtroppo, ma mai come
questa volta i segnali che arrivano
dalla società e dai giocatori sono
incoraggianti. Già nelle prime giorna-
te di coppa e la prima di campionato
(nella foto, i festeggiamenti dopo la
vittoria sul Francavilla con due gol di
Cicotello) la squadra è apparsa solida,
anche se con qualche pausa e qualche
leziosità di troppo. Intanto i tifosi dei
NAM hanno rimesso i loro striscioni
allo stadio Fattori.
Mancano ancora all’appello i tifosi

storici dei Red Blue Eagles, che
hanno deciso di non tifare fintanto

che L’Aquila resterà nel limbo
dell’Eccellenza. Chissà se la squadra

riuscirà, magari a suon di risultati, a
far cambiare loro idea? (r.p.)






